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Israele che, tramite un esodo
durato anni, abbandona la terra
della schiavitu del Faraone

LA PASQUA, DI SABBIA, DI
NIAMEY

uesta festa interessa le

poche migliaia di cristia-
ni che vivono in citta e dei quali
la maggior parte é originaria dei
Paesi della costa atlantica che il
commercio degli schiavi rese
famosa e temuta. C’€ in cambio
il lunedi di Pasqua’ che il calen-
dario ufficiale delle festivita rico-
nosce, assieme al Natale, a
livello nazionale. Sono le due
festivita accolte, almeno finora,
nel calendario dello Stato. Si
tratta di una Pasqua di sabbia,
precaria e fragile come si con-
viene e in sintonia con la transi-

Sommario:

La Pasqua, di sabbia, di Niamey

zione che il Niger abita da fine
luglio dellanno scorso. E’' la
conseguenza del colpo di stato
che ha deposto e imprigionato
nel palazzo presidenziale I'elet-
to in circostanze dubbiose Mo-
hammed Bazoum. Anche Ila
transizione del Paese & di sab-
bia. Azzardarsi a domandare la
meta del viaggio significa espor-
si ad un imbarazzante silenzio
che la polvere copre di pudore.
Il sentiero che il Niger e I'Allean-
za degli Stati del Sahel (AES)
percorrono € ancora poco fre-
quentato.

Eppure, nel suo piccolo, la festa
di Pasqua ¢é latrice di un mes-
saggio, difficile a decifrare nel
contesto, di una liberazione
possibile per tutti. Se Pasqua
indica, nell’etimologia popolare,

‘passaggio’ allora I'avvenimento

pasquale che la festa attualizza,
indica almeno due liberazioni
conseguenti. La prima ricorda il
mito fondatore del popolo di

d’Egitto per rischiare I'indigenza
e lincertezza della liberta. |l
cammino nel deserto, tra stenti,
paure e tentazioni di un ritorno
al passato che rassicura, diven-
ta la metafora della transizione
attuale del popolo nigerino. Co-
me per il popolo di Israele la
realta degli idoli fabbricati conti-
nua a sedurre limmaginario
della gente e in particolare dei
‘capi’. Il potere, il prestigio e
I’'arroganza del dio denaro sono
I'attuale vitello d’oro che il popo-
lo si e fabbricato nel deserto.
L’acqua della roccia ¢ difficile a
trovare.

C’e poi laltra liberazione possi-
bile, ancora piu pericolosa per il
disordine stabilito, che, in rela-
zione con la Pasqua afferma
che i sepolcri si sono svuotati e
le tombe sono trasformate in
giardini. Questa seconda pro-
messa di liberazione & ancora
piu sovversiva delle precedente
perché, dopo il silenzio della

(Continua a pagina 2)
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notte e all'albeggiare, ci
si accorge che l'anelito
per un mondo nuovo non
era vano. Cio significa
che la violenza, la men-
zogna del potere, il cini-
smo dei commercianti di
parole e d’armi, i fabbri-
canti di illusioni e gli im-

prenditori del sistema di
dominazione, sono final-
mente inermi e spode-
stati. Le tombe dei cimi-
teri nelle quali i potenti
volevano chiudere la
storia litania
infinita di guerre e ribel-
lioni al sistema, sono
svuotate. Le pietre che le
coprivano servono ormai
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per costruire il mondo
assente che tanti cerca-
vano a tastoni. Passare
dalla schiavitu fisica e
mentale, ricordava un
certo Bob Marley, & pro-
prio cid0 che permettera
di cantare assieme agli
amici resi liberi, il suo
‘Redemption Song’, il
canto della liberta, di

sabbia.

CONOSCERE | RISCHI PER EVITARE LA
SHAKEN BABY SYNDROME

I nteresse e parteci-
pazione il 7 aprile
per la prima giornata di
prevenzione della Sha-
ken Baby Syndrome
promossa da Terre des
Hommes e  Simeup
(Societa Italiana di Medi-
cina di Emergenza Pe-
diatrica) con il supporto
di Anpas (Associazione
Nazionale Pubbliche
Assistenze), Fimp e la
Rete Ospedaliera contro
il Maltrattamento Infanti-
le.

ANPA

COMITATO BEGIOMALE PIEMONTE
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L’iniziativa ha portato per
la prima volta in oltre 25
citta in Italia, la campa-
gna “Non scuoterlo!”
avviata da Terre des
Hommes nel 2017 con |l
sostegno della Rete
Ospedaliera contro il
Maltrattamento Infantile
e Anpas.

La Shaken Baby Syndro-
me, la sindrome dello
scuotimento & una forma
di grave trauma cerebra-
le che pud avvenire in
neonati e lattanti se
Scossi violentemente.
Talvolta a mettere in
atto questa manovra
cosi pericolosa sono gli
stessi genitori, estenuati
dal pianto del bambino
particolarmente intenso
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nei primi mesi di vita. |
volontari insieme agli
operatori sanitari sono
stati a disposizione dei
cittadini per spiegare i
pericoli dello scuotimen-
to e come gestire senza
rischi il pianto del lattan-
te nei primi mesi di vita,
anche con alcune prove
pratiche realizzate con
l'ausilio di manichini pe-
diatrici.

La Shaken Baby Syndro-
me in un caso su quattro
porta a coma o morte del
lattante. Altre gravi con-
seguenze possono esse-
re disturbi dell’apprendi-
mento, disabilita fisiche,
danni alla vista o cecita,
disabilita uditive, paralisi
cerebrale, epilessia, ri-
tardo psicomotorio e
ritardo mentale.

Vincenzo Sciortino,
presidente Anpas Pie-
monte: «Siamo felici e
orgogliosi di aver accom-
pagnato Terre des Hom-
mes, Simeup, Fimp e la
Rete Ospedaliera contro
il Maltrattamento Infantile
e, a livello locale, la

struttura complessa di

Pediatria d’Urgenza
dell’Ospedale  Infantile
Regina Margherita, della

Mi aiuterai a cantare
Questi canti di liberta?
Perché tutto quel che ho
sempre avuto

Sono i canti di redenzio-
ne,

Tutto quel che ho sem-
pre avuto

Sono i canti di redenzio-
ne

Questi canti di liberta,
Canti di liberta

Mauro Armanino,
Niamey, Pasqua 2024

Citta della Salute e della
Scienza di Torino e il
Presidio Infantile dell’A-
zienda Ospedaliero -
Universitaria SS. Antonio
e Biagio e Cesare Arrigo
di Alessandria in questa
prima giornata naziona-
le. La prevenzione e la
divulgazione scientifica
rappresentano i capisaldi
per la tutela della salute.
Ci auguriamo un ulterio-
re sviluppo futuro dell'ini-
ziativa, aumentando il
numero di piazze coin-
volte e di rendere sem-
pre piu capillare la comu-
nicazione. Le associazio-
ni Anpas piemontesi
sono punto di riferimento
nei territori in cui opera-
no e come tali saranno
sempre a disposizione
per promuovere  altri
eventi di questo tipox.

Luciana SALATO
Ufficio Stampa -
Anpas Comitato
Regionale
Piemonte
Tel. 334 6237861;
email:
ufficiostampa@anp
as.piemonte.it
Sito web:
www.anpas.piemo

nte.it
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A COMPAGNA

artedi 16 Apri-
le 2024 alle
ore 17.00

nell’Aula San Salvatore
in piazza Sarzano,
(all'uscita della metropo-
litana) A Compagna
nellambito del ciclo di
conferenze che l'antico
sodalizio cura da oltre
quarant’anni, promuove
il XXVIl appuntamento
del ciclo 2023-2024:
«LINGUA MONEGA-
SCA E LINGUA GENO-
VESE: DUE TRADIZIO-
NI A CONFRONTO » a
cura di Marco BONETTI

INGRESSO LIBERO

Il Principato di Monaco
puo sembrare un luogo
lontano  anni-luce da
Genova per il suo stile di
vita opulento e cosmopo-
lita. Ma la distanza sva-
nisce se si va al cuore
della sua comunita origi-
naria: i  Munegaschi.
Circa 9.800 cittadini,

distinti dai 30.000 resi-
denti, di 138 nazionalita.
Discendono in gran parte
dai 1.200 abitanti censiti
nel 1861, prima della
costruzione del quartiere
chic di Monte-Carlo, che
trasformo la Cenerentola
degli Stati europei nella
Regina del jet set inter-
nazionale. Una comunita
tenace, che da otto se-
coli anima questa Citta-
Stato, fondata dai Geno-
vesi nel 1215. E guidata
dal 1297 dalla dinastia
regnante piu antica d’Eu-
ropa: i Grimaldi, una
delle quattro principali
famiglie patrizie genove-
si (le altre sono i Fieschi,
gli Spinola e i Doria).

La conferenza vuole
esplorare le tradizioni
che i Munegaschi conti-
nuano a coltivare nel
riserbo tipico dei Liguri.
A iniziare dal loro antico
idioma: u monegascu,
varieta intemelia della
lingua ligure, Il'unica

avente dignita di lingua
nazionale in uno Stato
sovrano (accanto al fran-
cese, lingua ufficiale a
Monaco dal XIX secolo).
Del munegascu si pre-
sunse la morte gia a
meta del XX secolo,
quando il grande lingui-
sta Arveiller ne fece il
primo studio. Ma resiste,
benché il suo uso vivo
resti solo tra gli anziani.
E usato nella toponoma-
stica e in occasioni so-
lenni. Ed e materia sco-
lastica obbligatoria dal
1976. Un modello di pro-
mozione della lingua
materna su cui i Genove-
si di oggi dovrebbero
meditare.

Marco Bonetti, avvoca-
to presso un’azienda
pubblica genovese, ha
sempre coltivato la cultu-
ra umanistica. Da
trentanni collabora al
Gazzettino Sampierdare-
nese con articoli su temi
relativi a storia e cultura
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ligure nel mondo. Ha
pubblicato uno studio sui
rapporti tra tradizioni
genovesi e monegasche.
Fa parte della Giunta
della Consulta Ligure ed
€ socio della Compagna

Franco Bampi,
Presidente de
A Compagna

Info: Per programmi se-
gui il link:

http://
www.acompagna.org/rf/
mar/index.htm

Per le rassegne fotogra-
fiche segui il link:

http://
www.acompagna.org/rf/
index.htm

A COMPAGNA
Piazza della Posta
Vecchia 3/5 -

16123 Genova
tel. 010 246.99.25
e-mail:
posta@acompagn
a.org
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C.O.L. - CENTRO ONCOLOGICO LIGURE

i credete voi al

Destino? Quella
strana cosa che capita
quando meno te I'aspetti
e magari senza meritar-
tela? Puo essere di se-
gno positivo o negativo,
ma di solito quella che
capita a noi - chissa per-
ché? - & del secondo
tipo. Del resto persino
vincere alla lotteria apre
spesso le porte a qual-
che sventura. Perché? E
dobbiamo crederci? Ce
ne parla un po’ Gulliver
riferendosi a Kate Midd-
leton che ha commosso
tutti raccontandoci con
bellezza un po’ sciupata,

Centro
oncologio
Lugu':;

ma con regale misura
quanto & tristemente
capitato a lei, persino a
lei, dalla vita certo irre-
prensibile e comunque
monitorata dai medici
migliori. Viene da pen-
sarci, al destino, per le
grandi e per le piccole
cose, per le vite appa-
rentemente fortunate al
centro del mondo come
per quelle ai margini,
quelle che fortunate non
lo saranno mai. E come
siamo noi del Col, fortu-
nati? Guardando al 5 per
mille - che & questione
vitale per il nostro desti-
no — si direbbe di no. Gli
importi a noi spettanti
calano costantemente,
anno dopo anno, e dob-
biamo fare i salti mortali
per contenere il disavan-
zo nel Bilancio di fine
esercizio, come diremo
all’Assemblea del prossi-
mo 19 aprile. Eppure

FORTUNATI E NO

facciamo cose buone;
aumentiamo le visite
scoprendo tumori come
non vedevamo da anni,
apriamo un ambulatorio
infermeristico che si di-
mostra sempre piu pre-
zioso visto il deserto
circostante; insegniamo
persino agli anziani co-
me usare lo smartphone.
Eppure per il CoL firma-
no in pochi. E’ il destino
ad avercela con noi op-
pure siamo noi che bal-
bettamo o magari di-
mentichiamo — che sara
mai? — quella benedetta
firma sulla dichiarazione
dei redditi? Al Destino
non conviene crederci —
dico la verita - se signifi-
ca rassegnazione, tanto
e lo stesso. Possiamo
crederci cosi e cosi, ma-
gari, ma solo se significa
saggia accettazione, alla
maniera dei monaci bud-
disti, se riesci a meditare
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come loro per affrontare
nel modo migliore le
avversita. Noi qui, con-
cretamente e cocciuta-
mente, tra alti e bassi,
preferiamo darci da fare,
crescere, progettare.
Non da soli, ma insieme
a chi vuole bene alla
vita, al proprio orticello,
ma anche al giardino di
tutti, perché la siccita —
come la guerra e anche
il cancro, lo sappiamo
bene - non guarda in
faccia a nessuno. Ecco
cosa ci provoca pensare
al Destino: voglia di fare
e firmare per la preven-
zione, per la salute, per
stare insieme, per tener-
ci per mano. Anzi me-
glio: tenendo in mano
anche la penna e il no-
stro CF 01390680997,
senza lasciare — basta,
per favore!- le cose al
caso.

CoL Centro
oncologico
Ligure
Via Sestri 34 -
16154 Genova
tel.010 6091250
---00000---
Viale Sauli 5/20
- 16121 Genova
tel. 010 583049
- fax 010
8593895
---00000---
P.za dell' Olmo
6 16138 Genova
010 7983979

info@colge.org
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= Breast Unit

/ CENTRO SENOLOGICO

GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO “B.M.M.”

DIREGGIO CALABRIA

Sabato 13 aprile 2024 dalle ore 9.00 alle 16.00

3° Piano - Torre M

Visite gratuite, consulenza e orientamento
per la diagnosi e cura delle patologie mammarie

L'obiettivo della Breast Unit & quello di fornire un programma
continuo di cura attraverso un team di esperti che guidano le
pazienti in ogni aspetto del loro percorso.

-.

a Breast Unit

del Grande

Ospedale Me-
tropolitano di  Reggio
Calabria si apre al pub-
blico per una giornata di
sensibilizzazione  sulle
patologie del seno.

Infatti, sabato 13 aprile,
dalle ore 9.00 alle 16.00,
presso il reparto sito al
3° piano — Torre M del
presidio “Riuniti”, avra
luogo un Open-day dedi-
cato alle donne che af-
frontano patologie seno-

logiche, per offrire loro
corrette e complete infor-
mazioni a riguardo. Du-
rante 'Open-Day si effet-
tueranno inoltre visite
gratuite.

La Breast Unit & il centro
senologico che si prende
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in carico la donna con

a problematiche mamma-

rie e la segue in tutto il
suo percorso: dalla visi-
ta, alla diagnosi, dalla
cura, ai controlli succes-
Sivi...

Un team di professioni-
sti: radiologia, chirurgia,
oncologia, radioterapia,
genetica, ecc..tutto al
servizio della donna e
per la donna.

Non essendoci prenota-
zioni, le donne che non
potranno essere visitate
quel giorno saranno ri-
chiamate per i giorni
successivi.

L’evento sara realizzato
grazie alla collaborazio-
ne delle seguenti Asso-
ciazioni di Volontariato:
Ass. Angela Serra(Sez.
Locride); Ass. La Danza
della Vita; Ass. Grace;
La Fenice OdV; Salute
Donna OdV; Compagnia
delle Stelle.

Centro Servizi per
il Volontariato
dei Due Mari -

ETS

Via Frangipane Ill
trav. priv. 20
89129 Reggio

Calabria
Tel: +39 0965
324734
Fax: +39 0965
890813
WWW.CSVrc.it
info@csvrc.it

info@pec.csvrc.it
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GIORNATA MONDIALE DELLA CONSAPEVOLEZZA

0 scorso 2 apri-
le, la Cooperati-
va Il Cerchio ha

celebrato la Giornata
Mondiale della Consa-
pevolezza sull’Auti-
smo, un’occasione im-
portante per sensibilizza-
re la comunita e promuo-
vere la comprensione nei
confronti delle persone
nello spettro autistico,
con una serie di eventi
che hanno visto una
grande partecipazione
da parte della cittadinan-
za.

-

CERCHIO

werativa Soci

SULL’AUTISMO

Nel pomeriggio il punto
di ritrovo e stato il Cine-
ma Sala Frau, dove ha
avuto luogo un importan-
te evento capace di trac-
ciare la strada dei pro-
getti che abbiamo in
serbo per i nostri ragaz-
zi. Gli spettatori hanno
potuto godere di una
vibrante esibizione live
della Sbrock Band
dellAssociazione Peter
Pan e, dopo i saluti istitu-
zionali del Comune di
Spoleto e della Usl Um-
bria n.2, sono stati an-
nunciati il nuovo cammi-
no per la terza edizione
de “La marcia dei Bradi-
pi”, svolto in collabora-
zione con il Cai Spoleto
e i giochi Nazionali Spe-
cial Olympics che ve-
dranno protagonisti gli
atleti che gia hanno por-

tato in alto i nostri colori
nelle competizioni nazio-
nali e mondiali.

L'evento & stato l'occa-
sione per raccontare
I'esperienza  dell'inseri-
mento lavorativo, il Pro-
getto NIL (Nuclei Inclu-
sione Lavorativa) svolto
alla Fattoria Sociale, e
del nuovo servizio di
Cohousing, attraverso la
quale alcuni ragazzi
stanno  sperimentando
una “Vita Indipendente”
al di fuori del contesto
familiare.

Abbiamo inoltre ascolta-
to il bellissimo intervento
di Adelaide Colombo,
Presidente dellAIAS di
Spoleto, associazione
sempre vicina alle attivita
rivolte alla disabilita svol-
te sul territorio.

SCAFFALE LIBRI

ttiva-Mente,
nellambito delle
iniziative pro-

grammate per ventesimo
anniversario di attivita
sociale, & lieta di annun-
ciare una nuova iniziati-
va dedicata alla promo-
zione della conoscenza
e della sensibilizzazione
sui diritti delle persone
con disabilita e sulla
disabilita in generale.

Presentiamo la nostra
piccola biblioteca: un
archivio di libri nuovi che
coprono una vasta gam-
ma di argomenti. La no-
stra raccolta comprende,

pitiva

infatti, testi sia accade-
mici che divulgativi, of-
frendo una prospettiva
ampia e approfondita su
questioni cruciali quali
vita indipendente, acces-
sibilita, inclusione sociale
e molto altro ancora.

Abbiamo selezionato
una prima serie di titoli di
grande valore, gia dispo-
nibili presso la nostra
Sede organizzativa, e
che ora mettiamo a di-
sposizione di chiunque
sia interessato ad appro-
fondire queste temati-
che.

Siamo grati a tutti coloro
che vorranno sostenere
e collaborare all'amplia-
mento e alla miglior ge-
stione possibile di questo
progetto, che rappresen-
ta a nostro awviso un

importante passo avanti
verso una societa piu
inclusiva e consapevole.

Per richiedere in prestito
i libri & sufficiente contat-
tare l'associazione. |
nostri volontari saranno
lieti di assistervi nella
procedura di consegna.

L'accesso alla conoscen-
za €& fondamentale per
promuovere una cultura
dellinclusione e del ri-
spetto reciproco, ci impe-
gniamo a rendere questa
conoscenza il piu acces-
sibile possibile a tutti.

Invitiamo tutti coloro che
sono interessati a esplo-
rare e approfondire il
tema della disabilita a
visitare la pagina dedica-
ta che abbiamo allestito
sul nostro sito. (https:/
www.attiva-mente.info/
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La giornata si & conclusa
con [loramai consueta
“Cena Blu” alla Fattoria
Sociale, in cui le persone
hanno potuto assaggiare
tanti buoni prodotti biolo-
gici e a km 0, in due sale
illuminate completamen-
te di blu.

Desideriamo ringraziare
tutti coloro che hanno
partecipato e sostenuto
questa importante inizia-
tiva, tutto il ricavato an-
dra a finanziare i progetti
di Vita Indipendente.

IL CERCHIO
SOCIETA
COOPERATIVA
SOCIALE - Via F.
Amadio, 21 06049
SPOLETO (PG)
Tel. 0743.221300 -
Fax 0743.46400
cooperativa.ilcerchi
o@pec24.it

libri/scaffale-libri).

Per ulteriori informazioni
vi invitiamo a contattarci
al 337 1010500 o tramite
email scrivendo a contat-
to@attiva-mente.info

Unisciti a noi nel nostro
impegno per un mondo
piu inclusivo e informa-
to!"

Attiva-Mente
Associazione
Sportiva e
Culturale Disabili
San Marino
Sede Legale
Strada Scalbati, 9
Montegiardino
47898
Sede Organizzativa
Via Fabrizio da
Montebello, 5
Gualdicciolo 47892
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Sabato 4 maggio 2024

Laboratorio di DanzaMovimentoTerapia
per volontarie/i impegnate/i nella relazione d'aiuto

Non & necessario avere padronanza di tecniche motorie ¢ di danza

Iscrizioni entro lunedi 22/4/24
tramite modulo on line su www.csvrc.it - massimo 20 partecipanti

A cura di

FRANCA TARANTINO,

membro dell'intemnational Dance
Council-CID, Psicoterapeuta familiare

sistemico-relazionale,

DaonzaMovimentolerapeuta

AGATA SCOPELLITI,

DanzaMovimentoTerapeuta
espressivo-relazionale®,
insegnante di danze tradizionali

del centro sud Ifalia.

Segrelerio orgonixzafivo: Centro Servial per il Volontariato del Due Mar - ETS
Via Alfanso Frangipane Il Traversa Privata n. 20 89129 Reggio Colabria
Tel +39 0965 324734 Moblle +39 3%2 943 58588 e-moll Info@csyrcit; info@pec.csvic it

i terra sabato 4

maggio a Reg-
gio Calabria, dalle
15:00 alle 19:00, un
laboratorio di
Movimento-Terapia
promosso dal Centro

Danza-

WWw.CSVIC.it

Servizi per il Volontariato
dei Due Mari — ETS di
Reggio Calabria e finaliz-
zato a incoraggiare un
processo di consapevo-
lezza e di
sulla dimensione em-
patica e sulle implica-

riflessione

zioni psicologiche del-
la relazione di aiuto.

Il laboratorio & aperto a
massimo 20 volontarie/
i di Enti di Terzo Setto-
re della Citta Metropoli-
tana di Reggio Cala-
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bria impegnati nella
relazione d’aiuto e ver-
ra attivato con un minimo
di 10 iscritti. Non & ne-
cessario avere padro-
nanza di tecniche moto-

rie o di danza.

L’attivita formativa & affi-
data alla Dott.ssa Fran-
ca Tarantino, membro
dell'International Dance
Council-CID, Psicotera-
peuta familiare sistemico
-relazionale, DanzaMovi-
mentoTerapeuta, e alla
Dott.ssa Agata Scopelli-
ti, DanzaMovimentoTe-
rapeuta espressivo-
relazionale®, insegnante
di danze tradizionali del
centro-sud ltalia.

Iscrizioni entro lunedi
22 aprile 2024 trami-
te modulo on line al
link: https://forms.gle/
A7U2CCMnk2xB6wB8A

Le domande di iscrizione
saranno trattate in ordine
cronologico di arrivo.
Nel caso di richieste da
parte di volontari appar-
tenenti allo stesso Ets,
per garantire I'accessibi-
lita al maggior numero di
enti, verra presa in con-
siderazione solo la prima
pervenuta, mentre le
successive saranno am-
messe, in caso di posti
ancora disponibili, a
chiusura delle iscrizioni.

Scarica il _file _Scheda-
informativa-Lab-DMT-4
-maqgio-24.pdf (11 do-
wnload)



https://forms.gle/A7U2CCMnk2xB6wB8A
https://forms.gle/A7U2CCMnk2xB6wB8A
https://www.csvrc.it/area-download/scheda-informativa-lab-dmt-4-maggio-24-pdf/?tmstv=1712689825
https://www.csvrc.it/area-download/scheda-informativa-lab-dmt-4-maggio-24-pdf/?tmstv=1712689825
https://www.csvrc.it/area-download/scheda-informativa-lab-dmt-4-maggio-24-pdf/?tmstv=1712689825
https://www.csvrc.it/area-download/scheda-informativa-lab-dmt-4-maggio-24-pdf/?tmstv=1712689825
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Kélyfos Contemporary Art & Design vi invita all’

Evento per la
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S abato 13 Aprile
alle 17.00 pres-

so Kélyfos Contempo-
rary Art & Design di
Via Isola ad Albissola
Marina verranno pre-
sentati due libri:

“L'impero dei colori” di
Giovanni Ollino e
“L'amore inutile” di
Elisabetta Giudici.

“L'I'mpero dei Colori",
tramite la poesia, ci
trasporta in un mondo
vibrante e caleidosco-

. kelyfos

contemporary
art & design

pico, dove i colori re-
gnano sovrani e rac-
contano storie di bel-
lezza e potenza. Un
viaggio emozionante
dell'autore nella magia
cromatica che avvolge
ognuno di noi, special-
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mente quando visitia-
mo musei e gallerie
d'arte.

"L'Amore Inutile" ci
porta in un'atmosfera
sottile e melanconica,
dove I'amore si intrec-
cia con l'unicita dei
nostri sentimenti ma
anche con le sfaccet-
tature e le situazioni di
vita. Questa opera
invita il lettore a esplo-
rare le sfumature piu
profonde  dell'animo
umano, in un viaggio
intimo e coinvolgente
alla scoperta di un
sentimento che, anche
se  apparentemente
inutile, rivela la sua
importanza nel tessuto
stesso dell'esistenza.

L'evento sara modera-
to da Lara Pellerino e
alcuni brani verranno
letti da Michela Scotto.

CIRCOLO
DEGLI ARTISTI
ALBISOLA
Piazza Pozzo
Garitta, 32,
Albissola
Marina
(Savona)
Sito web
http://
www.circoloart
istialbisola.it
Email
circoloartistialb
isola@fastwebn
et.it
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Passeggiata urbana "“5
tra passato e presente

Con le fotografie d'archivio di Luciano
Borgese, esploreremo le trasformazioni
che hanno modellato il nostro territorio SABATO

e l'identita di Sestri Ponente. 13 aprile

| " | | u 1 .l'l IOy l'l l l.‘l ore 15:00

Partenza piazza Baracca (angolo Tazzoli) £
informazioni: info@amicidelchiarava:l, -%
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Amici dell’Acquario di Genowva
di Genova

COME E PROFONDO IL MARE

come puo uno scoglio arginare il mare... (Lucio Battisti)

Ciclo di incontri in AUDITORIUM DELICACQUARIO
INGRESSO LIBERO

Mercoledi Scienza aprile - maggio - giugno 2024
www.am iciacquario.ge.it

Introduce Lucia Pusillo, prcusdents dell Assoomzions Armt dell Aoqusrna
Satudto del Rattone det Unharatd di Genova peotesacy Federico Delfine

Mearcolad? 10 aprila, ore 17.00

PROTAGONISTI E SCOPERTE
DELLA BIOLOGIA MARINA IN LIGURIA.

Giorgio Bavestrello, Detay, LNGE
S Evunn v STy s e Dew F FYarmortono off Sortaieno ruercieno Gt o Troo¥ll " stooket | s Cavarks el secois ofn un Grupoo o Hot e
N Larvvorsts of Genova Lha SvoRa mogl sKaa¥ portoinosl sard bgeta altt Soca o AMChok Sard o O MM o st GROVary CoRabo et ovl

Mearmoled! 1 7 aprile, ore 17.00
LE FORESTE SOTTOMARINE DEL MAR LIGURE: UNA RICERCA LUNGA 10 ANNI.

Marzia Bo, Datey, UNIGE, Loura Caste llano, Acquano gl Ganova.
Lo Svoste def mars alorando § normmaln Covso dols corent) off Soanca, favonscono N istagno o It oriain Organco O Rrve N1 ENossamt s ol
SN DOVNS Rl FONCies, (e stk Dowt ICORTIREI e ARV ks S50 B VIRIENN COY v (e G Keannse

Mearcolad! 24 aprite, ore 17.00
ALLA SCOPERTA DEGLI ANTICHI GIGANTI MARINI DEL DESERTO DEL PERU.
Giovanni Coletti, Unhersita degh Studi ol Misno-Bioocs Giulia Bo 5io, Univeesia degli Suas di M ssno- Boco e,

Alberto Collarsta, Uniesrith | Preas
B OG0 O 05 1 P 8 ()i NG 76 (0 Wi CNd AN R, 1% OSER S LR SEORN N0 QUaCrsaetio o JOSE0N O OGNS LTS Yrvaiss SCrvdel )
o Bakara, NN, CApodogh, foche, Local 1T aruoha, COCCONIY, SQUEN @ DESC) OS30f, (GRS & YYXROr @ rrstood o anvi fa

Mearcofad? 8 maggio, 17.00

LA SOSTENIBILITA DAL PUNTO DI VISTA DI UN ECOLOGO MARINO.
Carlo Nike Bisnchi, Depatment of integrative Marine Bcology M) - Stazicne Zoclagioa Arton Doten, cortro Manno o 1 Genova,
g?wi?‘u‘;?rh FRCRLENG OO VRS ¥ TR0 10a QO & Ot e & ON Renee it e © Uluy e SOOI & NMIAE, VAR OO EXTm nacesst e
ey o svilppo sosteniio
Maearcofed! 15 maggio, 17.00

ESPLORANDO | FONDALI DELLA PATAGONIA - RESOCONTO DI DIEC!I ANNI
DI SPEDIZIONI SCIENTIFICHE NE! FIORDI CILENL.
Faderico Betti Drtay, UNGE.

L COden CRae Nl 1768 GOON%, BEENCEAT & MBS NG D6 I LY ¥rie VOa Gl DRoe iy CRNad & I CRlte Vg ol Gaegie, sov Cawteris e
OO ) CONM NI 8005 3G n ) N Traaim s OO EnOROrNA) o POt =) BOvel, Ches CIsao L) Srmiomeed e ITseno LD & A8 GESr Dt en ST O s kv s,

Marcofedi 22 maggio, 17,00
33 ISOLE - DA USTICA A VENEZIA:
A VELA IN SOLITARIA ALLA SCOPERTA DEL LORO FUTURO.

Intrsduces Simone Bondansa, reeponmatie sostentity Comta Ecutainmsm

Lucio Baellomo, Saling fubbss 250
VI IS0k A N rac COMD BAODIOGEINCO G L0 Rveriies e e, SO Jocrmesdrenite CRaio O DOCAS, 1 NO narra dell it ore Che, de S0 =0
RV RO O RO NG B DETRCR DR G VR O DR AR, N RSO L) ARG RANG Lok FOTTE Che nsC e lUE B DI0C Ok ok Rl aea

Mearcoled? 29 maggko, 17.00
UOMINI E SQUALI: UNA CONVIVENIA POSSIBILE?Y
Marino Vacchl cNR

Afascnant) o enEImE ] gl SQUES (5QuUal, FRIZ0 @ CIImoe) POroano g oCoa da orre SE0 MO o anvi, Hon [YEna ool COmparsa
R CNTID S0 Pevia S Dokt ancTies CRalO SQURED DITCO, Soecie & aschin

Marcofad! & glegno, 17.00
ASPETTANDO L'OCEAN DAY - PESCI FORESTL
Lorenzo Merotto, sma Mama Motatta Potoims; Silvia Pesaro, Tus sdeont Fabio Mattioli, Acquans al Geanova

PRIV FNPIN 4 KN ITM OO BIRNO O M Doelw, SOV SVToer SO Er s Aake rTnks SR (re, SLases Mo m ponokes | Roexcteli e B Conte o
AAROREY (a0, 53 Tt Ol “ERsc TOrRst s, OFQEVEIIY YNl wis) EXYRa & SOV L0E STOVRE G et O G5 5a0e (as Coviata.

Lo SIDVIE, L8 DOW SLPIREZ DRI 8 LPREB OO, 2000 VAN 3 U Ja Pare O TANIEEE D e # son SINGREZEO LIBE RO Mno ad o83 vionmesnd ded poctt Bipovd b
Alouri mocntn ravannc daponibeh onlive rul canale W) del I Asrocixs one Amier dell” Ao vd e F1c W v ZrrT e

] 0
e
VIVA, LA NATURAI o
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Progetto Erasmus+
"Bee(s) the Change"!

Vuoi vivere un'esperienza indimenticabile in Italia
con altri ragazzi provenienti da altri paesi Europei?
Ami la natura?

Sei interessato a salvare le api e 'ambiente?

Allora questo progetto é per te che hai tra 18 e 25 anni e ami la natura!

Dal 19 al 28 maggio 2024 a Casa Sottocolle (GE),
vivrai un'esperienza indimenticabile,
con altri ragazzi da Italia, Romania, Bulgaria e Grecia
per imparare a proteggere le api e I'ambiente.
Cosa farai:
* Imparerai cose nuove sulle api e perché sono cosi importanti.
» Visiterai apiari con apicoltori esperti.
* Scoprirai come si fa il miele.
* Creerai consigli per salvare le api e I'ambiente.

Tutto gratis!
Vitto, alloggio, attivita, gita a Genova e trasporti sono pagati dal progetto
Riceverai lo Youthpass e crediti formativi

Non perdere questa

occasione!
Chiama il numero: +393662085789

www.ladimoraaccogliente.it




LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI
PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO
RANGERS

Tra le finalita, come si legge nello statuto, quelle di

- divulgare all’esterno ideali, notizie e quant’altro scatu-
risca dagli scopi e

Indirizzi: Salita Campasso di San Nicola 3/3,

16153 Genova

ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite vari

via XVII Settembre 12, 06049 Spoleto (PG)

Via A. Vespucci 17, 10093 Collegno (TO)
Fossato San Nicola 2, 16136 Genova

Genova:

“Media”;

- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le associa-

zioni di volontariato

con cui sara possibile, al fine di promuovere, far cono-

E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it

Spoleto:
Tel. e Fax 0743.43709

Collegno:
333 1138180

Se ognuno pensasse a cam-

biare se stesso, tutto il mon-
do cambierebbe.
(Bayazid )

“se molti uomini di poco con-
to, in molti posti di poco con-
to, facessero cose di poco
conto, allora il mondo potreb-
be cambiare”.

(Torelli)

Non riteniamoci degli eroi per
cio che facciamo, ma semplice-
mente persone che accolgono

scere e far

avvicinare tutte le realta di volontariato;

- dare risalto alle realta disagiate per sensibilizzare I'opi-
nione pubblica e tentare

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista umano

e sociale;

- servirsi della collaborazione di persone svantaggiate

Www.millemani.org

Www.movimentorangers.org

la vita come un dono e che cer-
cano di impegnarlo per il me-
glio, per il bene. Se saremo in
tanti a compiere questa scelta, il
mondo si che potrebbe cambia-
re.

D’altro canto, non dobbiamo
ritenerci indegni o incapaci per-
ché tutti possiamo, ad ognuno &

data la possibilita di rendere
migliore la propria vita e, insie-

me ad altri, di trasformare il

mondo.

“Se questi e quelli, perché

non io?”

E’ 'incitamento di Sant'Ago-
stino a non aspettare che inizi
qualche altro. Tocca a te,
0ggi, cominciare un cerchio di
gioia. spesso basta solo una
scintilla piccola piccola per far
esplodere una carica enorme.

Basta una scintilla di bonta e il
mondo comincera a cambiare.

Nessuno si senta obbligato a
diffondere la Parola di Dio, tra-
mite mail. Infatti, chi non si sen-

te pronto a farlo, sappia che
prima deve imparare ad acco-
glierla nel proprio cuore e poi,

pian piano trovera il piacere di
trasmetterla ad altri. Non ingan-

na mai! Non abbiate paura!

Spalancate le porte a Cristo
(Giovanni Paolo Il). In internet
circolano miliardi di parole spes-
so0 vuote, insulse, volgari, offen-
sive ecc. e allora gustiamoci la
PAROLA DI DIO! Se qualcuno
si vergognera di me e delle mie
parole, il Figlio dell'uomo si ver-
gognera di lui quando ritornera

nella gloria sua e del Padre e

degli angeli santi. (Lc 9, 26)




