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CHIAMATI A TRASFORMARE IL MONDO 

Sommario: 

COSPIRAZIONI E 

COSPIRATORI NEL SAHEL  

mondo differente a cominciare 
dalle frontiere. Spesso senza 
saperlo si concorre, respirando 
assieme, alla creazione di una 
comune frontiera che alcuni si 
ostinano a chiamare speranza. 

La prima cosa che respiriamo 
assieme in questo spazio, noi 
cospiratori e fautori di cospira-
zioni, è la polvere. Fine com‟è, 
ci unisce e ci tradisce proprio 
come fa la storia umana. Ver-
rebbe  allora da suggerire al 
pallido vento che unisca le pol-
veri di tutto il mondo! La polvere 
della dignità si congiunge con 
quella della giustizia per impa-
rare a resistere come solo i 
poveri, fatti di polvere, hanno 
imparato a fare per sopravvive-
re. Respiro, soffio, alito e vento 
sono ciò che unisce i cospiratori 
perché della stessa polvere di 
vento sono impastati. Un vento 
che passa e si dirige dove non 
sa, senza frontiere e destinazio-
ne, anarchico e imprevedibile, 
incurante dei regimi di transizio-
ne, di eccezione, civili e militari. 
Un vento che la polvere che la 
politica di questi mesi dal colpo 
di stato ad oggi cerca con tena-
cia invano di mettere a tacere. 
Nel Sahel i veri cospiratori sono 
coloro che rincorrono il vento e 
gli affidano la libertà perduta. 

                                                                                                       

Mauro Armanino,                 

Niamey, 17 dicembre 2023 

L a prima cosa che respi-
riamo assieme, in que-

sta stagione del Sahel chiamata 
dell‟ HARMATTAN è la polvere. 
La respiriamo proprio tutti sep-
pure in misure distinte. C‟è chi 
mette le mascherine da Covid e 
chi, più rispettoso della tradizio-
ne, copre buona parte del volto 
col turbante sullo stile dei 
„tuareg‟ che in questo ambito 
hanno una grande esperienza. 
Respirare assieme è proprio ciò 
che significa, etimologicamente, 
una „cospirazione‟. Lo ricorda il 
dizionario...‟ La parola cospira-
zione deriva dal latino cum spi-
rare (respirare con), e cioè es-
sere animati dal medesimo af-
flato, per indicare un accordo 
profondo, intellettuale e senti-

mentale, in direzione del conse-
guimento dell'obiettivo prefissa-
to‟. il respiro e lo spirito affonda-
no nella stessa radice etimologi-
ca. Che quindi i cospiranti, alla 
fine, sono quelli che condivido-
no un medesimo spirito, un 
uguale, affratellante slancio 
dell‟animo. Talvolta condividono 
anche l‟ avversione o sovversio-
ne del sistema. 

Nel Sahel ci sono infatti cospira-
zioni e cospiratori ma non solo 
per causa della polvere che si 
respira. C‟è chi cospira per me-
stiere e chi per convenienza, chi 
si accontenta di un cambiamen-
to di facciata e chi vuole la rivo-
luzione. Abbiamo gruppi armati 
che aspirano ad una trasforma-
zione radicale dell‟assetto so-
ciale e troviamo nella stessa 
zona i banditi che applicano 
all‟oggi le razzie di un tempo 
con l‟appoggio di mercanti di 
armi, droga e persone umane. 
Anche i milioni di sfollati, rifugia-
ti e profughi, a modo loro, vivo-
no assieme la cospirazione più 
profonda e unica che ci sia, 
quella della sofferenza silente e 
spesso inosservata. I migranti, 
gli „esodanti‟, gli avventurieri dal 
destino segnato per sempre, a 
loro volta, cospirano per un 
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CENTRO DI FORMAZIONE 

ANPAS LIGURIA  

A NPAS Liguria ha 

tra le principali 

finalità associative quella 

di promuovere e diffon-

dere la cultura del soc-

corso, non solo tra i 

propri volontari, ma an-

che tra i cosiddetti "laici", 

vale a dire tutti quei citta-

dini che non hanno una 

specifica formazione 

sanitaria. 

Con il DGR 125/2015 

siamo stati accreditati 

dalla Regione Liguria 

come ente formatore 

per lo svolgimento di 

corsi di rianimazione 

cardio-polmonare se-

condo le linee guida 

ILCOR con rilascio 

dell'autorizzazione 

all'uso del defibrillatore 

semiautomatico (DAE).  

 

A CHI CI RIVOLGIAMO 

Possono accedere ai 

corsi organizzati da AN-

PAS Liguria: 

- i cittadini che abbiano 

compiuto la maggiore 

età che non svolgono 

abitualmente e/o occa-

sionalmente attività quali 

soccorritori in associa-

zioni di volontariato e 

C.R.I.; 

- enti/aziende/

associazioni/società 

sportive che vogliano 
provvedere alla forma-

zione dei propri dipen-

denti, collaboratori o 

associati; 

- volontari soccorritori 

delle pubbliche assisten-

ze aderenti ad ANPAS 

Liguria. 

 

PROPOSTA FORMATI-

VA 

RCP ADULTO E PEDIA-

TRICO CON AUTORIZ-

ZAZIONE ALL’USO 

DEL DAE PER CITTA-

DINI  
Durata e articolazione 

del corso: 5 ore di cui 1 

ora di teoria e 4 ore di 

simulazioni pratiche 

Rapporto docenti/

discenti: 1 istruttore ogni 

6 allievi con un minimo di 

2 istruttori e 8 parteci-

panti 

Materiale didattico: ma-

nuale didattico del Cen-

tro Formazione Anpas 

Liguria 

MANOVRE DI RIANI-

MAZIONE CARDIO 

ne all’uso del DAE in 

ambiente extra ospeda-

liero ha valenza su tutto 

il territorio nazionale e ha 

durata illimitata. È consi-

gliato a chi consegue 

l’autorizzazione un re–

training biennale. 

ATTESTAZIONI 

Ai partecipanti che supe-

raranno il corso verrà 

rilasciato attestato e tes-

serino di autorizzazione 

all'uso del DAE valida su 

tutto il territorio naziona-

le. 

 

SEDE DI SVOLGIMEN-

TO DEI CORSI 
I corsi possono svolgersi 

presso la sede ANPAS 

Liguria, presso le sedi 

delle pubbliche assisten-

ze associate, presso le 

sedi dei soggetti terzi 

richiedenti la formazione 

per i propri collaboratori 

e/o dipendenti. 

 

RICHIESTA INFORMA-

ZIONI 

Per tutte le informazioni 

riguardanti i corsi contat-

taci allo 010.463405 o 

scrivici a formazio-

ne@anpasliguria.it 

POLMONARE ADULTO 

E PEDIATRICO CON 

AUTORIZZAZIONE 

ALL’USO DEL DAE 

PER VOLONTARI DEL-

LE PUBBLICHE ASSI-

STENZE ADERENTI AD 

ANPAS LIGURIA 
Durata e articolazione 

del corso: 5 ore di cui 1 

ora di teoria e 4 ore di 

simulazioni pratiche 

Rapporto docenti/

discenti: 1 istruttore ogni 

6 allievi 

Materiale didattico: ma-

nuale didattico del Cen-

tro Formazione Anpas 

Liguria 

RE-TRAINING MANO-

VRE BLSD/PBLSD ED 

USO DEL DAE IN FA-

VORE DI CITTADINI 

Durata e articolazione 

del corso re-training: 2 

ore di cui 1 ora di ripasso 

teoria e 1 ora di esame 

pratico. 

Rapporto docenti/

discenti: 2 istruttori mas-

simo 20 discenti; minimo 

15 partecipanti. 

Materiale didattico: ma-

nuale didattico del Cen-

tro Formazione Anpas 

Liguria 

Si segnala che ai sensi 

della vigente normativa il 

rilascio dell’autorizzazio-

ANPAS 

ASSOCIAZIONE 

NAZIONALE 

PUBBLICHE 

ASSISTENZE 

  

COMITATO 

REGIONE LIGURIA 

ODV 

Via Antonio 

Pacinotti 52 R - 

16151 Genova 

Tel +39 010 

463405 - fax +39 

010 462500 

C.F. 80046830107  

MAILTO:%20formazione@anpasliguria.it
MAILTO:%20formazione@anpasliguria.it
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M 
artedì 30 Gen-
naio 2024 alle 
ore 17.00 

nell’Aula San Salvatore 
in piazza Sarzano, 
(all’uscita della metropo-
litana) A Compagna 
nell‟ambito del ciclo di 
conferenze che l‟antico 
sodalizio cura da oltre 
quarant‟anni, promuove 
il XVI appuntamento del 
ciclo 2023-2024: Giorgio 
Rossini: «La commit-
tenza artistica dei Sa-
luzzo, una dinastia di 
banchieri tra Genova e 
la Spagna» a cura di 
GIORGIO ROSSINI  

INGRESSO LIBERO 

La famiglia Saluzzo era 
originaria di Levanto, 
nella riviera di levante. 
Giacomo, fondatore della 
linea primogenita, si tra-
sferì nel 1250 a Genova, 
dove i Saluzzo assunse-
ro, in breve tempo, im-
portanti incarichi pubbli-

ci, arricchendo nel giro di 
pochi decenni un notevo-
le cursus honorum ed il 
patrimonio familiare. I 
Saluzzo si distinsero 
nell’attività bancaria, 
tanto da diventare una 
delle famiglie più potenti 
e ricche di Genova, gra-
zie alle sedi aperte in 
varie città europee, dall’I-
talia alla Spagna, dalla 
Francia alle Fiandre. 
La conferenza intende 
effettuare una panorami-
ca sulla produzione arti-
stica dei Saluzzo, dai 
palazzi nel centro storico 
genovese alla villa sulla 
collina di Albaro, nota 
come “Il Paradiso”, che i 
proprietari hanno gentil-
mente aperto per per-
mettere la campagna 
fotografica presentata in 
questa conferenza. Nel 
secolo XVII il ramo prin-
cipale della famiglia si 
trasferisce nel Regno di 

Napoli, dove fonda un 
palazzo in città ed acqui-
sta il feudo di Corigliano 
in Calabria e Lequile in 
Puglia.    
Il relatore, Giorgio Ros-
sini, architetto, è stato 
funzionario della Soprin-
tendenza per i Beni Ar-
chitettonici e Paesaggi-
stici della Liguria. Dal 
2002 al 2012 ha ricoper-
to le funzioni di soprin-
tendente a Venezia ed a 
Genova. Ha all’attivo 
oltre un centinaio di pub-
blicazioni. Ha tenuto 
corsi di storia dell’archi-
tettura e restauro all’uni-
versità Ca’ Foscari di 
Venezia ed alla facoltà di 
architettura a Genova. 

Franco Bampi,  
Presidente de                
A Compagna 

 
Info: Per programmi se-
gui il link:  
http://

A COMPAGNA  

www.acompagna.org/rf/
mar/index.htm 

Per le rassegne fotogra-
fiche segui il link: 
http://
www.acompagna.org/rf/
index.htm 

La conferenza si tiene 
nell‟Aula San Salvatore 
della Scuola Politecnica 
dell‟Università di Genova 
in Sarzano (350 posti a 
sedere). Si tratta della 
chiesa sconsacrata che 
è sulla piazza ed è rag-
giungibile, oltre che con 
la metropolitana, da 
piazza Carignano per-
correndo il ponte di Cari-
gnano (via Ravasco) 
oppure lungo la direttrice 
piazza Dante, Porta So-
prana, via Ravecca, Sar-
zano.  

A COMPAGNA 

Piazza della Posta 

Vecchia 3/5  -

  16123 Genova 

tel. 010 246.99.25 

e-mail: 

posta@acompagna.

org 

http://www.acompagna.org/rf/mar/index.htm
http://www.acompagna.org/rf/mar/index.htm
http://www.acompagna.org/rf/mar/index.htm
http://www.acompagna.org/rf/index.htm
http://www.acompagna.org/rf/index.htm
http://www.acompagna.org/rf/index.htm
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S 
i svolgerà venerdì 
26 gennaio nella 
Sala Ribaud del 

Comune di Formia (LT), 
in via Vitruvio n. 190, il 
corso professionale per 
giornaliste e giornalisti 
dal titolo “Intelligenza 
artificiale e sapienza del 
cuore: per una comuni-
cazione pienamente 
umana”. L‟appuntamento 
formativo voluto da Ucsi 
Lazio (Unione cattolica 
stampa italiana), Ordine 
dei giornalisti del Lazio e 
Ufficio Comunicazioni 
sociali dell‟arcidiocesi di 
Gaeta, prende spunto 
dal tema scelto da Papa 
Francesco per la 58ma 
Giornata Mondiale delle 
Comunicazioni sociali. Il 
Messaggio sarà diffuso il 
24 gennaio 2023, in oc-
casione della memoria di 
San Francesco di Sales, 
patrono dei giornalisti. 

Oggi l‟intelligenza artifi-
ciale può aiutare i pro-
fessionisti dell‟informa-
zione a raccogliere e 
analizzare grandi quanti-
tà di dati, a creare conte-
nuti personalizzati e inte-
rattivi, a monitorare le 
fonti e le notizie false. 
Tuttavia un suo utilizzo 
scorretto può presentare 
anche dei rischi, come la 
perdita di controllo edito-
riale, la violazione della 
privacy, la minaccia alla 
libertà di espressione, la 
responsabilità etica e 
legale e, non per ultima, 
la precarizzazione del 
lavoro. Per questo è 
importante che i giornali-
sti siano formati e ag-
giornati sulle potenzialità 
e i limiti di questo stru-
mento e al contempo 
siano consapevoli dei 
principi deontologici che 
devono guidare il loro 
operato. 

Introdurranno l‟evento 
mons. Luigi Vari, arcive-
scovo di Gaeta, Gianluca 
Taddeo, sindaco del 
Comune di Formia, Gui-
do D‟Ubaldo, presidente 
dell‟Ordine dei giornalisti 

del Lazio, Stefano Fer-
rante, segretario dell‟As-
sociazione Stampa Ro-
mana e Maurizio Di Schi-
no, presidente dell‟UCSI 
Lazio. 

Il corso si articolerà in 
quattro parti. La prima 
sarà dedicata alla pre-
sentazione del Messag-
gio di Papa Francesco 
da parte del direttore 
editoriale del Dicastero 
per la comunicazione 
della Santa Sede, An-
drea Tornielli. La secon-
da parte darà spazio ad 
interventi di esperti di 
intelligenza artificiale, 
giornalismo, 
lavoro e comu-
nicazione digita-
le. Per l‟occasio-
ne saranno a 
Formia: Ales-
sandra Costan-
te, segretaria 
generale della 
Federazione 
nazionale della 
stampa italiana 
(FNSI); Assunta 
Pelliccio, profes-
soressa di Dise-
gno e comuni-
cazione visiva 
all‟Università di 
Cassino e del 
Lazio meridio-
nale; Fabrizio 
Arnone, giornali-
sta e consulente 
di editoria digita-
le e content 
marketing. La 
terza parte darà 
voce alle testi-
monianze di 
giornaliste e 
giornalisti impe-
gnati nel territo-
rio del Sud Pon-
tino. Graziella Di 
Mambro, Giu-
seppe Mallozzi 
e Simone Nar-
done racconte-
ranno le loro 
esperienze di 
professionisti 
nell‟editoria lo-
cale e parleran-
no dell‟impatto 
dell‟intelligenza 

artificiale sul loro lavoro. 
Moderatori saranno don 
Maurizio Di Rienzo, di-
rettore Ufficio per le co-
municazioni sociali 
dell‟arcidiocesi di Gaeta 
e Alessandra Aprile, 
giornalista e Ufficio 
Stampa del Comune di 
Gaeta. La quarta sessio-
ne sarà dedicata alla 
deontologia professiona-
le. Andrea Balzanetti, 
componente del Consi-
glio di disciplina dell‟Or-
dine dei giornalisti del 
Lazio, illustrerà i principi 
deontologici che devono 
guidare il lavoro giornali-

INTELLIGENZA ARTIFICIALE E SAPIENZA DEL CUORE: 

PER UNA COMUNICAZIONE PIENAMENTE UMANA 

stico nell‟era dell‟intelli-
genza artificiale. 

Il corso di formazione 
professionale è gratuito 
e si svolgerà in presen-
za, con una capienza 
massima di 60 posti, 
nella Sala Ribaud del 
Comune di Formia, in 
Via Vitruvio n. 190.  

Le iscrizioni sulla piatta-
forma 
www.formazionegiornalis
ti.it sono consentite entro 
il 24/01/2024. Ai parteci-
panti verranno ricono-
sciuti 5 crediti deontolo-
gici. Inoltre è previsto un 
esonero dal servizio per 
il personale docente 
della regione Lazio 
(decreto USR Lazio 
2262/2023). 



G ENOVA CUL-
TURA  IN MO-

STRA 

MARTEDI 6 FEBBRAIO 

- ore 18.30 

ARTROSI  

Come trovare le solu-

zioni del dolore 

Si calcola che l’artrosi 
sintomatica colpisca in 
Italia almeno 4.000.000 
di persone, producendo 
costi totali intorno ai 6,5 
miliardi di Euro. L’impat-
to economico è rilevante 
in termini sia di costi 

diretti per i sistemi sani-
tari, che di costi indiretti 
come la perdita di pro-
duttività, la disabilità e il 
pensionamento anticipa-
to. Questa patologia 
incide, spesso in manie-
ra decisamente rilevante, 
su molti aspetti collegati 
alla propria qualità di 
vita. Se l’aspetto cultura-
le della prevenzione fos-
se maggiormente diffu-
so, si potrebbe fare mol-
to per questa patologia, 
come approfondiremo 
nel corso del workshop. 
Il dott. Massimo Giaccio 
affronterà la dinamica 
della formazione del 

processo artrosico, la cui 
comprensione chiarirà la 
meccanica che sta a 
monte di tutti i classici 
processi artrosici dege-
nerativi. Dedicherà spa-
zio alla parte pratica 
durante la quale provere-
mo immediatamente gli 
effetti benefici dei con-
cetti esposti, sia in ottica 
preventiva, sia di sollievo 
da dolori attualmente 
presenti.  

L’INCONTRO E’ APER-

TO A TUTTI  

E SI SVOLGERA' IN 
SEDE GENOVACULTU-

 

Pagina 5 
ANNO 20 NUMERO 783 

RA - VIA ROMA 8 B 

CANCELLO  

DALLE 18.30 ALLE 

19.30 

E‟ NECESSARIA LA 

PRENOTAZIONE 

INFORMAZIONI E PRE-

NOTAZIONI 

genovacultu-

ra@genovacultura.org 

0103014333-

3921152682 

seguici su Twitter | 

pagina Facebook | 

http://www.genovacult

ura.org 

Genova 

Cultura - 

Sede: Via 

Roma, 8b 

cancello/7 _ 

16121 Genova 

Tel. 010 

3014333 

3921152682 

https://genovacultura.us7.list-manage.com/track/click?u=fc1e7bbadfc8ff4be8aa40bd2&id=f9ab47a5d8&e=2f3ce318f7
https://genovacultura.us7.list-manage.com/track/click?u=fc1e7bbadfc8ff4be8aa40bd2&id=f4a24617ea&e=2f3ce318f7
https://genovacultura.us7.list-manage.com/track/click?u=fc1e7bbadfc8ff4be8aa40bd2&id=10bf9979e0&e=2f3ce318f7
https://genovacultura.us7.list-manage.com/track/click?u=fc1e7bbadfc8ff4be8aa40bd2&id=10bf9979e0&e=2f3ce318f7
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Tra le finalità, come si legge nello statuto, quelle di 

- divulgare all‟esterno ideali, notizie e quant‟altro scatu-
risca dagli scopi e 

ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite vari 
“Media”;  

- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le associa-
zioni di volontariato 

con cui sarà possibile, al fine di promuovere, far cono-
scere e far 

avvicinare tutte le realtà di volontariato; 

- dare risalto alle realtà disagiate per sensibilizzare l‟opi-
nione pubblica e tentare 

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista umano 
e sociale;  

- servirsi della collaborazione di persone svantaggiate 

Www.millemani.org 

Www.movimentorangers.org 

la vita come un dono e che cer-
cano di impegnarlo per il me-
glio, per il bene. Se saremo in 

tanti a compiere questa scelta, il 
mondo sì che potrebbe cambia-

re. 
D‟altro canto, non dobbiamo 

ritenerci indegni o incapaci per-
ché tutti possiamo, ad ognuno è 

data la possibilità di rendere 
migliore la propria vita e, insie-

me ad altri, di trasformare il 
mondo. 

 “Se questi e quelli, perché 

non io?” 

 

     E‟ l‟incitamento di Sant‟Ago-
stino a non aspettare che inizi 
qualche altro.  Tocca a te, 
oggi, cominciare un cerchio di 
gioia. spesso basta solo una 

scintilla piccola piccola per far 
esplodere una carica enorme. 

Se ognuno pensasse a cam-
biare se stesso, tutto il mon-

do cambierebbe.           
(Bayazid ) 

 
“se molti uomini di poco con-
to, in molti posti di poco con-

to, facessero cose di poco 
conto, allora il mondo potreb-

be cambiare”.  
(Torelli)  

 
Non riteniamoci degli eroi per 

ciò che facciamo, ma semplice-
mente persone che accolgono 

Basta una scintilla di bontà e il 
mondo comincerà a cambiare. 

 
Nessuno si senta obbligato a 

diffondere la Parola di Dio, tra-
mite mail. Infatti, chi non si sen-

te pronto a farlo, sappia che 
prima deve imparare ad acco-
glierla nel proprio cuore e poi, 
pian piano troverà il piacere di 

trasmetterla ad altri. Non ingan-
na mai! Non abbiate paura! 
Spalancate le porte a Cristo 

(Giovanni Paolo II). In internet 
circolano miliardi di parole spes-
so vuote, insulse, volgari, offen-
sive ecc. e allora gustiamoci la 
PAROLA DI DIO! Se qualcuno 
si vergognerà di me e delle mie 
parole, il Figlio dell'uomo si ver-
gognerà di lui quando ritornerà 
nella gloria sua e del Padre e 
degli angeli santi. (Lc 9, 26) 

Il Nostro Spirito 

 
Indirizzi: Salita Campasso di San Nicola 3/3, 
16153 Genova  
via XVII Settembre 12, 06049 Spoleto (PG) 
Via A. Vespucci 17, 10093 Collegno (TO) 
Fossato San Nicola 2, 16136 Genova 

Genova:  
E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
 
Spoleto: 
Tel. e Fax 0743.43709  
 
Collegno: 
333 1138180 
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