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Sommario: 

A COSA SOMIGLIA IL GOLPE 

MILITARE NEL NIGER  

Nel frattempo, il  Consiglio Na-

zionale per la Salvaguardia 

della Patria, CNPS, ha provve-

duto alla nomina di un nuovo 

primo ministro, del ministri e dei 

governatori (militari) nelle diffe-

renti regioni in cui è suddivisa 

l‟amministrazione del Paese. 

Ogni domenica e a volte anche 

durante la settimana, si assiste 

a manifestazioni popolari di 

appoggio alla giunta militare 

specie quanto più forte suonano 

i „tamburi di guerra‟ della Comu-

nità degli Stati dell‟Africa Occi-

dentale, Cedeao. Per il resto, 

per la gente comune, tutto con-

tinua come sempre e la quoti-

diana lotta per l‟esistenza si 

conferma e rafforza con le inter-

ruzioni più lunghe di luce, l‟au-

mento dei prezzi e le frontiere 

che bloccano i camion pieni di 

mercanzie deperibili. 

Nell‟aria della capitale c‟è un 

senso di incompiutezza e di 

attesa di ulteriori sviluppi che 

bene potrebbe esprimere il 

dramma di Samuel Beckett 

„Aspettando Godot‟. Il protago-

nista che ha invitato i personag-

gi sulla scena e che non arrive-

(Continua a pagina 2) 

È  il quinto della serie nel 

Paese dopo l‟indipenden-

za ottenuta dalla Francia, come 

molti altri Paesi africani, nel 

1960. Lo stadio nazionale di 

Niamey porta il nome del presi-

dente Seyni Kountché , il milita-

re autore del primo colpo di 

stato una dozzina d‟anni dopo 

l‟indipendenza citata. Nel breve 

arco della Repubblica si è visto 

il possibile e l‟inimmaginabile in 

uno stato di diritto. Il Presidente 

militare Baré Mainassara, ad 

esempio,  è stato barbaramente 

trucidato nel 1999 all‟aeroporto 

della capitale dalla sua guardia 

ravvicinata. Gli autori del delitto 

e i mandanti non si sono mai 

stati, a tutt‟oggi, perseguiti pe-

nalmente. Il quinto golpe, in 

fase di sviluppo, appare singo-

lare anche per la creativa mo-

dalità di esecuzione. 

Il Presidente deposto, Moha-

med Bazoum, si trova infatti 

prigioniero nel piano inferiore 

del suo palazzo e chi ha com-

piuto il golpe sono i militari della 

Guardia Presidenziale, in sé 

destinati a proteggerlo da quan-

to accaduto. Gli altri corpi milita-

ri si sono gradualmente allineati 

con gli autori del putsch che ha 

rovesciato il regime della setti-

ma Repubblica e sospeso la 

Costituzione con i partiti politici. 

Le minacce di intervento armato 

e le sanzioni economiche e 

politiche non hanno dato, alme-

no finora, nessun risultato di 

rilievo se non quello di compat-

tare buona parte della popola-

zione attorno ai militari. Quanto 

al golpe stesso, atipico nell‟ese-

cuzione, contribuisce a creare, 

nel cuore della città un misto di 

sentimenti ed emozioni. 
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rà mai. I suoi vari porta 

parola ripetono che Go-

dot manda a dire che 

arriverà non ora ma 

„certamente domani‟. 

Proprio questo sentimen-

(Continua da pagina 1) to di accadimento di un 

qualcosa o qualcuno 

sembra caratterizzare il 

momento di questo stra-

no putsch. Tra tentativi di 

mediazione più meno 

felici e minacce ricorrenti 

di intervento armato, 

scorre come il fiume 

Niger il sopravvivere 

quotidiano della gente 

qualunque. Chi più di lei, 

la sabbia, che tutto 

ascolta, sopporta e acco-

glie può comprendere 

che il colpo di stato si 

realizza nell‟attesa di 

„Godot‟ che, certamente, 

arriverà domani. 

Mauro Armanino,      

Niamey, agosto 2023 

L a partecipazione 

a competizioni 

sportive individuali o di 

squadra permette loro di 

sentirsi parte di una co-

munità, di sviluppare 

amicizie, di aumentare 

l‟autostima e di costruire 

relazioni. Inoltre, lo sport 

inclusivo promuove l‟ab-

battimento delle barriere 

fisiche e mentali, sfidan-

do i pregiudizi e aprendo 

le menti di coloro che 

osservano e partecipano 

alle competizioni. 

 

L‟avanzamento delle 

tecnologie ha avuto un 

impatto significativo, la 

ricerca e l‟innovazione 

continuano a migliorare 

le soluzioni tecnologiche 

per gli atleti con disabili-

tà, rendendo lo sport 

sempre più accessibile e 

inclusivo. Ciò sta portan-

do ad una transizione da 

contesti considerati ec-

cezionali a situazioni 

normali, tant‟è che sono 

sempre più frequenti e 

costanti, esempi di finan-

ziamento di opere che 

favoriscono l‟inclusione 

sportiva. Interventi di 

realizzazione o riqualifi-

cazione di aree accessi-

bili, l‟acquisto o il noleg-

gio di attrezzature, ausili 

e mezzi di trasporto 

adattati per la promozio-

ne e l‟avviamento alla 

pratica sportiva nella 

scuola, nelle famiglie 

ecc. 

 

Governo, organizzazioni 

sportive, istituzioni edu-

cative e la società nel 

suo complesso dovreb-

bero lavorare insieme 

per rimuovere le barriere 

fisiche e culturali che 

ostacolano la partecipa-

partecipante che su 

quello straordinario pal-

coscenico, può mostrare 

i frutti del proprio senso 

civile, dimostrando l'abili-

tà e la determinazione 

dei propri atleti, e offren-

do con il proprio esem-

pio, un contributo al con-

fronto e alle riflessioni 

sulle migliori pratiche per 

creare cultura e ambienti 

più inclusivi per tutte le 

persone, disabili e non.  

 

Mentre per ben 184 Na-

zioni è iniziato l'emozio-

nante conto alla rove-

scia, la Repubblica di 

San Marino sarà assente 

per il terzo quadriennio 

consecutivo?  

 

Attiva-Mente  

zione piena e paritaria 

degli atleti con disabilità. 

Non solo attraverso inve-

stimenti, ma prevedendo 

programmi di sviluppo 

sportivo inclusivo, edu-

cazione sulla disabilità e 

promozione dell‟inclusio-

ne, che sono azioni ne-

cessarie per costruire un 

mondo sportivo più 

equo. Un tale percorso 

necessita appunto di un 

impegno collettivo e re-

sponsabile che a San 

Marino, purtroppo, non si 

è ancora intrapreso. 

 

Il 28 agosto dell’anno 

prossimo si apriranno in 

Francia i giochi estivi 

paralimpici. Parigi li ospi-

ta per la prima volta. “On 

the Road to Paris” - atte-

si nella capitale circa 4 

milioni di spettatori ad 

assistere alle gare di 

4.400 atleti paralimpici 

provenienti da tutto il 

mondo. 550 eventi, 22 

sport, 23 discipline. 

 

Le Paralimpiadi sono la 

più importante piattafor-

ma per aumentare la 

consapevolezza pubblica 

sulla disabilità e sull'im-

portanza dell'accessibili-

tà e dell'inclusione. Sono 

un vanto per ogni Paese 

Attiva-Mente 

Associazione 

Sportiva e 

Culturale Disabili 

San Marino  

Strada Scalbati, 

9 

Montegiardino 

47898 

Sito Web: http://

www.attiva-

mente.info 

Whatsapp 337 

1010500 
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È  con grande sod-

disfazione ed en-

tusiasmo che annuncia-

mo l'arrivo per la prima 

volta a San Marino del 

"Pullman Azzurro", l'in-

novativa aula multime-

diale itinerante della Poli-

zia di Stato italiana. Que-

sta proposta, inserita nel 

programma di 

“Tuttavia…che Spettaco-

lo!”, mira a promuovere 

l'importanza della sicu-

rezza stradale e a edu-

care i 

giovani 

su com-

portamenti responsabili e 

consapevoli mentre sono 

alla guida. 

Con lo scopo di rendere 

il processo educativo 

memorabile e interattivo, 

il pullman è attrezzato 

con avanzate tecnologie, 

schermi e simulatori di 

guida che catturano l'at-

tenzione di grandi e pic-

cini. Dall'importanza 

dell'uso delle cinture di 

sicurezza alla compren-

sione dei segnali strada-

li, dalle conseguenze 

dell'uso del telefono cel-

lulare mentre si guida, 

sino all'assunzione di 

bevande alcoliche o so-

stanze stupefacenti il 

pullman copre una gam-

ma completa di temi. I 

visitatori potranno anche 

testare in prima persona 

i propri riflessi all‟interno 

di un percorso che ripro-

duce gli effetti della gui-

da in condizioni psicofisi-

che alterate. 

La notizia della conferma 

dell‟arrivo a San Marino 

del Pullman Azzurro è 

appena giunta. L'Orga-

nizzazione scrivente 

desidera da subito rin-

graziare il Ministero ita-

liano per aver concesso 

l'autorizzazione ad esse-

re presente al nostro 

PULLMAN AZZURRO 

Evento, perché oltre a 

permetterci di avere que-

st‟opportunità di grande 

valore educativo, per noi 

si tratta anche di una 

presenza il cui significato 

è strettamente legato 

alla persona a cui questa 

manifestazione è dedica-

ta. 

Dopo gli adempimenti di 

competenza tra i due 

Stati per il trasferimento 

in territorio sammarine-

se, il Pullman Azzurro 

arriverà venerdì 1 set-

tembre (gli orari e le 

date delle sessioni per 

partecipare sono indicate 

sulla pagina internet 

all'indirizzo www.attiva-

mente.info). 

Promuovere la sicurezza 

stradale e sensibilizzare i 

giovani su questioni cru-

ciali che riguardano la 

guida responsabile, è un 

argomento strettamente 

attuale, purtroppo, anche 

per la realtà sammarine-

se e creare una cultura 

della sicurezza è uno 

sforzo fondamentale che 

deve impegnare tutti. 

In tal senso invitiamo i 

media, le istituzioni sco-

lastiche e le famiglie a 

partecipare attivamente 

a questa straordinaria 

iniziativa, che contiamo 

di realizzare al meglio 

con la preziosa collabo-

razione delle Forze 

dell‟Ordine di San Mari-

no. 

Vi aspettiamo numerosi!  

L'Organizzazione 

(comunicato stampa) 

http://www.attiva-mente.info
http://www.attiva-mente.info
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L 
a Pubblica Assi-
stenza Anpas 
Croce Verde Asti 

il 25 agosto, in piazza 
Alfieri ad Asti, ha presen-
tato il progetto Green 
Team Rescue e inaugu-
rato due e-bikes attrez-
zate per il soccorso 
sanitario. Le nuove bici-
clette elettriche verranno 
utilizzate durante le ma-
nifestazioni con grande 
affluenza di persone in 
tutto il territorio di compe-
tenza, la prima uscita è 
prevista per l‟assistenza 
sanitaria al Palio di Asti. 

 Il progetto Green Team 
Rescue prevede la for-
mazione e l‟equipaggia-
mento di personale in 
grado di intervenire come 
soccorritori utilizzando, 
per gli spostamenti, delle 
e-bikes durante le assi-
stenze sanitarie con 
un‟alta affluenza di pub-
blico, velocizzando così i 
soccorsi e azzerando le 
emissioni.  

Le e-bikes attrezzate per 
il soccorso permetteran-
no alla squadra di soc-
corritori di ridurre tempi di 
arrivo sul target rispetto 
alle squadre a piedi ga-
rantendo assistenza, 
sicurezza e rispetto 
dell‟ambiente. 

In questi casi il Green 
Team Rescue metterà in 
atto un primo intervento 
di soccorso in attesa del 
soccorso tecnico avanza-
to come l‟ambulanza. 

«Il progetto Green Team 
Rescue – spiega Giaco-
mo Sorba, direttore dei 
servizi Croce Verde Asti 
– nasce dalla volontà di 
offrire un nuovo servizio 
per l’assistenza sanitaria 
a eventi con alta affluen-
za di persone come il 
Palio di Asti, le sagre, la 
manifestazione sportiva 
StraAsti, i mercatini di 
Natale, a integrazione del 
lavoro delle squadre di 
soccorso a piedi. In pro-
vincia di Asti saremo i 
primi a utilizzare le e-
bikes per gli interventi di 
soccorso. Le biciclette 
elettriche sono attrezzate 
di due sacche sui fianchi 
con i kit di medicazione e 
rianimazione e l’alloggia-
mento per il defibrillatore. 
Inoltre, le e-bikes sono 
dotate di lampeggiatore 
sul davanti insieme a un 
cicalino elettronico per 
richiamare l’attenzione. È 
un progetto che, si spera, 
attiri anche i giovani ver-
so la nostra associazio-
ne, in generale il volonta-
riato è in grossa difficoltà 
e questo tipo di iniziative 

possono aiutare ad avvi-
cinare le ragazze e i ra-
gazzi verso il mondo del 
soccorso. Ringraziamo 
Maurizio Mela, presiden-
te del Rotary Club Asti e 
Corrado Mancini della 
società Ebikeone di Asti 
per aver contribuito a 
finanziare il progetto 
Green Team Rescue».  

Vincenzo Sciortino, 
vicepresidente Anpas 
Piemonte: «Le Pubbliche 
Assistenze Anpas, tra cui 
la Croce Verde di Asti, 
sono da sempre impe-
gnate a rispondere alle 
necessità delle comunità 
in cui operano, anticipan-
done i bisogni con rispo-
ste tempestive e spesso 
innovative. L'utilizzo delle 
nuove e-bikes ne è un 
brillante esempio. Le 
biciclette a pedalata assi-
stita permetteranno di 
implementare i servizi di 
assistenza sanitaria in 
occasione delle grandi 
manifestazioni rendendo 
più tempestivi i soccorsi, 
in particolar modo in tutte 
le situazioni in cui la via-
bilità è particolarmente 
congestionata. Ci con-
gratuliamo dunque con i 
volontari della Croce 
Verde di Asti per lo spiri-
to con cui portano avanti 
la preziosa opera di vici-

CROCE VERDE ASTI PRESENTA IL GREEN TEAM 

RESCUE E INAUGURA LE E-BIKES PER IL SOCCORSO  

nanza a favore dei propri 
concittadini e del territo-
rio astigiano».  

Il personale che farà 
parte del Green Team 
Rescue dovrà essere in 
possesso della certifica-
zione regionale di soc-
corritore in emergenza 
sanitaria 118 e dell‟abili-
tazione all‟uso del defi-
brillatore semiautomatico 
esterno in ambito extrao-
spedaliero.  

I soccorritori del Team 
hanno seguito inoltre un 
corso per l‟utilizzo delle e
-bikes articolato in due 
giorni consecutivi di teo-
ria e pratica in ambito 
urbano e fuoristrada.  

Le lezioni di teoria e le 
esercitazioni pratiche 
hanno previsto il percor-
so fuoristrada, risoluzioni 
di guasti tecnici, la fora-
tura accidentale e le 
tecniche di intervento in 
scenari di soccorso, sog-
gette a valutazione. 

I volontari soccorritori 
della Croce Verde Asti 
sono oltre 222, di cui 73 
donne, organizzati in 
squadre notturne e diur-
ne che affiancano i 15 
dipendenti. La Croce 
Verde Asti effettua oltre 
16mila servizi annui. Si 
tratta di trasporti in emer-
genza urgenza 118, pre-
stazioni convenzionate 
con le Aziende sanitarie 
locali, assistenza sanita-
ria a eventi e manifesta-
zioni sportive con una 
percorrenza di circa 
320mila chilometri. 

. 

Anpas Comitato 

Regionale 

Piemonte 

334-6237861 – 

011-4038090 

ufficiostampa@a

npas.piemonte.i

t 

www.anpas.pie

monte.it 
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C omincerà ve-

nerdì 1 settem-

bre il percorso di 

“Ginnastica dolce” rivolto 

agli anziani del territorio 

presso la Casa di Quar-

tiere della Casa Bianca. 

Grazie al progetto ERI-

CA (Esperienze in rete 

per Interventi di promo-

zione della Cultura della 

Salute e della Prevenzio-

ne degli Anziani) finan-

ziato dal Ministero del 

Lavoro e delle Politiche 

Sociali e dalla Regione 

Umbria le Associazioni 

Miloud e I Miei Tempi 

propongono attività rivol-

te agli anziani e, in parti-

colare in questo caso, 

l‟associazione Miloud dà 

il via ad un percorso 

gratuito di ginnastica 

dolce gestito da un fisio-

terapista qualificato. Gli 

incontri, completamente 

gratuiti, inizieranno il 1° 

settembre fino al 6 feb-

braio e si terranno il mar-

tedì e il venerdì pomerig-

gio dalle 16,30 alle 

18,30. È necessaria la 

prenotazione al nu-

mero 0743221300  
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“ 
Maria si alzò e andò 

in fretta” (Lc 1,39). Il 

passo dell‟evangeli-

sta Luca scelto da Papa 

Francesco come tema 

per la 37esima Giornata 

mondiale della Gioventù 

che si è svolta a Lisbona 

dal 1 al 6 agosto, vuole 

essere anche il cuore 

dell‟incontro che i giovani 

e la comunità di Lenola 

faranno il prossimo 4 

settembre con don Luigi 

Ciotti, da sempre impe-

gnato nella lotta alle ma-

fie e nella cura verso 

l‟educazione e la crescita 

dei giovani. Don Luigi è 

presidente del “Gruppo 

Abele” e di “Libera, nomi 

e numeri contro le ma-

fie”. 

“Quella con don Luigi 

Ciotti è un‟occasione 

straordinaria per ripensa-

re tutti: giovani e adulti 

quale sia oggi la fretta 

che muove le nostre vite 

e per riprendere il passo 

di Maria, che sa andare 

incontro all‟umanità con 

amore e tenerezza”, 

sottolinea don Adriano Di 

Gesù, Rettore del San-

tuario della Madonna del 

Colle 

(www.madonnadelcolle.it

). 

All‟evento interverrà l‟ar-

civescovo di Gaeta Luigi 

Vari, il quale farà una 

riflessione sul tema 

dell‟incontro e porterà il 

saluto di benvenuto da 

parte della diocesi. 

 

Maurizio Di Rienzo 

Tel. 349.3736518 

Mail: maurizio.diri

enzo@gmail.com 

PEC: 

maurizio.dirienzo@

pecgiornalisti.it 

FB e IG > 

maurizio.dirienzo 

Presbitero e 

giornalista 

Direttore UCS 

Arcidiocesi di 

Gaeta - 

www.arcidiocesig

aeta.it 

Direttore 

responsabile 

Radio Civita InBlu 

www.radiocivitain

blu.it  
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Tra le finalità, come si legge nello statuto, quelle di 

- divulgare all‟esterno ideali, notizie e quant‟altro scatu-
risca dagli scopi e 

ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite vari 
“Media”;  

- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le associa-
zioni di volontariato 

con cui sarà possibile, al fine di promuovere, far cono-
scere e far 

avvicinare tutte le realtà di volontariato; 

- dare risalto alle realtà disagiate per sensibilizzare l‟opi-
nione pubblica e tentare 

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista umano 
e sociale;  

- servirsi della collaborazione di persone svantaggiate 

Www.millemani.org 

Www.movimentorangers.org 

la vita come un dono e che cer-
cano di impegnarlo per il me-
glio, per il bene. Se saremo in 

tanti a compiere questa scelta, il 
mondo sì che potrebbe cambia-

re. 
D‟altro canto, non dobbiamo 

ritenerci indegni o incapaci per-
ché tutti possiamo, ad ognuno è 

data la possibilità di rendere 
migliore la propria vita e, insie-

me ad altri, di trasformare il 
mondo. 

 “Se questi e quelli, perché 

non io?” 

 

     E‟ l‟incitamento di Sant‟Ago-
stino a non aspettare che inizi 
qualche altro.  Tocca a te, 
oggi, cominciare un cerchio di 
gioia. spesso basta solo una 

scintilla piccola piccola per far 
esplodere una carica enorme. 

Se ognuno pensasse a cam-
biare se stesso, tutto il mon-

do cambierebbe.           
(Bayazid ) 

 
“se molti uomini di poco con-
to, in molti posti di poco con-

to, facessero cose di poco 
conto, allora il mondo potreb-

be cambiare”.  
(Torelli)  

 
Non riteniamoci degli eroi per 

ciò che facciamo, ma semplice-
mente persone che accolgono 

Basta una scintilla di bontà e il 
mondo comincerà a cambiare. 

 
Nessuno si senta obbligato a 

diffondere la Parola di Dio, tra-
mite mail. Infatti, chi non si sen-

te pronto a farlo, sappia che 
prima deve imparare ad acco-
glierla nel proprio cuore e poi, 
pian piano troverà il piacere di 

trasmetterla ad altri. Non ingan-
na mai! Non abbiate paura! 
Spalancate le porte a Cristo 

(Giovanni Paolo II). In internet 
circolano miliardi di parole spes-
so vuote, insulse, volgari, offen-
sive ecc. e allora gustiamoci la 
PAROLA DI DIO! Se qualcuno 
si vergognerà di me e delle mie 
parole, il Figlio dell'uomo si ver-
gognerà di lui quando ritornerà 
nella gloria sua e del Padre e 
degli angeli santi. (Lc 9, 26) 

Il Nostro Spirito 
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16153 Genova  
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LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI 

PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO 

RANGERS 


