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LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI
PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO RANGERS
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| 9associazione 1virgo-
la618 €& nata con lo

scopo di promuovere e divulga-
re una cultura di vita ecologica
e alternativa ai modelli di massa
dei giorni nostri, fatti di consu-
mo inconsapevole, spreco delle
risorse e basati su una scala di
valori che sentiamo non appar-
tenerci, e con I'intento di propor-
re percorsi per lo sviluppo delle
potenzialita dell’essere umano.
Questo attraverso I'organizza-
zione e la realizzazione di corsi
pratici e teorici, meeting e con-
ferenze, spettacoli, laboratori e
workshop. E con la diffusione di
libri, dispense e materiale didat-
tico, comunicazioni ecologiche,
elaborazioni grafiche e web
(questo sito & stato realizzato
da noi con il Cms Joomla com-
pletamente open source), forum
di discussione.

Sono molte le tematiche che
rientrano nella sfera delle nostre
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attivita.

Per quanto riguarda I'ambiente,
inteso come spazio vitale di tutti
gli esseri e dal quale non siamo
separati, sosteniamo questi
temi:

bioedilizia, bioarchitettura, feng
shui, geobiologia, materiali eco-
sostenibili, ecobricolage.

La cultura delle energie rinnova-
bili: solare, fotovoltaico, eolico,
cogeneratori, il biodiesel, con-
sulenze e realizzazione (o ri-
strutturazione) di edifici a impat-
to zero.

L’agricoltura naturale, biologica,
sinergica, biodinamica, la per-
macoltura, l'uso di tecniche
radioniche nell'orto e nel cam-
po. Mercatino e baratto di pro-
dotti freschi, coltivati con i sud-
detti sistemi, realizzazione di
orti anche didattici.

Curare con amore 'ambiente in
cui viviamo €& anche cura e
amore per se stessi. | temi che
promuoviamo riguardo all’'esse-
re uomini e donne nel XXI seco-
lo sono:

alimentazione naturale, biologi-
ca, biodinamica, macrobiotica,
ristorazione in tema e bio bar;
salute naturale e scienze olisti-
che, medicina complementare,
non convenzionale, vibraziona-
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le, omeopatia, tecniche e arti
per la salute (tai chi, shiatsu,
yoga, kinesiologia, arti marzia-
li...).
Benessere naturale, cosmesi,
tessuti naturali, vacanze, ecotu-
rismo.
Sosteniamo il risveglio ad una
maggiore consapevolezza, per
la trasformazione della vita nel
pieno rispetto di se, degli altri
esseri viventi e della natura
tutta, dando priorita all’essere
rispetto all’avere.
In questa ottica promuoviamo i
temi della spiritualita, della ricer-
ca interiore e la conoscenza
delle religioni e della loro storia.
Il percorso individuale non co-
me fine a se stesso. Un antico
detto centroamericano dice “un
uomo solo non & buono nean-
che a far la legna”, per questo
sosteniamo anche i temi della
vita comunitaria: gli ecovillaggi,
la condivisione, I'ecologia delle
relazioni (come rispetto verso
gli altri), uno stile di vita solida-
le, non competitivo a tutti i costi,
in armonia con la natura. | temi
della “decrescita felice”, la fi-
nanza etica, il consumo critico.
Scopo dell'associazione € an-
che quello di sviluppare una
rete di collegamento tra le realta
(o i singoli) che operano
nellambito  delle  tematiche
esposte, condividendo lo spirito
di fondo che ci muove.
L’associazione €& giovane, ma si
(Continua a pagina 2)

ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it
Il giorno di pubblicazione ¢ il giovedi
Gli arretrati: http://www.millemani.org/Chiamati.htm
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avvale  dell’'esperienza
ventennale della sua
fondatrice nelle relazioni
nel mondo del naturale.

eminario  teorico
aperto a tutti a
Firenze il 5

(pomeriggio), 6 e 7 otto-
bre 2012 destinato a
coloro che hanno a cuo-
re il proprio e l'altrui be-
nessere, attraverso la
consapevolezza  quoti-
diana della scelta di sani
alimenti, di una buona
cucina e di una corretta
alimentazione come pre-
venzione alle disarmonie

del corpo e della mente;
e ai terapeuti naturali
che ne vogliono appro-
fondire l'aspetto curativo.
Il corso & propedeutico -
per non dire necessario -
alla frequentazione del
corso di Terapie Naturali
Integrate che si terra il
22 (pomeriggio), 23 e 24
febbraio 2013 a Firenze .
Relatore: Dr. Demetrio
lero

Come nozioni introdutti-
ve del corso verranno
date le indicazioni di
base dell'alimentazione
naturale; evidenziati i
principi fondamentali e le
differenze tra la dottrina
vitalistica e la dottrina
meccanicistica; verra
spiegato il trattamento
sintomatico e il tratta-
mento di terreno.
Passeremo poi nel vivo
della tematica del corso
parlando di dietoterapie
e delle proprieta curative
dei digiuni. Indicati gli

alimenti acidi e quelli
alcalini, gli alimenti yin e
gli alimenti yang, gli ali-
menti a polarita minus e
gli alimenti a polarita
plus.

La trattazione continua
con le acque: minerali,
oligominerali, sante, cari-
cate con frequenze em,
leuroniche.

Gli oli doliva, di semi,
ecc. e i loro effetti sulla
salute.

Gli zuccheri e le sostan-
ze dolcificanti.

| sali alimentari e quelli
terapeutici.

Le vitamine contenute
nei cibi.

Quali minerali, oligoele-
menti e sali di Schussler
€ meglio assumere.

Le proteine animali e
vegetali.

Si parlera dei cereali
(con glutine e non) e
delle loro proprieta spe-
cifiche.

Largo spazio verra dato

INFOIDEE, APERTE LE ISCRIZIONI PER LA
GIORNATA INFORMATIVA SUL PROGRAMMA
EUROPEO GIOVENTU IN AZIONE

I I prossimo 21 di
Settembre alle

ore 10.30, si terra a Pe-

rugia, presso la Sala
Falcone Borsellino della
Provincia di Perugia una
Giornata Informativa
(INFODAY) sul PRO-
GRAMMA COMUNITA-
RIO GIOVENTU IN
AZIONE. L’InfoDay sara
co-organizzato dal
Cesvol Perugia insieme
all’Agenzia Nazionale
per i Giovani, allo scopo
di promuovere sul territo-

rio provinciale la cono-
scenza delle opportunita
di finanziamento che il
Programma comunitario
offre ai giovani e alle
organizzazioni che lavo-
rano con i giovani. Sono
molte le associazioni
umbre che lavorano nel
settore giovanile, e nu-
merosi sono i giovani del
territorio  impegnati  in
esperienze di cittadinan-
za attiva e percorsi di
impegno sociale. Il Semi-
nario si rivolge a gruppi
informali di giovani e alle

CESVOL

CENTRO SERVIZI PER ILVOLONTARIATO PERUGIA

organizzazioni non profit
che operano nel settore
giovanile, focalizzandosi
in particolare sulle azioni
1.2 e 4.3 del Programma
Gioventu in Azione. Si
tratta di strumenti di fi-
nanziamento utili per
stimolare la crescita qua-
litativa delle attivita e
delle progettualita nel
settore  giovanile. Le
azioni che saranno pre-
sentate possono infatti
rappresentare un volano
per lo sviluppo di iniziati-
ve innovative di cittadi-
nanza attiva tra i giovani
e per la crescita di com-
petenze tra gli operatori
e i volontari delle orga-
nizzazioni attive nel set-
tore giovanile in Umbria.
La presenza all'lnfo Day
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ai legumi, alle verdure,
agli ortaggi e alla frutta.

| succhi e i germogli.
Verranno fornite indica-
zioni pratiche sulla cottu-
ra dei cibi.

Parleremo di allergie ed
intolleranze alimentari
insegnando a ricono-
scerne i sintomi.

Informazioni

ed iscrizioni

Gianna 349

4248355
info@1virgola
618.it
Tel
349.42.48.355
associazione
@1virgola618.
it

di esperti provenienti
dal’Agenzia Nazionale
per i Giovani potra inoltre
porre le basi per una
relazione diretta, imme-
diata ed efficacie tra
I'associazionismo locale
e [I'Agenzia, favorendo
senz’altro I'emersione di
dubbi, resistenze e diffi-
colta che ostacolano la
presentazione di propo-
ste progettuali di qualita
nellambito del Program-
ma Gioventu in Azione.
Per informazioni: Cesvol
Perugia — Via S. Penna
104 06132 Sant'Andrea
delle Fratte Perugia — tel.
075.5271976

Per iscrizioni: compilare
la scheda di iscrizione
disponibile  sul sito
www.pgcesvol.net ed
inviare ai seguenti indi-
rizzi email:
volint@pgcesvol.net
cesvol@moclink.it

www.millemani.org
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UNITA CINOFILE ANPAS SOCIALE DI
GRUGLIASCO

N
v ANPAS

COMITATD REGADWALE PIEMONTE

I I responsabile
nazionale Anpas
Settore  Cinofilo  Gian
Carlo Arduino, traccia un
quadro della positiva
presenza delle unita
cinofile Anpas nei campi
di protezione civile in
Emilia:
«Tante sono le iniziative
messe in atto nei campi
di accoglienza, tutte fina-
lizzate a mantenere un
buon livello di socialita, a
mitigare le  situazioni
critiche nonché a rende-
re, per quanto possibile,
maggiormente accettabili
le condizioni di vita quoti-
diana della popolazione
sfollata. Per questo An-
pas (Associazione nazio-
nale pubbliche assisten-
ze), che gestisce i campi
di Novi di Modena e di
piazzale Costa a Miran-
dola, ha deciso di attiva-
re una nuova risorsa:
l'unita cinofila.
Generalmente vediamo
lavorare le unita cinofile

in occasione della ricer-
ca di persone disperse
tra le macerie di abitazio-
ni crollate o durante le
fasi successive a una
valanga in montagna,
ma le stesse sono state
preparate  anche per
operare in altri ambiti e a
stretto contatto con le
persone. L’unita cinofila
puo essere considerata
un mezzo ulteriore per il
superamento delle pro-
blematiche che emergo-
no nei campi di assisten-
za alla popolazione.

Un intervento con unita
cinofila si basa su diver-
se funzioni relazionali:
affettiva, sociale, cogniti-
va, educativa e di sup-
porto. Si e notato che gli
animali  agiscono  sul
recupero  dell’affettivita
spesso annullata dal
trauma subito. Il cane
costringe a un’attenzione
specifica nei suoi con-
fronti e quindi stimola
l'attivazione di regole di
comportamento e di con-
vivenza. L’esperienza
con [l'animale sollecita,
anche attraverso attivita
ludiche, il recupero di
uno  stile di  vita
“normale”.

L’unita cinofila ha anche
una funzione educativa
nei confronti dei bambini,
i primi ad avvicinarsi agli
animali dai cui traggono
benefici primari. Inoltre e
di supporto ai volontari
impegnati nei campi |
quali subiscono a loro
volta uno stress di se-
condo livello piu o meno
consistente a seconda
della situazione tempora-
le e logistica in cui inter-
vengono. La presenza
degli animali li aiuta a
ritrovare parte della loro
realta e ad abbassare la
tensione a cui sono sot-
toposti.

La presenza dei cani e
dei loro conduttori age-
vola la vivibilita tra le
tende e agisce come
elemento tranquillizzan-
te.

Le unita cinofile vengono
impiegate in particolar
modo con i bambini in
attivita ludiche, di intrat-
tenimento, di insegna-
mento e di cura dell’ani-
male.

Sono stati sviluppati in

stretta collaborazione

con il Settore Psicoso-

ciale di Anpas dei per-
corsi educativi, di-
dattici, di simulazio-
ne e gioco. | bambi-
ni a loro volta pro-
vano a condurre il
cane su tracciati
con la presenza di
diversi ostacoli o
situazioni da risol-
vere.

Il progetto e partico-
larmente importante
per Anpas in quan-
to rientra nel nuovo
disegno del Settore
Cinofilo che preve-
de la preparazione
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Associazione
Nazionale
Pubbliche

Assistenze
Comitato
regionale
Piemonte

Via Sabaudia

164 - 10095

GRUGLIASCO

(Torino)
Telefono
011.403.80.90 -
Fax
011.411.45.99
Orario di
segreteria:
dal lunedi al
giovedi : dalle
9.00 alle 18.30
il venerdi : dalle
9.00 alle 15.30
e-mail:
info@anpas.pie
monte.it

e certificazione delle
proprie unita da soccor-
S0 e lo sviluppo di inizia-
tive come questa che
vede conduttori e animali
impiegati in una situazio-
ne derivante da un post
evento calamitoso lungo
e difficoltoso.

Al momento sono inter-
venute nei due campi di
Novi e Mirandola le unita
cinofile del Lazio (Lilla
Onlus Volontari Cinofili),
della Toscana (Pubblica
Assistenza Rosignano),
dell’Emilia Romagna
(Sos Unita Cinofila di
Soccorso Langhirano) e
del Piemonte (Anpas
Sociale). La prossima
settimana le unita cinofi-
le del Piemonte torne-
ranno nelle zone del
sisma per portare ancora
uno stimolo positivo a
ridosso dell’inizio dell’an-
no scolasticoy.

Grugliasco, 5 settembre
2012

www.millemani.org
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@UXILIA ONLUS PER |
SOGGETTI DEBOLI

| 9 associazione &

apartitica e
svolge attivita di volonta-
riato nel campo socio-
assitenziale, educativo,
sanitario e tutela e pro-
mozione dei diritti, avva-
lendosi in modo determi-
nante e prevalente delle
prestazioni personali,
volontarie e gratuite dei
propri aderenti.

Le finalita che si propone
sono in particolare:

1. Promuovere e svolge
attivita di tutela dei
diritti dei minori, degli
anziani, degli immi-
grati, delle famiglie e
di tutte le persone che
si trovano in situazioni
svantaggiate, in diffi-
colta sociale e giuridi-
ca.

. Promuovere strumenti
e iniziative atti a favo-
rire la crescita della
cultura, della solida-
rieta, spirito solidale e
sociale, stimolando
forme di partecipazio-
ne e di cittadinanza
attiva da parte delle
organizzazioni e dei
singoli.

. Organizza e realizza
convegni, congressi,
spettacoli, rappresen-
tazioni teatrali, mani-

. Promuovere

. Realizza

festazioni sportive,
musiche, video, film,
documentari, libri,
monografie, incentra-
te a sensibilizzare su
tematiche sociali,
sanitarie, educative,
pedagogiche.

attivita
socio-assistenziali,
educative e sanitarie,
di sostegno anche a
distanza, di coopera-
zione internazionale
nei paesi in via di
sviluppo.

ricerche,
analisi e studio dei
rapporti e delle pro-
blematiche nella so-
cieta e tra le societa,
degli aspetti teorici
della psicologia, della
medicina e del lavoro
sociale, comunicazio-
ne di tali aspetti, delle
possibili  riforme e
soluzioni ai problemi.

. Mettere in relazione le

organizzazioni di vo-
lontariato, le strutture
pubbliche e private,
gli operatori coinvolti
e i mezzi d' informa-
zione.

. E’ prevista la collabo-

razione e I'associazio-
ne temporanea con
organizzazioni pubbli-
che e private, asso-

ciazioni varie, partiti
politici, sindacati, enti
pubblici e privati, as-
sociazioni di volonta-
riato, gruppi in gene-
re, cooperative, orga-
nizzazioni non gover-
native, organizzazioni
no profit, parrocchie,
scuole, istituti anche
esteri.

. L’associazione
@uxilia edita riviste e
libri ed & proprietaria
del periodico "Social
News" attivo sul sito
internet
www.socialnews.it
autorizzazione del
tribunale di Trieste n.
1089 del 20 luglio
2004.

Le attivita dell’'associa-
zione e le sue finalita
sono ispirate a principi di
pari opportunita tra don-
ne e uomini rispettosi dei
diritti inviolabili della per-
sona.

Dove ci puoi trovare:

Bologna:

Via Sant’lsaia, 90
cinzia.migani
@auxilia.emiliaromagna.i
t
www.auxilia.emiliaromag
na.it

Cagliari:

(@uxili
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Via Marconi, 120 (Quartu
Sant’Elena)
rossana.carta
@auxilia.sardegna.it
www.auxilia.sardegna.it

Firenze:

Via B.l. Galantini, 4
bianca.bartolini
@auxilia.toscana.it
www.auxilia.toscana.it

Venezia:

Via I. Nievo, 7 (Fossalta
di Portogruaro)
loredana.colosimo
@auxilia.veneto.it

Milano:

Via Bertacciola, 60
(Bovisio-Masciago)
manuela.ponti
@auxilia.lombardia.it

Napoli:

Via Blundo, 56 - Via S.
Quasimodo, 24
(Afragola)

grazia.russo
@auxilia.campani
www.auxilia.campania.it

Novara:

Via Monte Ariolo, 12
andrea.carta
@auxilia.piemonte.it

Palermo:

Piazzale De Gasperi, 29
salvatore.garofalo
@auxilia.sicilia.it

Roma:

Via Macchiavelli, 60
angela.deni
@auxilia.lazio.it
www.auxilia.lazio.it

Trieste:

Via Pigafetta, 1

davide.bordon

@auxilia.fvg.it
www.auxilia.fvg.it

Udine:

Cividale del Friuli,
via Carraria 99
info@auxilia.fvg.it
www.auxilia.fvg.it

www.millemani.org
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REGGIO E TORINO UNITE DA
UN PONTE DEL VOLONTARIATO

N asce dalla colla-
borazione tra il

CSV dei Due Mari di
Reggio Calabria € il cen-
tro servizi ldea Solidale
di Torino il progetto di
scambio dal titolo "Un
ponte di Volontari". Un
ponte virtuale pensato
per creare nuovi legami
e sinergie, per confronta-
re esperienze e buone
prassi, per arricchire di
conoscenze e competen-
ze la "cassetta degli at-
trezzi" di quei volontari
che, dal sud al nord del
paese, si impegnano per
promuovere solidarieta,
democrazia ed unita.
L'iniziativa di scambio é
stata infatti decisa dai
due centri servizio in
occasione del 150° anni-
versario dell'unita d'ltalia,
per ricordare che i valori
della solidarieta e della
corresponsabilita  sono
ancora oggi i pilastri su
cui si regge il nostro
Paese

A giugno, quando i vo-
lontari  reggini  hanno
accolto gli amici torinesi
accompagnandoli nella
conoscenza delle realta
di volontariato del nostro
territorio piu significative,
e stato attraversato il
primo ftratto di ponte. In
questa fase le due dele-

gazioni, quella torinese e
quella reggina, sono
state fianco a fianco per
quattro intensi  giorni.
Dopo un preliminare
momento di conoscenza
reciproca i volontari han-
no avuto modo di con-
frontarsi su tematiche di
interesse comune, come
durante il convegno pub-
blico sul tema "Dove val il
welfare in ltalia? Il ruolo
del volontariato e del
terzo settore" e le attivita
laboratoriali apposita-
mente predispose, di
visitare la Bottega della
Legalita, di conoscere
dal vivo le associazioni
che nel nostro territorio
si impegnano a favore
dell'ambiente, della salu-
te, della legalita, delle
famiglie, dei minori e
della terza eta, ma an-
che di condividere mo-
menti di leggerezza e di
scoprire il patrimonio
storico--culturale  della
nostra provincia.

Un'esperienza che colo-
ro che ne hanno preso
parte hanno descritto
come occasione per
acquisire "nuovi stimoli,
una rinnovata voglia di
mettersi in gioco, nuovi
amici, la consapevolezza
che insieme si possono
raggiungere risultati in-
sperati", per ritrovare

centro servizi volontariato
Provincia di Torino

"una ancor piu convinta
motivazione all'incontro,
alla conoscenza e all'e-
sperienza", per fare cre-
scere "la, voglia di conti-
nuare a donare il pro-
prio tempo per cid che
vale davvero ... un volon-
tariato che migliora |l
proprio essere, il proprio
esserci per laltro", per
maturare "maggiore con-
sapevolezza di cosa vuol
dire essere volontario in
zone diverse" e "che do-
vunque ci sono persone
che si prodigano per il
prossimo, per I'ambiente,
per la societa e per la
terra".

L'ultima tappa della tra-
versata nei prossimi gior-
ni: dal 3 al 7 settembre
infatti i volontari reggini
raggiungeranno i colleghi
di Torino per conoscere
sul campo le loro realta
associative, procedendo
cosi su quella strada di
scambio e confronto che
e risultata essere tanto
preziosa! L'auspicio &
che nuove proposte e
progetti possano prender
forma da questo primo
percorso fatto insieme...

Da “il Quotidiano della Cala-
bria” dell’1-9-12

s N,
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Centro Servizi
al Volontariato
dei DUE MARI
Via
Frangipane Il
Traversa, 20 -
89129 Reggio
Calabria
Tel: +39 0965
324734 - Fax:
+39 0965
890813
WWW.Ccsvrc.it -

info@csvrc.it

Centro Servizi
per il
volontariato
[ D] =VAN
SOLIDALE -
C.so Novara
64 Torino
Tel. 011
0702110  Fax.
011 0702111 -
Numero Verde
800 033792 -
info@ideasolid

ale.org

@

Centro Servizi &1 Volontatiato deit Due Ian

www.millemani.org
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FILARMONICA SESTRESE

Anche quest’'anno
come accade dal

1996 siamo stati invitati
da 7 al 9 Settembre a
partecipare in rappresen-
tanza dell’ltalia al Festi-
val Internazionale dei
Giovani Musicisti d’Euro-
pa che si tiene a Bad
Orb in Germania ogni
due anni sotto I'egida
della Comunita Europea.
Al Festival partecipano
circa 35 complessi musi-
cali provenienti da 12
nazioni e la Filarmonica
terra il concerto di Gala
alla “Konzertelle” per il
suo prestigio artistico
forte anche della piu
vecchia data di fondazio-
ne 1845 concerto diretto

dai maestri Massimo
Rapetti e Matteo Bariani
e dal compositore olan-
dese e patron del Festi-
val Jacob de Haan. Il
repertorio spaziera dagli
autori intramontabili ita-
liani, a quelli europei e
delle americhe con uno
sguardo rivolto al gusto
giovanile.

| giovani sono tutti entu-
siasti ed essere protago-
nistt e rappresentare
I'ltalia in questa bellissi-
ma manifestazione dove
insieme all’alto valore
educativo della musica e
della banda musicale
potranno essere espres-
si i valori dell’amicizia,
del volontariato e della
solidarieta consapevoli

AIDO - GRUPPO COMUNALE
“FREDERICK?” DI NOVI LIGURE

artedi sera 11
settembre
presso la sala

conferenze della bibliote-
ca civica di Novi Ligure &
in programma la confe-
renza sul ruolo dei medi-
ci di famiglia nellambito
della donazione di orga-
ni, organizzata dal locale

Gruppo AIODO: “Perché
i medici di famiglia?” -
Relatori il dr Maurizio
Prato, la dr.ssa Claudia
Repetto, la Prof.ssa Gra-
ziella Giani, il Prof.
Osvaldo Repetti e Isa-
bella Sommo Presidente
del Gruppo Novese
del’AIDO. Durante la
serata sara proiettato |l
cortometraggio “Cristalli”
del regista Fabio Solimini
-. Una storia vera di un
gruppo di ragazzi della
scuola elementare di
Strevi che per amore di
una loro compagna di
classe hanno imparato

DAL 1845
FILARMONICA SEETRESE
C. CORRADI - GHIO S.

Medeglie d'Oro del Comune di Genove

Taga dArgentn del Presidente della Repubbiica
Ambesciatrios UNICEF di Buona Volonia

che anche attraverso
queste manifestazioni si
costruisce la “Vera Euro-
pa” insieme al giusto
mercato ed a veri valori
etici, morali e politici
contenuti tra l'altro nella
nostra Costituzione valo-
ri che De Gasperi e Spi-
nelli hanno sempre per-
seguito.

Oltre al concerto di Gala
la Filarmonica terra altri
due concerti e partecipe-
ra alla Grande Parata
conclusiva di domenica 9
con 1500 partecipanti
dove il “Tricolore” sven-
tolera insieme alle ban-
diere di Austria, Svezia,
Olanda, Russia, Finlan-
dia, Islanda, Lettonia,
Polonia, Gran Bretagna,

l'alfabeto  braille -Un
messaggio di amore e
solidarieta. La cittadinan-
za & invitata ad interveni-
re.

La donazione di organi &
un sistema che funziona
correttamente  quando
tutte le componenti che
operano attorno a questo
mondo funzionano in
modo efficace. | medici
di famiglia sono a tutti gli
effetti una parte integran-
te di questo processo e
possono contribuire a
promuovere un atteggia-
mento positivo nei con-
fronti della donazione, e
quindi contribuire in mo-
do determinante a favori-
re 'aumento degli organi
a disposizione per i tra-
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Belgio e Germania, Tri-
colore che la Filarmonica
sventola dal 1847 anno
in cui partecipo alla pri-
ma esecuzione dell'lnno
di Mameli in Oregina.

La manifestazione inseri-
ta nella XXIlI Rassegna
di Musica per Fiati e
Percussioni, vede colla-
borazioni e patrocini di
Ministero per i Beni e le
Attivita Culturali, il Consi-
glio Regionale Assem-
blea Legislativa della
Liguria, la Regione Ligu-
ria, il Comune di Geno-
va, il Municipio VI Medio-
ponente, la Banca Cari-
ge e '’Assomusica.

Via C. Goldoni 3
Cancello,
16154 Genova -
Tel. / Fax : 010
653 17 78
Email :
info@filarmonicas
estrese.com
Sito Web :
www.filarmonica

sestrese.com

pianti. In che modo? E
perché proprio loro? La
conferenza di martedi
sera si pone I'obiettivo di
trovare alcune risposte a
queste domande allo
scopo di tracciare alcune
linee guida generali su
come sciogliere i dubbi
dei cittadini e costruire
un’autentica ‘cultura’
della donazione, rivolta
rispondere alle domande
e alle incertezze delle
persone, in modo da
fornire risposte chiare ed
esaurienti per evitare
quella confusione o luo-
ghi comuni che troppo
spesso non consentono
al cittadino di valutare
serenamente la sua libe-
ra scelta nei confronti
della donazione.

www.millemani.org
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LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI

PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO

RANGERS

Dir. Resp. Padre Modesto Paris

Indirizzi: Salita Campasso di San Nicola 3/3,
16153 Genova

via XVII Settembre 12, 06049 Spoleto (PG)
Via A. Vespucci 17, 10093 Collegno (TO)
Fossato San Nicola 2, 16136 Genova

Genova:

Tel.: 010.6001825

Fax: 010.6593603— 010 8631249

E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it

Tra le finalita, come si legge nello statuto, quel-
le di
- divulgare all’esterno ideali, notizie e quant’altro
scaturisca dagli scopi e
ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite
vari “Media”;
- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le
associazioni di volontariato
con cui sara possibile, al fine di promuovere, far
conoscere e far
avvicinare tutte le realta di volontariato;
- dare risalto alle realta disagiate per sensibilizza-

Spoleto:
Tel. e Fax 0743.43709

Collegno:
333 1138180

Se ognuno pensasse a
cambiare se stesso, tutto il
mondo cambierebbe.

(Bayazid )

“se molti uomini di poco
conto, in molti posti di po-
co conto, facessero cose
di poco conto, allora il
mondo potrebbe cambia-
re”.
(Torelli)

re I'opinione pubblica e tentare
di adottare provvedimenti utili dal punto di vista
umano e sociale;
- servirsi della collaborazione di persone svantag-
giate allo scopo
di tentare un reinserimento nell’ambito sociale.

Www.millemani.org

Www.movimentorangers.org

Non riteniamoci de-
gli eroi per cid che facciamo,
ma semplicemente persone
che accolgono la vita come
un dono e che cercano di
impegnarlo per il meglio, per
il bene. Se saremo in tanti a
compiere questa scelta, il
mondo si che potrebbe cam-
biare.

D’altro canto, non
dobbiamo ritenerci indegni o
incapaci perché tutti possia-
mo, ad ognuno & data la
possibilita di rendere miglio-
re la propria vita e, insieme
ad altri, di trasformare il
mondo.

“Se questi e quelli, perché
non io?”

E’ l'incitamento di Sant’A-
gostino a non aspettare che
inizi qualche altro. Toc-
ca a te, oggi, cominciare un
cerchio di gioia. spesso ba-
sta solo una scintilla piccola
piccola per far esplodere
una carica enorme. Basta
una scintilla di bonta e |l
mondo comincera a cambia-
re.

11,15
Largh. Casella: 3,756

www.millemani.org



