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Alcuni articoli di questo numero sono altresì 
pubblicati nel nostro sito www.millemani.org 
Questo periodico è dedicato esclusivamente 
alle Associazioni, pubblicando gli articoli, le 
proposte, i progetti che esse vorranno man-
dare. Ciò, è ovvio, con le esigenze di tempo, 
di spazio e di materiale disponibile. Esso 
potrà essere inviato tramite il “Forum” del 
nostro sito, di cui sopra l’URL, o per il tramite 
della e-mail: 
 ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
             Cordiali saluti 
                                        la Redazione ag 

 

Gradito, e non di circostanza, il 

saluto del Vice Ministro alla 

Pubblica Istruzione Marco Rossi 

Doria, con una lunga esperien-

za di educatore di strada. Con 

cifre e numeri di stanziamento 

di fondi ha illustrato il progetto 

del governo per le regioni del 

Sud in ambito al sostegno sco-

lastico. 

Quasi una narrazione l’interven-

to di Mariagrazia Contini peda-

gogista dell’Università di Bolo-

gna. In maniera viva e toccante 

ha svelato le nuove potenzialità 

di un intervento pedagogico in 

un’epoca di passioni tristi, dove 

il futuro si è trasformato da pro-

messa a minaccia e le oppres-

sioni comuni sono diventate 

elemento di divisione piuttosto 

che di unione. 

Cristiano Castelfranchi docente 

di psicologia al CNR si è soffer-

mato, in maniera didattica, sul 

valore della stima di se stessi 

come elemento caratteriale 

fondamentale.  

E’ infatti proprio l’autostima e 

guidare quelli che saranno i 

risultati finali. Una lezione a 

tutto campo sui percorsi di re-

acquisizione di poteri interni 

finalizzati alla ristrutturazione 

della persona in un processo di 

empowerment. 

(Continua a pagina 2) 

S eminario ricco di conte-

nuto e grandi nomi 

nell’aula magna dell’Unicef in 

via Palestro, 68 a Roma a ve-

nerdì 18 Maggio a conclusione 

del progetto “C’è bisogno che ti 

prenda cura di me”. 

 “Non mi è mai capitato di im-

battermi in forme di vita che non 

avessero una possibilità”. 

Sceglie una citazione di Bau-

man per aprire il convegno, 

Franco Floris direttore di Anima-

zione Sociale, consulente e 

supervisore del progetto attivato 

dalla Federazione SCS. 

Dell’introduzione se n’è occupa-

to il responsabile Andrea Seba-

stiani, Direttore Generale della 

Federazione SCS, attingendo 

ampiamente dalla vita e dagli 

scritti di Don Lorenzo Milani, 

poiché il progetto si era avviato 

con una visita di due giorni a 

Barbiana. 

Si sono susseguite le testimo-

nianze di educatori ed animatori 

delle sedi di attuazione: Portici, 

Lecce e Messina che strappan-

do un sorriso al folto pubblico 

presente hanno narrato le mo-

dalità di avvicinamento dei gio-

vani in difficoltà riscoprendo 

risorse dove apparentemente 

non c’erano. 

Sia a Portici che a Lecce sono 

stati utilizzati gli strumenti del 

“fare” per creare il gruppo e per 

creare il pensiero. I cortome-

traggi elaborati dai gruppi han-

no fatto emergere le peculiarità 

di ciascun soggetto. Messina è 

stata invece teatro di approcci 

ai genitori: dialoghi e relazioni 

attivati con modalità di socializ-

zazione attinte da vecchie e 

nuove pratiche di animazione.  
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La parola è passata poi 

a Cesare Moreno peda-

gogista del progetto 

Chance di Napoli, che ha 

sottolineato l’importanza 

dell’educatore e del suo 

compito fondamentale: 

sentire cosa il ragazzo in 

difficoltà ha da dire e 

capirlo non dimentican-

dosi mai che non è vero 

che il gruppo nega l’indi-

viduo ma che al contrario 

ciascun individuo cresce 

nella relazione. Perché, 

in conclusione, 

“L’educatore non è quel-

lo che sa tutto ma quello 

(Continua da pagina 1) che sa che deve neces-

sariamente collaborare”. 

L’ultimo intervento è 

stato quello di Don Raf-

faele Panno, coordina-

mento area 

“Emarginazione e Disa-

gio”. La frase di Don 

Bosco ai suoi ragazzi: 

“Uno solo è il mio desi-

derio, vedervi felici nel 

tempo e nell’eternità” 

rinnova e attualizza l’im-

portanza dell’oratorio 

come momento educati-

vo di crescita del giova-

ne. Sono, infatti, i ragaz-

zi, i veri i protagonisti 

dell’attività educativa 

all’interno di un  territo-

rio. 

Domenico Ricca, presi-

dente della Federazione 

SCS/CNOS ha chiuso il 

seminario ribadendo 

l’importanza di vivere e 

stare nel territorio per 

capirne le problematiche 

e trovarvi risposte ade-

guate ai problemi che lo 

stesso territorio a volte 

produce. 

Quanto mai attuale il 

monito di san Giuseppe 

Cafasso a Don Bosco 

“Vai per la città e guar-

dati attorno”. 

Per informazioni: 

Federazione 

SCS/CNOS – 

Salesiani per il 

Sociale 

Tel.: 06. 

4940522 

Web: 

www.federazion

escs.org 

Email: 

comunicazione@f

ederazionescs.or

g 

Via Stagno  

• Rapallo, pas-

seggiata a mare  

L’iniziativa è realizzata 

con il patrocinio gratuito 

del Comune di Genova, 

del Comune di Recco, 

del Comune di Chiavari 

e del Comune di Rapal-

lo. 

2 GIUGNO – GIORNATA DELL’AUTISMO DI 

ANGSA  

A nche per que-

st'anno Angsa 

Liguria organizza per il 2 

giugno una giornata di 

sensibilizzazione sull’au-

tismo e disturbi pervasivi 

dello sviluppo in tutta la 

Liguria e particolarmente 

nella Provincia di Geno-

va. 

Le famiglie e i volontari 

di ANGSA Liguria saran-

no presenti per tutta la 

giornata in numerose 

località distribuendo ma-

teriale informativo per 

sensibilizzare la cittadi-

nanza e diffondere la 

conoscenza dell’autismo 

e disturbi pervasivi dello 

sviluppo. 

Con un libero contributo 

verranno offerti i tradizio-

nali vasetti di piantine 

aromatiche (basilico, 

lavanda, timo, maggiora-

na, salvia, origano, ro-

smarino, menta) per 

sostenere le attività 

dell’Associazione e parti-

colarmente i progetti di 

integrazione e le Attività 

Laboratoriali. 

Nella provincia di Geno-

va saremo presenti nelle 

seguenti località: 

• Genova: Porto 

antico, P.zza San Loren-

zo, Boccadasse, corso 

Italia Punta Vagno, Pegli 

passeggiata a mare  

• Recco, passo 

Assereto 

• Chiavari, p.zza 

Matteotti  

• Sori, portici di 

ANGSA LIGURIA - 

ONLUS 

ASS. NAZ. 

GENITORI 

SOGGETTI 

AUTISTICI 

Via Del 

Boschetto 2  - 

16152  Genova  

Tel e fax:  010. 

6533838 

Cell:  346 

6237315 ; 329 

1860226 

mailto: 

info@angsaliguria

.it 

www.angsaliguri

a.it 
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È  di questi giorni la 
notizia che l’uso di 

alcune tra le più diffuse 
classi di antidepressivi 
utilizzati anche in Italia 
per combattere la de-
pressione può provocare 
un paradossale aggrava-
mento della depressione 
stessa e causare vari 
effetti avversi anche gra-
vi. E’ quello che hanno 
scoperto i ricercatori 
della McMaster Universi-
ty - la prestigiosa univer-
sità canadese fondata a 
Ontario 130 anni fa – i 
quali hanno pubblicato i 
risultati del loro studio 
sulla rivista scientifica 
“Frontiers In Evolutionary 
Psychology”. 

La ricerca è stata effet-
tuata paragonando gli 
effetti dei più moderni e 
diffusi antidepressivi, gli 
“inibitori selettivi della 
ricaptazione della seroto-
nina” (SSRI) a un gruppo 
trattato con placebo. I 
livelli di serotonina alte-
rati dai farmaci possono 
produrre tutta una vasta 
gamma di effetti indesi-
derati: tra questi si va dai 
più “semplici” problemi 

digestivi a effetti collate-
rali più seri come difficol-
tà nella sfera sessuale, 
ictus e morte prematura. 
Diversi tra gli psicofar-
maci esaminati nello 
studio offrono pochi be-
nefici per la maggior 
parte delle persone affet-
te da depressione da 
lieve a moderata, mentre 
offrono un aiuto attivo 
solo ad alcuni tra i pa-
zienti più gravemente 
depressi. In alcun casi si 
sono addirittura riscon-
trati effetti positivi più 
marcati con l’uso di un 
placebo rispetto al far-
maco. Gli antidepressivi 
SSRI interferiscono con 
l’attività cerebrale, la-
sciando il paziente vul-
nerabile a una depres-
sione di “rimbalzo” che 
spesso si presenta con 
intensità ancora maggio-
re rispetto a prima dell’i-
nizio della terapia. A 
seguito di una sospen-
sione dai farmaci SSRI 
«dopo un uso prolunga-
to, il cervello compensa 
la presenza in eccesso 
del neurotrasmettitore 
riducendone automatica-
mente i livelli di produ-
zione – sottolinea il Dott. 

Paul Andrews, coordina-
tore della ricerca - e que-
sto cambia il modo in cui 
i recettori nel cervello 
rispondono alla serotoni-
na stessa, rendendo alla 
fine il cervello meno 
‘sensibile’ a questa so-
stanza». Allo stato attua-
le, i ricercatori ritengono 
che detti cambiamenti 
possano essere reversi-
bili, tuttavia diversi studi 
suggeriscono che gli 
effetti indesiderati possa-
no permanere fino a due 
anni, aumentando signifi-
cativamente il rischio di 
scompenso psichico. 
Oltre a ciò, i farmaci 
SSRI possono interferire 
con tutti i processi fisici 
che di norma sono rego-
lati dalla serotonina: per 
esempio, quantità signifi-
cative di questa sostan-
za sono presenti nell’in-
testino, in quanto essa è 
utilizzata per controllare 
la regolarità della dige-
stione, formare coaguli di 
sangue nei punti di cica-
trizzazione e anche re-
golare la riproduzione e 
la crescita dell’organi-
smo, e questa è la ragio-
ne per la quale queste 
classi di psicofarmaci 
possono causare proble-
mi di sviluppo nei minori. 

Proprio quello dell’utiliz-
zo di antidepressivi in 
fascia pediatrica e adole-
scenziale è il problema 
che maggiormente 
preoccupa gli esperti di 
“Giù le Mani dai Bambi-
ni”, la più visibile campa-
gna italiana di farmacovi-
gilanza in età pediatrica 
e di sensibilizzazione sul 
tema dell’uso disinvolto 
di psicofarmaci 
(www.giuelmanidaibambi
ni.org). Sul punto è inter-
venuto Luca Poma, gior-
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nalista e portavoce na-
zionale del Comitato: 
“Da anni, specie da 
quando l’EMA - l’Agenzia 
Europea regolatoria per i 
farmaci - ha autorizzato 
l’uso degli antidepressivi 
anche su bambini di soli 
otto anni, denunciamo i 
pericoli insiti nell’uso di 
queste sostanze su or-
ganismi e cervelli ancora 
in via di sviluppo. Molte 
volte sedicenti esperti 
hanno sostenuto che 
‘non è lo psicofarmaco 
che fa male, dipende da 
come lo si usa’: questa 
ennesima ricerca scienti-
fica, ultima di una serie, 
prova che non è assolu-
tamente vero. Questi 
prodotti sono inutili nella 
maggior parte dei casi, e 
spesse volte anche dan-
nosi e pericolosi: a quan-
do delle nuove linee gui-
da nell’utilizzo da parte 
del Ministero della Sani-
tà? Forse è opportuno 
riflettere una volta per 
tutte – conclude Poma - 
sul fatto che gli interessi 
finanziari delle multina-
zionali farmaceutiche 
devono passare neces-
sariamente in secondo 
piano rispetto al diritto 
alla salute dei nostri 
bambini e dei nostri ra-
gazzi”. 

IN ITALIA DECINE DI MIGLIAIA DI 

MINORI A RISCHIO 

Comitato 
“GiùleManidai

Bambini®” 
ONLUS – 

www.giulemani
daibambini.org 
Casella Postale 

589 – 10121 
Torino Centro 

Media 
Relation: 

337/415305 – 
portavoce@giu
lemanidaibamb

ini.org - fax: 
011/19711233 
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S ono nato a San 

Felice sul Panaro 

(MO) e lì vivono i miei 

parenti e vi è sepolto mio 

padre. Vi ritorno sovente. 

Conosco bene tutta quel-

la zona che va sotto il 

nome di “Bassa”. 

Ora il terremoto l’ha de-

vastato e fatto vittime. 

Dopo anni di solidarietà 

rivolta verso più parti, il 

sentimento e il dovere 

morale mi impongono di 

dedicare attenzione alla 

mia terra. 

Grazie alla comprensio-

ne e alla solidarietà uma-

na dei miei amici del 

direttivo, Mondo in cam-

mino ha deciso d aprire i 

propri conti correnti as-

sociativi per portare aiuti 

concreti. 

Due altri “sanfeliciani”, 

ELSA PEDRONI e  GA-

BRIELE MAI, che vivono 

come me a Carmagnola 

(TO) e che sono attivi 

nell’associazionismo 

locale, hanno raccolto 

l’invito ed insieme ci re-

cheremo nella “Bassa” 

per consegnare diretta-

mente quanto raccolto e 

ne daremo evidenza. Ci 

darà una mano NARA 

ZANOLI, socia di Mondo 

in cammino, che vive 

direttamente nelle zone 

terremotate, a Cavezzo 

(MO). 

Di seguito daremo risul-

tanza di ogni singola 

donazione ricevuta e, su 

richiesta (solo per dona-

zioni tramite bonifico 

bancario/postale o carta 

di credito) verrà rilasciata 

ricevuta per deducibilità 

fiscale. 

Mondo in cammino met-

te anche a disposizione, 

su richiesta diretta, pro-

pri volontari con grande 

esperienza nazionale ed 

internazionale in prote-

zione civile, soprattutto 

nel campo dell’approvvi-

gionamento idrico/

fognario, sevizi igienici, 

allestimento e manteni-

mento campi. 

Mondo in cammino, su 

segnalazione provenien-

te dalla zone terremota-

te, è in grado di attivare 

(tramite i canali collabo-

rativi interassociativi) 

raccolte di materiale. 

 

Ringrazio tutti coloro che 

ci potranno e vorranno 

aiutare! 

Massimo Bonfatti 

Presidente di Mondo in 

cammino. 
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PER LA BASSA: UN AIUTO CONCRETO E 

"DIRETTO"  

Le coordinate per 

contribuire sono: 

IBAN BANCARIO: 

IT 44 W 05018 

01000 

000000512770 

Banca Popolare 

Etica, Via San Pio, 

15 bis, 10100 

Torino 

IBAN POSTALE: IT 

76 U 07601 01600 

000002926169 

DONAZIONE CON 

CARTA DI 

CREDITO: CLICCA 

SU “DONAZIONE” A 

QUESTO LINK: 

[CLICCA QUI]  

CONTO CORRENTE 

POSTALE: 

000002926169 

Per tutti i conti la 

causale è: 

“TERREMOTO 

EMILIA”. 

INFO:  

366 2089847; 

info@mondoin

cammino.org 

www.mondoi

ncammino.or

g 

www.progett

ohumus.it 

www.progett

okavkas.it 

http://www.mondoincammino.org/altro.php?name=sostieni
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“ 
Carissimi tutti, que-
sta vuole essere 
una piccola prefa-

zione a quanto sarà il 
comunicato stampa. Tutti 
voi ormai sapete che 
cosa è il Che Festival e 
soprattutto conoscete la 
sua valenza…il suo si-
gnificato. Per questo vi 
richiediamo, essendo 
una manifestazione in 
cui ognuno contribuisce 
con quanto sa fare, di 
poter avere anche il vo-
stro preziosissimo e fon-
damentale aiuto. Voi 
siete coloro che la gente 
segue e legge quotidia-
namente. Voi siete colo-
ro che possono far vei-
colare un messaggio, voi 
potete farlo arrivare a 
tutti i cittadini. Questa è 
la nostra richiesta. Cre-
diamo che siate d’accor-
do perché da sempre la 
maggioranza di voi ha 
compreso e condiviso le 
attività relative ai nostri 
progetti e ancora una 
volta ci rimettiamo a 
voi…aiutateci a informa-
re e divulgare.” 

DIVERTIRE  
E  

COMUNICARE 

D 
al 1 al 10 giu-
gno, dalle 14:00 
all’una di notte, 

concerti, cabaret, esibi-
zioni sportive, tornei, 
cineforum, dibattiti, in-
contri, laboratori per 
bambini. Torna puntuale 
il “Che Festival” presso 
la sede dell’associazione 
– Via Balleydier, 60 Ge-
nova Sampierdarena -  
che ha ideato e organiz-
zato la manifestazione: 
Music for Peace.  
Riso, farina, zucchero, 
antinfiammatori, antido-
lorifici…generi di prima 
necessità non deperibili 
sono il biglietto d’ingres-
so. No denaro – Si gene-
ri di prima necessità. 
Il countdown è iniziato. I 
partecipanti potranno 
scegliere l’attività a cui 
dedicarsi, vivere un sano 
momento di convivialità 
con gli amici tra i ban-
chetti gastronomici pre-
senti sul piazzale oppure 
girare tra gli stand di 
artigianato. 
I dieci giorni di festival 
precedono, come ogni 
anno, la missione umani-
taria che quest’anno 
avrà come destinazione 

la Striscia i Gaza. 
L’apertura nel Piazzale 
Concerti è affidata alla 
formazione ska The Mar-
ciellos e ai Pedro Nava-
ja; nel Piazzale Solidar-
bus sarà l’attrice Debora 
Villa a capitanare una 
squadra di comici tra cui 
Enrique Balbontin, An-
drea Ceccon, Fabrizio 
Casalino, Carlo Denei, 
Simonetta Guarino, Nan-
do Timoteo, Fiona e Lau-
ra, Soggetti Smarriti. 
Il 2 giugno i cancelli del 
“Che Festival” si spalan-
cano per accogliere il 
VESPEACE con tutti gli 
amici su due ruote che 
giungeranno da tutta 
Italia (l’iscrizione è rego-
lata da generi di prima 
necessità). Il palco ospi-
terà I Fratelli di Soledad, 
Skarabazoo e The Blue 
Young Monkeys.  
Durante i dieci giorni 
spiccano gli interventi 
esterni della Banda Bar-
dò, Roy Paci e Andrea 
Bocelli (il quale ha dimo-
strato la sua vicinanza al 
progetto anche attraver-
so la donazione di un 
importante numero di 
strumenti musicali). Inol-
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tre si attenderà la visita 
del sindaco di Milano 
Giuliano Pisapia, di Egi-
dia Beretta e Alessandra 
Arrigoni. 
E’ importante sottolinea-
re, perché ci rende diffe-
renti da altre realtà, che 
ogni artista autogestisce 
totalmente la propria 
presenza al festival sen-
za percepire denaro, 
nemmeno a titolo di rim-
borso spese. 
Il Che Festival è un’oc-
casione di incontro, di-
vertimento, riflessione, 
approfondimento e soli-
darietà. La molteplicità di 
proposte è finalizzata al 
coinvolgimento di più 
fasce generazionali: dai 
bambini agli anziani, tutti 
possono avere un motivo 
per partecipare alla ma-
nifestazione. 
 (Sarà nostra premura, 
ogni due giorni, inviarvi il 
programma dei vari arti-
sti e delle varie attività) 
Che Festival dal 1 al 10 
giugno dalle 14:00 alle 
01:00 presso la sede di 
Music for Peace – via 
Balleydier, 60 Genova 
Sampierdarena (dal ca-
sello Genova Ovest o dal 
Lungo Mare Canepa 
seguire indicazione 
“porto passeggeri”) al 
centro dell’elicoidale in 
zona San Benigno 

CHE FESTIVAL – 1/10 GIUGNO –  

IX EDIZIONE 

Valentina Gallo 

Music for Peace 

Creativi della 

Notte 

Cell. 

349.52.77.005 

Tel. 

010.85.72.540 

Fax 

010.85.72.608 

www.creatividell

anottemusicforp

eace.org 
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NUOVO CAMPO ANPAS A NOVI DI 

MODENA 
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D 
al Piemonte 
altri 18 volontari 
Anpas e la 

struttura campale di pri-
mo intervento sanitario 
della Croce Verde di 
Torino destinati al secon-
do campo Anpas di Novi 
di Modena.  
Partita alle 18.30 di mar-
tedì 29 maggio dalla 
sede di Grugliasco 
(Torino) della Sala ope-
rativa regionale di Prote-
zione civile dell’Anpas la 
struttura di primo inter-
vento sanitario della Cro-
ce Verde Torino destina-
ta ai volontari e a coloro 
che opereranno dentro il 
campo per il montaggio 
delle tende e per l’allesti-
mento generale. Si tratta 
di un posto sanitario che 
interverrà in caso di biso-
gno all’interno del nuovo 

campo proprio per non 
gravare sulle strutture 
presenti sul territorio già 
provate dagli ultimi even-
ti sismici. La Croce Ver-
de Torino mette a dispo-
sizione la struttura con la 
squadra logistica di 6 
volontari. 
Partenza immediata, 
sempre da Grugliasco, di 
altri 12 volontari delle 
Pubbliche Assistenze 
Anpas provenienti da 
Croce Verde Saluzzo 
(Cn), Soccorso Radio 
Saluzzo (Cn), Novara 
Soccorso (No), Avis Pri-
mo Soccorso Valenza 
(Al) e Croce Verde Villal-
vernia (Al). 
Dopo il campo tendato di 
piazzale Andrea Costa a 
Mirandola (Modena), che 
è operativo a tutti gli 
effetti, il Dipartimento 
nazionale della Protezio-

ne civile ha richiesto ad 
Anpas (Associazione 
nazionale pubbliche as-
sistenze) l’attivazione di 
un secondo modulo 
completo composto da 
tende, tensostrutture, 
bagni e cucina per l’ac-
coglienza di altre 250 
persone da allestire nel 
comune di Novi di Mode-
na.  
Per il trasporto del nuovo 
modulo, attualmente in 
viaggio, sono stati coin-
volti i Comitati regionali 
Anpas di Lombardia, 
Abruzzo e Toscana e per 
il supporto al montaggio i 
volontari provenienti da 
Piemonte, Lombardia, 
Veneto, Toscana, Liguria 
e Valle d’Aosta. Le strut-
ture sono fornite dalla 
colonna nazionale Anpas 
e dal Dipartimento della 
Protezione civile. 
«In questo momento è 
prioritario – spiega Mar-
co Lumello, responsabile 
Anpas delle Sale operati-

ve regionale e nazionale 
di Protezione civile – 
garantire il servizio ai 
campi e l’assistenza 
primaria alla popolazione 
successivamente su 
richiesta del Dipartimen-
to potranno essere atti-
vati anche i moduli della 
Struttura protetta per 
l’infanzia dell’Anpas». 

Il 
 BerioCafè, il lo-
cale all'interno 
della Biblioteca 

Berio di Genova, in via 
del Seminario 16, parte-
cipa alla giornata mon-
diale senza tabacco pro-
muovendo, in collabora-

zione con la LILT Sezio-
ne di Genova, alcune 
iniziative per sensibiliz-
zare i giovani - attuali 
maggiori consumatori di 
sigarette - sulla dannosi-
tà di questo comporta-
mento. 

Nel cortile della Bibliote-
ca i volontari della LILT 
allestiranno per tutta la 
giornata un punto infor-
mativo per fornire notizie 
sulle iniziative organizza-
te dalla Associazione e 
soprattutto offrire consigli 
per aiutare a smettere di 
fumare. 
Dalle ore 12:00 alle ore 
16:30, all'interno del 
BerioCafè, sarà inoltre 
possibile effettuare gra-
tuitamente, con l'assi-
stenza di un medico, un 
test spirometrico per 
verificare la "qualità del 
proprio respiro". 
Il BerioCafè, da parte 
sua, proporrà ai propri 
clienti uno "scambio": a 
tutti coloro che accoglie-
ranno l'invito di spegnere 

la propria sigaretta o di 
consegnarne una, verrà 
regalato un bastoncino di 
"reganisso" (radice di 
liquirizia), prodotto in 
Calabria. 
La campagna di sensibi-
lizzazione proseguirà 
anche dopo il 31 maggio: 
nel cortile della Bibliote-
ca sono stati infatti posi-
zionati due grandi conte-
nitori di vetro all'interno 
dei quali verranno rac-
colti tutti i mozziconi di 
sigarette buttati per terra. 
I contenitori sono accom-
pagnati da un cartello 
che "racconta" le dimen-
sioni del fenomeno in 
quantità di sigarette fu-
mate, soldi spesi, danni 
alla salute e all'ambien-
te. 

Luciana Salato 

Ufficio Stampa 

Anpas - Comitato 

Regionale 

Piemonte 

Mob. 334-6237861 

- Tel. 011-

4038090 - Fax 

011-4114599 

email: 

ufficiostampa@an

pas.piemonte.it 

www.anpas.piem

onte.it 

Facebook: Ufficio 

Stampa Anpas 

Piemonte 

 



w
w

w
.m

ill
e

m
a

n
i.
o

rg
 

 

Centro Aiuto alla Vita 
di Chiavari 
ONLUS -  SS-GE-117-
2005 
c/o Centro Benedetto 
Acquarone 
Via S. Pio X, 26 
16043 Chiavari  GE 
C.F. 90047240107Â   
 
 

sede accoglienza 
tel.  0185.5906284 
(martedì¬ e giovedì¬ ore 
15.00-17.00) 
cell. 3201532001 presi-
dente 
cell. 3487778134 assi-
stente ecclesiastico 
 
 
 

segreteria 
via IV Novembre,115 
San Salvatore di Cogor-
no (GE) 
cell. 3206369036 
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sede staccata  
Sestri Levante 
p.zza Padre E.Mauri,1 
16039 Sestri Levante 
(GE) 
(giovedì ore 10.00-
12.00) 
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Tra le finalità, come si legge nello statuto, quel-
le di 
- divulgare all’esterno ideali, notizie e quant’altro 

scaturisca dagli scopi e 
ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite 

vari “Media”;  
- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le 

associazioni di volontariato 
con cui sarà possibile, al fine di promuovere, far 

conoscere e far 
avvicinare tutte le realtà di volontariato; 

- dare risalto alle realtà disagiate per sensibilizza-
re l’opinione pubblica e tentare 

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista 
umano e sociale;  

- servirsi della collaborazione di persone svantag-
giate allo scopo  

di tentare un reinserimento nell’ambito sociale. 

LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI 

PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO 

RANGERS 

  

Dir. Resp. Padre Modesto Paris 
Indirizzi: Salita Campasso di San Nicola 3/3, 
16153 Genova  
via XVII Settembre 12, 06049 Spoleto (PG) 
Via A. Vespucci 17, 10093 Collegno (TO) 
Fossato San Nicola 2, 16136 Genova 

Genova: 
Tel.: 010.6001825  
Fax: 010.6593603— 010 8631249 
E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
 
Spoleto: 
Tel. e Fax 0743.43709  
 
Collegno: 
333 1138180 

Www.millemani.org 

Www.movimentorangers.org 

 Non riteniamoci de-
gli eroi per ciò che facciamo, 
ma semplicemente persone 
che accolgono la vita come 
un dono e che cercano di 
impegnarlo per il meglio, per 
il bene. Se saremo in tanti a 
compiere questa scelta, il 
mondo sì che potrebbe cam-
biare. 
 D’altro canto, non 
dobbiamo ritenerci indegni o 
incapaci perché tutti possia-
mo, ad ognuno è data la 
possibilità di rendere miglio-
re la propria vita e, insieme 
ad altri, di trasformare il 
mondo. 
 “Se questi e quelli, perché 

non io?” 

Se ognuno pensasse a 
cambiare se stesso, tutto il 
mondo cambierebbe.           

(Bayazid ) 
 

“se molti uomini di poco 
conto, in molti posti di po-
co conto, facessero cose 

di poco conto, allora il 
mondo potrebbe cambia-

re”.  
(Torelli)  

 

  
     E’ l’incitamento di Sant’A-
gostino a non aspettare che 
inizi qualche altro.  Toc-
ca a te, oggi, cominciare un 
cerchio di gioia. spesso ba-
sta solo una scintilla piccola 
piccola per far esplodere 
una carica enorme. Basta 
una scintilla di bontà e il 
mondo comincerà a cambia-
re. 

Il Nostro Spirito 

Dist. Orizz: 
3, 7, 11, 15 
Largh. Casella: 3,756 


