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Alcuni articoli di questo numero sono altresì 
pubblicati nel nostro sito www.millemani.org 
Questo periodico è dedicato esclusivamente 
alle Associazioni, pubblicando gli articoli, le 
proposte, i progetti che esse vorranno man-
dare. Ciò, è ovvio, con le esigenze di tempo, 
di spazio e di materiale disponibile. Esso 
potrà essere inviato tramite il “Forum” del 
nostro sito, di cui sopra l’URL, o per il tramite 
della e-mail: 
 ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
             Cordiali saluti 
                                        la Redazione ag 

 

gestito l’incontro regionale delle 
esperienze di partecipazione 
dell’infanzia e dell’adolescenza 
che si è svolto a Palazzo Duca-
le, il 23 marzo, con la partecipa-
zione di oltre 300 bambini e 
ragazzi. Tali iniziative sono in 
continuità nel 2012. Grazie agli 
operatori dell’Arciragazzi e delle 
altre organizzazioni in rete (in 
particolare il Pidida Liguria), 
nonché grazie al supporto del 
network nazionale del Pidida, 
saranno organizzati sia un gran-
de momento plenario che incon-
tri e laboratori per piccoli gruppi. 
Lo scopo di questo primo incon-
tro è quello di far incontrare le 
diverse esperienze ed avviare 
percorsi comuni. 
La collaborazione con la Regio-
ne Liguria (Progetto PSIR) e 
con il Progetto Giovani della 
Fondazione Carige renderà 
possibile sostenere le spese di 
viaggio dei bambini e dei ragaz-
zi dalle diverse parti della nostra 
Regione. PER L’INCONTRO 
sono stati contattati i Consigli 
Comunali dei Ragazzi di: Impe-
ria, Vallecrosia, Sanremo, Tag-
gia Arma, Spotorno, Quiliano, 
Arenzano, Borzonasca, Casar-
za, Sestri Levante e i gruppi dei 
ragazzi dell’Associazione Pre-
sente e Futuro di Genova. 
L’incontro è realizzato con: 
- il sostegno organizzativo di: 
Consorzio Sociale Agorà, 
Coopsse, AGe Genova, La Bot-
tega Solidale, Legambiente 

(Continua a pagina 2) 

G 
li Stati Generali della 
Partecipazione in Ligu-
ria 2012, GIOVEDI’ 31 

MAGGIO 2012 Palazzo Ducale 
di Genova verrà “invaso” da 
oltre 300 bambini e ragazzi pro-
venienti da tutta la Liguria che si 
riuniranno per confrontare le 
esperienze di Partecipazione 
alla vita della loro Comunità 
Locale. 
I Consigli Comunali dei Ragaz-
zi, le Consulte e i Gruppi infor-
mali contattati nell’ambito del 
Progetto Regionale “AAA Parte-
cipazione” potranno riunirsi per 
la prima volta insieme, cono-
scersi e gettare le basi per futu-
re collaborazioni, rilanciando il 
Diritto alla Partecipazione che la 
Convenzione ONU sui Diritti 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
del 1989 ha sancito. 
Il progetto AAA Partecipazione 
2011/2012 è una iniziativa 
dell’Associazione Arciragazzi 
Liguria, realizzata in continuità 

con il precedente progetto, atti-
vo nel 2010, in collaborazione 
con la Regione Liguria e in rete 
con altre organizzazioni locali e 
nazionali (in particolare il Coor-
dinamento Nazionale Per I Dirit-
ti dell’Infanzia e dell’Adolescen-
za – PIDIDA – promosso da 
Unicef Italia: 
www.infanziaediritti.it e la sua 
articolazione ligure, PIDIDA 
Liguria), finalizzata a far emer-
gere, mettere in connessione e 
promuovere le iniziative di par-
tecipazione dei bambini e dei 
ragazzi alla vita delle comunità 
locali, nel rispetto dell’art. 12  
(partecipazione) della Conven-
zione ONU sui Diritti dell’Infan-
zia e dell’Adolescenza fatta 
propria dal Parlamento il 27 
maggio del 1991. Il progetto 
AAA Partecipazione è attivo dal 
2010 e si è sviluppato con alcu-
ni territori (Sanremo, Celle Ligu-
re, Lavagna, La Spezia, Geno-
va); nel 2009 ha ricevuto il Pa-
trocinio dell’Ufficio del Garante 
per l’Infanzia e l’Adolescenza 
della Regione Liguria (Dott.ssa 
Faganelli) e si è interfacciato 
con le principali iniziative locali 
Unicef e con il Progetto Giovani 
della Fondazione Carige; nel 
2011 ha realizzato iniziative con 
i bambini e i ragazzi nei succita-
ti territori e ha organizzato e 
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Liguria, Uisp Genova, 
Arci Liguria, LaborPace-
Caritas Genova, Anpas, 
Music for Peace-Creativi 
della Notte, Associazio-
ne Presente e Futuro, 
Cooperativa Sociale La 
Comunità, rete Yepp/
Tank YV/CEL Torretta, 
Associazione il Cesto, 
Cogede, Circoli Arcira-
gazzi Prometeo, Tigullio 
e Vega 
- la collaborazione di: 
palazzo Ducale Genova-
Fondazione per la Cultu-
ra, Coordinamento Na-
zionale Diritti Pidida e 
Pidida Liguria, Progetto 

(Continua da pagina 1) Giovani della Fondazio-
ne Carige, Matefitness 
- il patrocinio di: Comune 
di Genova, CLESC, Arci 
Servizio Civile Genova e 
Liguria, Comitato ligure 
per l’Unicef 
Si ringraziano in partico-
lare: 
- Il Progetto Giovani del-
la Fondazione Carige 
per il sostegno ai tra-
sporti per i bambini e 
ragazzi 
- La Fondazione Cultura 
– Palazzo Ducale Geno-
va, l’Assessorato alla 
Cultura del Comune di 
Genova e Matefitness 
per la gentile concessio-
ne dei locali 

- Music for Peace per la 
presenza del Solidarbus 
- Yepp/tank TV, il CEL 
Torretta del Consorzio 
Agorà e l’Associazione 
Presente&Futuro per le 
riprese video 
- Il Consorzio Agorà per i 
rapporti con la stampa e 
il numeroso gruppo di 
corsisti Universitas e 
ragazze e ragazzi in 
servizio civile 
- Il Celivo – Centro Servi-
zi al Volontariato di Ge-
nova per i materiali per 
cartelline e per le riprese 
- Il Comitato Italiano per 
l’Unicef e l’Associazione 
Arciragazzi per i materia-
li e documenti sui Diritti  

Arciragazzi 

Liguria, sede 

S.ta 

Famagosta 3R 

– 16100 

Genova 

Referenti: Juri 

Pertichini – 

3468551768 

Valentina 

Sciutti - 

3895769604  

 

CORSO DI FORMAZIONE 

Il  Comitato di 

Verità a Vita 

prone un corso di forma-

zione, diretto principal-

mente ai giovani, ma 

anche ai volontari pro-life 

e a chiunque abbia inte-

resse ad approfondire le 

più scottanti tematiche 

della bioetica. 

La difesa della vita na-

scente e morente com-

porta sempre più prepa-

razione culturale appro-

fondita ed aggiornata 

che sia trasversale ai 

molti “saperi” coinvolti, 

che riguardano la biolo-

gia, la medicina, la psi-

cologia, la giurispruden-

za, la morale. Solo a 

partire da questo può 

essere formata una co-

scienza che rispetti se 

stessa nelle scelte della 

propria vita e per la vita. 

Questo seminario vuole 

essere un momento forte 

di riflessione sullo stato 

attuale delle conoscenze  

sul concepito umano e 

sulla fase terminale della 

vita umana al fine di ave-

re qualche strumento in 

più di conoscenza per 

riformare la coscienza. 

Il corso avrà luogo pres-

so l’Hotel San Giusto, via 

Fioita 2, 32020 Falcade 

(Belluno), nella splendi-

da cornice delle Dolomiti, 

dal 21 al 28 luglio 2012. 

Il programma giornaliero, 

sotto la guida di esperti 

di altissimo livello, preve-

de relazioni e lavori di 

gruppo nella mattinata, 

testimonianze e dibattiti 

nel pomeriggio. 

Per 

informazioni, 

scheda di 

adesione e 

programma 

rivolgersi alla 

Segreteria 

organizzativa 

del Comitato 

Verità e Vita, 

Via Gonzaga 67, 

15033 Casale 

Monferrato (AL) 

tel. 0142 454662 

fax 0142 456439 

e-mail: 

veritaevita@yah

oo.it 



w
w

w
.m

ill
e

m
a

n
i.
o

rg
 

 

C ari amici, 

questa è una 

lettera speciale, la prima 

che scrivo per chiedere a 

tutti un aiuto supplemen-

tare. In questo momento 

di grave crisi economica 

(dovuta a sprechi inaudi-

ti, a grande disonestà, a 

poca avvedutezza se 

non a speculazioni), 

mentre la paura toglie il 

respiro a tanti, abbiamo 

deciso di fare un gesto di 

incoraggiamento: co-

struire una casa per dare 

speranza ad alcune deci-

ne di ragazzi diversa-

mente abili, all'Eremo di 

Pecetto, a pochi chilo-

metri dall'Arsenale di 

Torino.  

L'obiettivo è avviarli ad 

attività lavorative nel 

settore della trasforma-

zione alimentare e dell'a-

gricoltura. 

E' un'opera molto bella e 

molto costosa (3 milioni 

di euro circa) e vogliamo 

portarla avanti - come 

abbiamo fatto fino ad ora 

- fidandoci della Provvi-

denza che ha avuto 

sempre il volto di migliaia 

di amici. Ma in questi 

tempi difficili quest'opera 

rappresenta anche il 

coraggio della fiducia, il 

coraggio di non lasciarci 

abbattere dal pessimi-

smo. Noi sappiamo che 

le cose più sono difficili e 

più sono di Dio e sappia-

mo che nei momenti di 

crisi la buona volontà di 

chi crede e di chi non 

crede può essere un 

segno di speranza per 

tutti.  

Grazie a Dio e grazie a 

voi che ci conoscete, ci 

frequentate, ci aiutate 

ogni giorno possiamo 

dare da mangiare e da 

dormire a migliaia di 

persone; ogni giorno 

possiamo offrire migliaia 

di piccole e grandi rispo-

ste: una visita medica, 

un pacco viveri, un cari-

co di alimenti spedito in 

Romania, un pannello 

solare in una scuola in 

Kenya, un aiuto in dena-

ro alla popolazione paki-

stana dopo un'alluvio-

ne… senza distinzione 

fra credenti o non cre-

denti, cristiani o musul-

mani. Se l'aiuto di tanta 

gente di buona volontà 

cessasse, in poco tempo 

chiuderemmo tutto.  

Mi piacerebbe che non 

chiudessimo perché 

l'aiuto della gente, grazie 

a Dio, non cesserà mai.  

Nella mia vita ho scritto 

molte lettere di amicizia, 

di spiritualità, di stupore, 

per domandare preghie-

ra, per informare ed invi-

tare a qualche grande 

incontro… poche, po-

chissime per chiedere un 

aiuto concreto soprattut-

to di carattere economi-

co. Ho sempre pensato 

di puntare sui fatti che 

parlano da soli; ho pun-

tato sulla comunione che 

ci lega; ho puntato sulla 

trasparenza dei conti con 

una chiave: non tradire 

mai nessuno.  

Fino ad ora è così e vor-

rei poter dire che sarà 

così sempre. Spero che 

queste restino sempre 
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nostre caratteristiche.  

Cari amici, vi chiediamo 

di accogliere insieme a 

noi questa sfida e aiutar-

ci come potete perché 

l'Arsenale, gli Arsenali 

continuino a dare spe-

ranza, a dare risposte a 

tanti, notte e giorno e il 

progetto dell'Eremo di 

Pecetto vada avanti no-

nostante la crisi econo-

mica. Sarà uno spazio di 

silenzio e di riposo an-

che per voi, per tanti 

giovani e soprattutto 

sarà luogo di integrazio-

ne per giovani diversa-

mente abili.    

Un vostro gesto rafforze-

rà il mondo migliore che 

abbiamo nel cuore. Gira-

te questa mia lettera a 

tutti i vostri amici, quelli 

che pensate possano 

voler bene al Sermig e 

vogliano aiutarci.  

Vi saluto con molto affet-

to, con amicizia, con 

riconoscenza. 

 

Ernesto Olivero 

NON CHIUDIAMOCI IN NOI STESSI,  

IL SERMIG APRE UNA NUOVA SPERANZA 

ALL'EREMO DI PECETTO. 

Sermig - 
Fraternità della 

Speranza 
Piazza Borgo 

Dora 61 
10152 Torino 

Tel. 011-
4368566 
Fax 011-
5215571 
Email: 

sermig@sermig
.org 
Siti: 

www.sermig.or
g 
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Il 
 genere femminile 
e la ghiandola 
tiroide sono legate 

da una stretta relazione. 
La tiroide riveste una 
particolare importanza 
nella donna sia perché 
garantisce un normale 
decorso della gravidanza 
e un normale sviluppo 
del feto, sia perché le 
malattie della tiroide col-
piscono soprattutto il 
genere femminile. 
Gli ormoni tiroidei regola-
no la funzione cardiova-
scolare, il metabolismo 
glucidico e lipidico e so-
no fondamentali nel ga-
rantire lo sviluppo neuro-
psichico e l’accrescimen-
to del feto e del bambi-
no. Elemento essenziale 
per la produzione di or-
mone tiroideo è lo iodio, 
che assumiamo con gli 
alimenti. 
Quando è presente una 

carenza nutrizionale di 
iodio, la manifestazione 
più evidente, specie nel-
la donna, è l’incremento 
di volume della tiroide 
(“gozzo”) con la forma-
zione di noduli, la cui 
frequenza aumenta pro-
gressivamente con l’età. 
La più efficace preven-
zione del gozzo e dei 
noduli tiroidei è la iodo-
profilassi, facilmente 
attuabile mediante l’uso 
di sale fortificato con 
iodio, ovunque ampia-
mente disponibile. Il goz-
zo nodulare è quasi 
sempre benigno e ne-
cessita solo di un regola-
re controllo nel tempo. I 
tumori della tiroide rap-
presentano una assoluta 
minoranza dei noduli e 
sono fortunatamente 
quasi sempre curabili. 
Oltre alla carenza di io-
dio, un fattore fondamen-

tale nello sviluppo delle 
malattie della tiroide è 
l’autoimmunità, di gran 
lunga più frequente nelle 
donne. Questa può pro-
vocare scarso funziona-
mento della tiroide 
(“ipotiroidismo”), come 
avviene nella tiroidite 
cronica di Hashimoto, o 
eccessiva produzione di 
ormoni (“ipertiroidismo”), 
come nel morbo di Base-
dow. L'ipotiroidismo, 
spesso in forma lieve e 
asintomatica, si riscontra 
in una donna su 10, 
mentre l’ipertiroidismo è 
presente in due donne 
su 100. 
Sia l’ipotiroidismo che 
l’ipertiroidismo hanno 
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ripercussioni su tutto 
l’organismo e si possono 
manifestare con sintomi 
di segno opposto. L’ipoti-
roidismo con stanchezza 
ingiustificata, eccessivo 
senso di freddo, aumen-
to di peso e, nelle fasi 
avanzate, sonnolenza, 
voce rauca e cute secca. 
L’ipertiroidismo con per-
dita di peso, irrequietez-
za, palpitazioni, insonnia, 
eccessivo senso di cal-
do, cute sudata e tremo-
ri. 
Si tratta di malattie molto 
frequenti, ma facilmente 
curabili. L’ipotiroidismo si 
corregge agevolmente 
con l’assunzione per 
bocca di ormone tiroi-
deo; l’ipertiroidismo è 
ben curato con terapie 
che correggono l’ecces-
siva funzione tiroidea. 
In occasione della Gior-
nata mondiale della Ti-
roide, in programma in 
Italia il 23 maggio, in 
Umbria sono previsti 
incontri aperti al pubblico 
e visite gratuite a Peru-
gia. In particolare, il 26 
maggio, sarà distribuito 
materiale informativo in 
Piazza della Repubblica. 
Nella stessa data, alle 
17,30, si svolgerà un 
incontro con la cittadi-
nanza nella Sala dei 
Notari.  Il 2 giugno, 
nell’area fiera di Pian di 
Massiano, sarà possi-
bile fare visite e con-
trolli gratuiti. Ambulatori 
di counseling si terranno 
inoltre dal 21 al 25 mag-
gio, dalle ore 15 alle 18, 
nell’Ambulatorio di Via 
del Giochetto (3°piano 
Misem); il 21, 23 e 25 
maggio, nello stessa 
fascia oraria, all’Ospeda-
le Santa Maria della Mi-
sericordia (Blocco P, 
piano -1). Info: La Luma-
ca onlus (http://
www.malatiditiroide.it ). 

http://www.malatiditiroide.it
http://www.malatiditiroide.it
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D 
omenica 27 
Maggio, presso 
la Marina 

dell’Aeroporto di Geno-
va, dalle ore 15,00 alle 
ore 19,00 circa, si terrà 
la Seconda  Edizione 
della Manifestazione 
“MILLE ZAMPE PER 
L’ALZHEIMER” com-
prendente una sfilata di 
cani “fantasia” in concor-
so, spettacoli e  varie 
dimostrazioni di Enti, 
Associazioni e Forze 
dell’Ordine sull’uso di 
cani addestrati al soccor-
so, alla difesa e all’aiuto 

ai disabili, il tutto condito 
con l’allegria de “ I Pa-
gliacci della Lanterna”.  
L’evento è stato organiz-
zato dal Lions Club Ge-
nova Aeroporto Sextum 
in collaborazione con 
AFMA Genova ONLUS - 
Associazione Famiglie 
Malati di Alzheimer,   
(www.afmagenova.org) 
nell’ambito della raccolta 
fondi per l’apertura  del 
Centro Diurno di Secon-
do  Livello per Malati di 
Alzheimer “Arcobaleno” 
che aprirà a Villa Vigane-
go (Sestri Ponente).    

Il Lions Club Genova 
Aeroporto “Sextum” fu 
fondato il 10 Marzo 1986 
come parte della più 
grande e stimata Asso-
ciazione di servizio esi-
stente al mondo, e opera 
da allora in accordo alla 
missione del Lions Clubs 
International  “...servire 
la comunità, soddisfare 
i bisogni umanitari, favo-
rire la pace e promuove-
re la comprensione inter-
nazionale...”. In tale in-
tendimento ed in osser-
vanza del pensiero di 
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Melvin Jones (fondatore 
del Lions Club Internatio-
nal) “... non si arriva da 
nessuna parte se non si 
fa qualcosa per gli altri...” 
il Lions Club Genova 
Aeroporto “Sextum” si fa 
carico dei problemi socio
-umanitari che si presen-
tano sul territorio in cui è 
nato (Medio Ponente) ed 
opera intervenendo con 
iniziative ed aiuti anche 
finanziari.  Tra i moltepli-
ci services, che hanno 
visto il Lions Club Geno-
va Aeroporto “Sextum” 
impegnato localmente 
nel corso della sua attivi-
tà emergono ad esem-
pio:  
– donazione di un'au-
toambulanza alla Pubbli-
ca Assistenza Croce 
Verde Sestrese;  
– allestimento di due 
camere con 18 letti post-
operatori e donazione di 
una borsa di studio per 
anestesisti all'Ospedale 
“Padre Antero Micone”;  
– assistenza permanente 
alla Casa dell'Angelo 
“Opera Don Guanella” di 
Borzoli;  
– avvio e continuo soste-
gno del “Nuovo Centro 
Oncologico del Ponente” 
oggi “Centro  
Oncologico Ligure”;  
– collaborazione con 
AFMA (Associazione 
Famiglie Malati di Alzhei-
mer) nell'avviamento del 
Centro Diurno 
“Arcobaleno” a Villa Vi-
ganego.  
I fondi necessari per i 
services del Club, come 
quelli di tutti i services 
realizzati da tutti i Lions 
Clubs del mondo proven-
gono anche dall'attività 
esterna, con l'organizza-
zione di spettacoli, mo-
stre, avvenimenti sporti-
vi, serate benefiche, 
sfilate di moda, aste di 
oggetti e dipinti offerti sia 
da soci Lions che da 
privati.   

 

http://www.afmagenova.org/
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LE PIETRE RACCONTANO  
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S abato 26 maggio – 
ore 15.30. 

Le architravi dei portali 
più nascosti, le targhe di 
marmo  e le immagini 
devozionali delle edicole 
agli angoli delle strade 
raccontano  i miti e le 

raccontano  i miti e le 
tradizioni,  

i  ricordi ed  i  segreti a 
chi, con pazienza ed 
amore, saprà ascoltare il 
loro racconto 

Tariffa Soci € 10 - Tariffa 
non Soci € 12, durata 

della visita due ore – 
prenotazione obbligato-
ria. 

Come in un romanzo 
storico leggiamo il pas-
sato della città attraverso 
una figura impressa sulla 
facciata di un palazzo; 
riscopriamo una storia 
d’amore nell’immagine di 
un’edicola votiva con i  
dolori e  le speranze di 
un tempo passato ma 
attuale perché  fissato 
nello sguardo di chi os-
serva; i fregi di un porta-
le tracciano il percorso di 
un’avventura passata 
incidendo sulla pietra 

ricordi,  segreti, preghie-
re. 

Nei caruggi  la città  rive-
lerà ai suoi ammiratori  i 
segreti più nascosti , che 
solo uno sguardo inna-
morato può riconoscere. 

Misteri alchemici si alter-
nano a sante molto deci-
se, fontane dimenticate 
riappaiono, mentre un 
patriota irlandese si fa 
strappare  il cuore dal 
petto... personaggi  inso-
liti ci guideranno lungo 
un percorso fatto di atti-
mi trascorsi in un tempo 
lontano. 

Il 
 Comune di Ge-
nova, il Municipio 
Genova VI Medio 

Ponente, il Centro Civico 
Cornigliano in Villa 
“Spinola Narisano”, pre-
sentano la mostra “Un 
mondo di pane” a cura 

dell’”Istituto Comprensi-
vo Cornigliano” presso il 
Centro Civico di Corni-
gliano, Viale Narisano, 
14, Giovedì 24 maggio 
2012 alle ore 10.00. 
I bambini ed i ragazzi 
dell’Istituto Comprensivo 

Cornigliano: 
la scuola d’infanzia J. 
Piaget, la scuola prima-
ria D. Ferrero - classi 4A 
e 4B, la scuola seconda-
ria I grado A. Volta - 
classi 1B-2A-3C-3D pre-
sentano: 
fotografie, disegni, ela-
borati a conclusione del 
progetto didattico UN 
MONDO DI PANE realiz-
zato con la  collaborazio-

ne di: 

 Centro Orientamento 

ai Consumi COOP 
LIGURIA 

 Centro Civico Corni-

gliano 

 Biblioteca Guerrazzi 

 Panificio Pintori 

La mostra è visitabile dal 
24 maggio al 1 Giugno, 
dal lunedì al venerdì ore 
09:00 - 19:00, il sabato 
dalle 09:00 alle 13:00 
INGRESSO GRATUITO. 

Via Roma 

8b/9 ∙ 16121 

Genova ∙ tel. 

010.3014333 ∙ 

segreteria@ge

novacultura.o

rg  

UN MONDO DI PANE 

Info: Centro 

Civico 

Cornigliano – 

Viale Narisano, 

14 – Genova 

Cornigliano 

tel. 

010.557.8205 
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I ncontro - presenta-

zione del  libro "'a 

voce d' 'e creature" con  

Marcello D'Orta - scritto-

re, autore del famoso 

libro "Io speriamo che 

me la cavo" 

Don Luigi Merola, diret-

tore della Fondazione 'A 

voce d' 'e creature. 

L'incontro sarà moderato 

dal Caporedattore di 

Avvenire Antonio Maria 

Mira. 

L'incontro si terrà DO-
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MENICA 27 MAGGIO 

alle ore 16,30 nel Salo-

ne7 parrocchiale della 

Chiesa Sacro Cuore di 

Gesù a Vindicio di For-

mia. 

L'iniziativa rientra nel 

Progetto di educazione 

alla legalità "Per non 

chiudere gli occhi", pro-

mosso dalla Comunità 

Emmanuel - Fraternità 

dell'Incarnazione e 

dall'Associazione Emma-

nuel Duemila Onlus in 

collaborazione con la 

Regione Lazio - Diparti-

mento Enti Locali e Sicu-

rezza e con l'Associazio-

ne Libera. 

Con forza diremo il no-

stro NO a ogni logica di 

violenza e di sopraffazio-

ne e un SI convinto alla 

vita e alla legalità. Vi 

aspettiamo! 

Gli amici della Comunità 

Emmanuel - Fraternità 

dell'Incarnazione 

ASSOCIAZIONE 

EMMANUEL 

DUEMILA 

ONLUS 

0771.720079 - 

21992 - 21929 - 

770894 

info@emmanuel

formia.it 

www.emmanue

lformia.it 
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Il  Gruppo Aido 
Novese, ottiene 

l’ennesimo risultato posi-
tivo per la costante ope-
ra di sensibilizzazione 
verso il tema della dona-
zione di organi. La scor-
sa settimana, infatti, per 
la terza volta dall’inizio 
dell’anno, presso l’ospe-
dale San Giacomo sono 
stati prelevati, grazie al 
consenso dei parenti, 

organi da una paziente 
colpita da aneurisma 
celebrale. Fegato, cor-
nee e reni sono stati 
trapiantati con successo 
dall’equipe medica del 
Centro trapianti di Tori-
no, diretta dal professor 
Mauro Salizzoni, su pa-
zienti che erano in lista 
d’attesa, consentendo 
loro di tornare ad una 
vita normale. Ai famigliari 
giunga un sentito ed 

accorato segno di grati-
tudine del consiglio diret-
tivo del locale Gruppo 
Aido, unito alla certezza 
che il dolore per la perdi-
ta del loro congiunto sia 
in qualche modo allevia-
to dalla consapevolezza 
di aver offerto nuove 
opportunità di vita ad 
altri. 
 
Il Gruppo Comunale 
“Frederick” di Novi Ligu-
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re continua la sua attività 
in occasione della pros-
sima Giornata Nazionale 
della Donazione, indetta 
con decreto del Ministro 
della Salute (G.U. n. 91 
del 18.04.2012) per il 
giorno 27 Maggio 2012. 
Il programma (negli alle-
gati) prevede Il Concerto 
di Primavera della Cora-
le Novese, diretta dal 
Maestro Chris Iuliano, 
previsto per le ore 21:00 
di venerdì 25 Maggio 
nella Basilica di Santa 
Maria Maddalena e pro-
seguirà, il giorno succes-
sivo, sabato 26 Maggio 
con la Tradizionale San-
ta Messa del Donatore 
celebrata da Don Giu-
seppe Turrici, alle ore 
17:00, nella chiesa del 
Sacro Cuore di Novi 
Ligure; accompagna-
mento musicale con vio-
lino, flauto e pianola; 
parteciperanno i “Mini 
Vigili” del Corpo di Poli-
zia Municipale di Novi 
Ligure. 
Il Gruppo AIDO, 
“Frederick”, nel ringrazia-
re sentitamente gli Enti 
che hanno patrocinato e 
sostenuto le iniziative, 
rendendole possibili, 
invita la cittadinanza a 
partecipare. 

Sede di 

Alessandria 

Piazza C. Torriani, 

20 15121 

Tel: 0131.1958249 

346.6621353 - Fax: 

0131.1958249 

E-mail: 

alessandria.provin

cia@aido.it 

 

AIDO NOVI 

LIGURE 

TEL 348 591 7 616 
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I n occasione del 

167° anniversario di 

fondazione e nell’ambito 

della XXII Rassegna di 

Musica per Fiati e Per-

cussioni  la Filarmonica 

Sestrese presenta 

“Filarmonica Sestrese 

live” Lunedi’ 28 Maggio 

2012 alle ore 20.45, 

presso il  Teatro Verdi di 

Sestri Ponente, Piazza 

Oriani 7 16154 diretta 

dai Maestri Matteo Baria-

ni e Massimo Rapett. 

L’Ingresso al concerto 

sarà GRATUITO sino ad 

esaurimento posti 

(apertura teatro ore 

20.30). Il Programma: 

 

 FIRST SUITE IN Eb 

op. 28 N. 1, G. Holst 

 JAPANESE TUNE, S. 

Konagaya 

 FANFARESQUE, J. 

Penders 

 OLYMPIC FANFARE 

AND THEME, J. Wil-

liams, Arr. Pascal 

Devroye 

 ADVENTURES ON 

HEART from "E.T.", J. 

Williams,  Tr. M. 

Rapetti 

 THE GREAT GIG IN 

THE SKY, R. Wright, 

Arr. M. Rapetti  

 IN THE FLESH, R. 

Waters, Arr. M. 

Rapetti 

 SUMMERTIME, G. 

Gershwin, Arr. M. 

Bazzano  

 SISTER SADIE, H. 

Silver,  Arr. M. 

Bazzano 

 

Voce solista Elisabetta 

Isola, presenta la serata 

Gianni Carboni 

Filarmonica Sestrese live 

sarà anticipato da un 

evento collaterale che 

vede l’Orchestra degli 

allievi della scuola di 

musica impegnata in un 

concerto aperto alla cit-

tadinanza che si terrà 

Sabato 26 Maggio alle 

ore 16.00 in Piazza Ba-

racca a Sestri Ponente. 

L’evento apre le manife-

stazioni programmate 

per celebrare il 65° anni-

versario della nascita 

della Costituzione e vede 

l’alto patrocinio dell’as-

semblea legislativa del 

Consiglio Regionale del-

la Liguria.  

La serata è stata realiz-

zata con la collaborazio-

ne ed il sostegno del 

Ministero per i beni e le 

attività culturali, della 

Regione Liguria, della 

Provincia e del Comune 

di Genova, del Municipio 

VI Medio Ponente, del 

Comitato cittadino per le 

manifestazioni del Medio 

Ponente, dell’ Assomusi-

ca e della Banca Carige 

è un’importante iniziativa 

che promuove insieme 

alla musica  i valori del 

volontariato e  della soli-

darietà, valori che la 

Filarmonica Sestrese, da 

anni Ambasciatrice di 

Buona Volontà dell’Uni-

cef, si è sempre impe-

gnata a diffondere, non 

da ultimo ricordiamo 

l’impegno sostenuto do-

nando un contributo eco-

nomico a sostegno delle 

scuole alluvionate della 

zona di Marassi. 

LA FILARMONICA SE-

STRESE 

La Filarmonica Sestrese, 

associazione di volonta-

riato Onlus, svolge da 

oltre 160 anni la propria 

attività in ambito musica-

le e culturale. Fondata 

nel 1845, è da sempre 

protagonista di spicco 

nel panorama culturale 

genovese, esegue nu-

merosi concerti nei prin-

cipali teatri della città, 

collabora a diverse pro-

duzioni teatrali e parteci-

pa a numerosi festival 

musicali e concorsi in 

Italia e all’estero. La 

Pagina 9 
ANNO 8, NUMERO 257 

scuola di musica dell’as-

sociazione, che conta 

oggi più di 260 iscritti, 

prevede corsi a partire 

dai 3 anni di età, classi di 

tutti gli strumenti a fiato, 

percussioni, pianoforte e 

chitarra. Tra i suoi obiet-

tivi principali, la forma-

zione di musicisti da 

inserire nell’organico 

della sua orchestra di 

fiati, composta attual-

mente da circa 70 ele-

menti di età media infe-

riore ai 25 anni che con il 

loro impegno all’insegna 

del Volontariato costitui-

scono un’Orchestra uni-

ca nel suo genere nel 

panorama Ligure. Il re-

pertorio della Filarmoni-

ca Sestrese abbraccia 

vari generi musicali: mu-

sica sinfonica, operistica, 

jazz, musica leggera e 

colonne sonore. Negli 

ultimi 10 anni la Filarmo-

nica Sestrese può vanta-

re sei produzioni disco-

grafiche e tre pubblica-

zioni editoriali. 

L’ORCHESTRA DI FIATI DELLA 

FILARMONICA SESTRESE 

Via C. Goldoni 

3 Cancello,  

16154 Genova 

- 

Tel. / Fax : 010 

653 17 78 

Email : 

info@filarmoni

casestrese.co

m 

Sito Web : 

www.filarmoni

casestrese.co

m 
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Tra le finalità, come si legge nello statuto, quel-
le di 
- divulgare all’esterno ideali, notizie e quant’altro 

scaturisca dagli scopi e 
ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite 

vari “Media”;  
- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le 

associazioni di volontariato 
con cui sarà possibile, al fine di promuovere, far 

conoscere e far 
avvicinare tutte le realtà di volontariato; 

- dare risalto alle realtà disagiate per sensibilizza-
re l’opinione pubblica e tentare 

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista 
umano e sociale;  

- servirsi della collaborazione di persone svantag-
giate allo scopo  

di tentare un reinserimento nell’ambito sociale. 

LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI 

PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO 

RANGERS 

  

Dir. Resp. Padre Modesto Paris 
Indirizzi: Salita Campasso di San Nicola 3/3, 
16153 Genova  
via XVII Settembre 12, 06049 Spoleto (PG) 
Via A. Vespucci 17, 10093 Collegno (TO) 
Fossato San Nicola 2, 16136 Genova 

Genova: 
Tel.: 010.6001825  
Fax: 010.6593603— 010 8631249 
E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
 
Spoleto: 
Tel. e Fax 0743.43709  
 
Collegno: 
333 1138180 

Www.millemani.org 

Www.movimentorangers.org 

 Non riteniamoci de-
gli eroi per ciò che facciamo, 
ma semplicemente persone 
che accolgono la vita come 
un dono e che cercano di 
impegnarlo per il meglio, per 
il bene. Se saremo in tanti a 
compiere questa scelta, il 
mondo sì che potrebbe cam-
biare. 
 D’altro canto, non 
dobbiamo ritenerci indegni o 
incapaci perché tutti possia-
mo, ad ognuno è data la 
possibilità di rendere miglio-
re la propria vita e, insieme 
ad altri, di trasformare il 
mondo. 
 “Se questi e quelli, perché 

non io?” 

Se ognuno pensasse a 
cambiare se stesso, tutto il 
mondo cambierebbe.           

(Bayazid ) 
 

“se molti uomini di poco 
conto, in molti posti di po-
co conto, facessero cose 

di poco conto, allora il 
mondo potrebbe cambia-

re”.  
(Torelli)  

 

  
     E’ l’incitamento di Sant’A-
gostino a non aspettare che 
inizi qualche altro.  Toc-
ca a te, oggi, cominciare un 
cerchio di gioia. spesso ba-
sta solo una scintilla piccola 
piccola per far esplodere 
una carica enorme. Basta 
una scintilla di bontà e il 
mondo comincerà a cambia-
re. 

Il Nostro Spirito 

Dist. Orizz: 
3, 7, 11, 15 
Largh. Casella: 3,756 


