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Alcuni articoli di questo numero sono altresì 
pubblicati nel nostro sito www.millemani.org 
Questo periodico è dedicato esclusivamente 
alle Associazioni, pubblicando gli articoli, le 
proposte, i progetti che esse vorranno man-
dare. Ciò, è ovvio, con le esigenze di tempo, 
di spazio e di materiale disponibile. Esso 
potrà essere inviato tramite il “Forum” del 
nostro sito, di cui sopra l’URL, o per il tramite 
della e-mail: 
 ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
             Cordiali saluti 
                                        la Redazione ag 

 

possibile ipotecare. 

Una sorta di democratico rincu-
lare nei simboli tribali, soprasse-
dendo alle sacralità ridotte a 
comparsate maleodoranti, nel 
belare vittimistico  l’equilibrio 
delle rendicontazioni, tra il giu-
sto avuto e il maltolto, la dignità 
di un rifiuto e la vergogna di un 
accordo comprato. 

In questo botto a perdere del 
consumo della notizia, dello 
smercio informatico, della co-
municazione istantanea sguaia-
ta, c’è il rischio di interpretare il 
rumore di sottofondo come un 
ritmo incalzante, il movimento 
ondivago di una crociera della 
mente, dentro il paradosso di un 
benessere  apparentemente 
diffuso, perché portatore di 
sprechi incredibili: benessere 
non certo nei valori raggiunti e 
condivisi, piuttosto per traguar-
do economico da aggredire e 
acquisire. 

Tutto ciò incide sulle personalità 
in costruzione? Su quelle più 

(Continua a pagina 2) 

L a politica è un punto 
dolente per sua espli-

cita ammissione, infatti non fa 
più proseliti né sforna nuovi 
eroi, rimane lì, a barcamenarsi 
tra spot elettorali e slogan sco-
piazzati qua e là. 

Gli uomini al vertice, quelli a 
metà, gli altri alla base della 
piramide, sono a disagio 
nell’agire comune per program-
mare minimi obiettivi, per cui 
diventa miraggio la pratica con-
divisa nell’impegno di una buo-
na vita, molto meglio stare in 
ordine sparso, in attesa, pronti 
al balzo.  

Un microcosmo di gestualità 
portate di taglio per fare più 
male, di parole lanciate come 
fossero cluster bomb per esser 
certi di conseguire il danno im-
portante. 

Atteggiamenti che diventano 
comportamenti quotidiani vio-
lenti, per esser primi, per rima-
nere con i primi, poco conta a 
quale prezzo stare a galla: per-
sino il conflitto che diviene notte 
tempo violenza, la stessa droga 
una sostanza non del tutto ma-
laccio, il valore della persona 
non più bene primario.  

I giovanissimi, gli adolescenti, 
non parlano e così  non danno 
possibilità di parlare, sono lì a 
osservare, sono carta assor-
bente per non tralasciare niente 
di questa dinamica sgangherata 
del vociare, prendere a botte, 
gridare aiuto inascoltati. 

Il tradimento culturale sta nel 
ribaltare lo stato delle cose, nel 
cambiare i connotati alla realtà, 
così i più giovani già per metà 
professionisti di domani, diven-
tano armi contundenti di un 
pezzo di futuro che non è mai 
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fragili? Sulle altre  cosid-
dette formate?  Forse è 
sufficiente osservare 
dove gli sguardi non 
sono di persone realizza-
te, ma di una umanità 
ripetutamente vinta. 

Per essere portatori di 
una libertà che educa 
occorre arrischiare un 
passo indietro rispetto a 
ciò che ferocemente 
attualizziamo, perdendo 

(Continua da pagina 1) di vista la sostanza delle 
cose, l’analisi, gli inter-
venti da azionare senza 
ulteriori rimandi.  

Un passo indietro 
dall’assuefazione a giu-
dicare chi sta al passo e 
chi no, chi vince e chi 
perde, chi starà ai piani 
alti e chi invece nei sot-
toscala. 

Forse c’è ancora tempo 
per procedere sul terre-
no delle nuove relazioni, 
nella coerenza generosa 

della libertà, scegliendo 
di non rimanere prigio-
nieri delle stive colme di 
dobloni d’oro, del piccolo 
schermo eroe in tuta 
mimetica, chissà se c’è 
ancora spazio sufficiente 
per credere in qualcosa 
di autentico, non mercifi-
cabile, un valore che dia 
ancora senso alle perso-
ne, alle cose, persino 
alle Istituzioni: il rispetto 
come prima forma edu-
cativa dell’umanità. 

Per 

comunicare 

con l’autore: 

telefono 

ufficio  

0382381441

7 

e-mail    

crisecris@in

terfree.it  

 

  
“MISSIONE CUORE  
PER LA VITA 2011” 

S arà l’ennesima 
spedizione uma-
nitaria in Congo, 

organizzata dall ’As-
sociazione ONLUS “Ali 
per Volare” affiancata 
dalla Nazionale Italiana 
Cantanti, per dare segui-
to ad un importante pro-
getto culturale e sanita-
rio, ideato e coordinato 
d a l  C a n t a u t o r e -
Missionario Rino Marti-
nez, a favore delle popo-
lazioni autoctone in e-
stinzione dei Pigmei, dei 
Bantous e dei rifugiati 

dalle guerre,  per un 
totale di oltre 130.000 di 
vite umane dimenticate 
ed abbandonate tra mi-
serie, malattie e morte. 
L’iniziativa è stata comu-
nicata il 25 febbraio 2010 
a Roma, presso la Sala 
convegni della Camera 
dei Deputati, durante la 
Conferenza-Forum "Sud 
chiama Sud". Per 
l’importante circostanza 
è stato presentato 
l’inedito Documentario 
ed il Libro “Sud chiama 
Sud” realizzati dal Can-
tautore Rino Martinez in 
occasione della Spedi-
z i o n e  U m a n i t a r i a 

(Gennaio-Marzo 2009) 
denominata “Cuore per 
la Vita” all’interno della 
Grande Foresta Equato-
riale Congolese (Africa). 
L’urgente ed improroga-
bile spedizione si è di-
stinta, a livello interna-
zionale, per l’unicità e la 
considerevole valenza 
benefica, divenendo un 
esempio ed un punto di 
riferimento educativo di 
alto profilo sociale e mo-
rale nel mondo. E' stato 
un incontro di notevole 
divulgazione informativa 
e per lanciare la Campa-
gna di Raccolta Fondi 
per la futura Spedizione 
Umanitaria “Missione 
Cuore per la Vita 2011”, 
prevista dal mese di 
Febbraio al mese di Apri-
le 2011.  

PER 

INFORMAZIONI 

Rino Martinez 

Ass. ONLUS 

"Ali per Volare"  

www.rinomarti

nez.com   e-

mail: 

info@rinomarti

nez.com   cell. 

328 7412927 

 

 Fabrizio Artale 

Ass. ONLUS 

"Ali per Volare" 

www.missionei

nweb.it   e-

mail: 

staff@missione

inweb.it   cell. 

338 4112195 
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CORSO: Il Clown sociale 
(Spirito Clown) 

DOVE: Torino - Via Cri-
stalliera, 25 (sede VIP) 

QUANDO: 30 aprile-1-2 
maggio 

ORARI: venerdì ore 1-
8.00 - 22.00 - Sabato: 
ore 09.30-19.30 – Dome-
nica: ore 09.30-16.00 

Docente: Maria Luisa 
Mirabella (Clown Aureo-
la) 

Descrizione: clowntera-
pia nel sociale (scuole, 
ospedali, missioni, ecc.) 

Cosa imparo: 

* ad applicare la clownte-
rapia nel quotidiano 

* ad avere fiducia in me 
e negli altri 

* ad avere consapevo-

lezza delle mie abilità 

* a incrementare fantasia 
e creatività 

* a truccarmi da clown 

* a creare il mio perso-
naggio clown 

* a creare gag 

* a essere un artista del 
"circo immaginario" 

Materiale da portare: 

1 tappetino, 1 plaid, 1 
cuscino, 1 quaderno 
nuovo, una penna, calzi-
ni antiscivolo. 

Finalità: 

Acquisire lo spirito clown 
nella vita quotidiana. 
Applicare le tecniche 
della clownterapia in 
situazioni di disagio 
(volontariato, socialità, 
amicizie, famiglia, lavo-

ro) 

Adatto a: 

* volontari 

* operatori sociali 

* animatori 

* attori 

* insegnanti 

* educatori 

* Chiunque voglia diver-
tirsi e mettersi in gioco 

Quota di partecipazione: 
€ 170,00 

Devi sapere che: 

Le quote di partecipazio-
ne di questo corso con-
tribuiscono a finanziare il 
progetto “Circospedale” 
(laboratori permanenti di 
Clownterapia e arti cir-
censi rivolti a minori e 
adolescenti in Ospeda-
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le). 

Iscrizioni: 

corsi@clownterapia.it o 
manda un FAX a: 01-
1.749.99.17 

NOTA: Il corso è in tutto 
e per tutto valico come 
corso per Clown in cor-
sia base, ma chi intende 
seguire il corso per dive-
nire volontario clown in 
una associazione VIP 
deve prima contattare la 
propria VIP locale per un 
colloquio. 

CORSO: IL CLOWN SOCIALE APS Nazionale 
ViviamoInPositivo 
Via Cristalliera, 25 

- 10139 Torino 
Tel/Fax: 011 

7499917 
viviamoinpositivo
@clownterapia.it 
www.clownterapi

a.it 
www.viviamoinpo

sitivo.org 

I l sesto appuntamen-
to della rassegna 
“Suoni, Parole, Rit-

mi” vede protagonista il 
trombettista Luca Cosi., 
in una performance dove 
suono e melodia si fon-

dono per creare atmo-
sfere evocative, venate 
da momenti di intensa 
energia, tipica proprio 
delle culture arcaiche e 
della musica afroameri-
cana.  Il quartetto che si 

esibirà è di recente for-
mazione: con l'aggiunta 
della chitarra elettrica il 
musicista spezzino è ad 
una svolta, non definitiva 
nell'evoluzione dei suoi 
gruppi, che per anni han-
no visto il pianoforte co-
me strumento spalla dei 
suoi quartetti, come nel 
disco “I suoni del castel-
lo".  La formazione si 
avvale inoltre di una 
vocalist, cioè di una vo-
ce, ma utilizzata nella 
maniera  moderna,  più 
come strumento che 

come classico elemento 
di evocazione di testi. Il 
quartetto interpreterà un 
jazz melodico terso di 
poetica e creatività  at-
traverso brani  composti 
da Cosi e standards del-
la tradizione jazzistica 
che sono la linea condut-
trice di tutti i musicisti 
creativi del novecento. 

Sabato, 10 aprile 2010, 
ore 21.00 Villa Bombri-
ni, via Muratori 5, Ge-
nova 

INGRESSO LIBERO 

LUCA COSI QUARTET 
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T erre des Hom-
mes e CGIL 
Lombardia invita-

no all'incontro “Come si 
vive sotto assedio?” - 
Camera del Lavoro di 
Milano, Sala Buozzi, 
Corso di Porta Vittoria 43 
- 13 aprile 2010 - ore 19 

Il milione e mezzo di 
abitanti della Striscia di 
Gaza è sottoposto da 
anni a privazioni di ogni 
tipo e fortissime limita-
zioni nella libertà di mo-
vimento. Gaza si può 
quindi definire la più 
grande prigione del mon-
do. Le conseguenze 
dell’operazione Piombo 
Fuso (fine 2008 e inizio 
2009) e il perdurare del 
blocco mettono a repen-
taglio la salute delle fa-
sce più vulnerabili e il 
futuro stesso di questa 
p o p o l a z i o n e .  M a 
l’isolamento imposto a 
Gaza fa sì che poche 
n o t i z i e  t r a p e l i n o 
all’esterno sulle reali 
condizioni di vita dei suoi 
abitanti. Questo incontro 
vuole in qualche modo 
colmare questa lacuna 
con testimonianze dirette 
di chi vive e opera a Ga-

za. 

Introduce Piera Redaelli, 
Responsabile dei proget-
ti di Terre des Hommes 
in Palestina 

Intervengono:  

- Aed Yaghi, Direttore 
dei programmi della Pa-
lestinian Medical Relief 
Society a Gaza 

- Fabio Ghelfi, Respon-
sabile politiche interna-
zionali di CGIL Lombar-
dia. 

Durante la serata sarà 
proiettato il video “Sotto 
Tregua Gaza” di Maria 
Nadotti e Giuseppe Ba-
resi (feb. 2009, 33'). Nel 
video, nato subito dopo 
l'Operazione Piombo 
Fuso dell'esercito israe-
liano, le toccanti testimo-
nianze di scrittori e intel-
lettuali palestinesi, israe-
liani ed europei, come 
Mahmud Darwish, John 
Berger, Gideon Levy e 
Ghassan Kanafani, inter-
pretate da 9 attrici e atto-
ri italiani, tra cui Marco 
Baliani, Giuseppe Ceder-
na e Licia Maglietta. Le 
loro parole cercano di 

ristabilire la verità dei 
fatti e le pesanti respon-
sabilità di Israele e della 
comunità internazionale 
nei confronti delle mille e 
trecento vittime e degli 
oltre 5.000 feriti registrati 
nei 23 giorni di attacco 
alla Striscia.  

Terre des Hommes da 
50 anni è in prima linea 
per proteggere i bambini 
di tutto il mondo dalla 
violenza, dall’abuso e 
dallo sfruttamento e per 
assicurare a ogni bambi-
no scuola, educazione 
informale, cure mediche 
e cibo. Attualmente è 
presente in 65 paesi con 
quasi 1.000 progetti a 
favore dei bambini. La 
Fondazione Terre des 
hommes Italia fa parte 
della Terre des Hommes 
International Federation, 
lavora in partnership con 
ECHO ed è accreditata 
presso l’Unione Europe-
a, l’ONU e il Ministero 
degli Esteri italiano. A 
Gaza porta avanti inter-
venti di tipo sanitario e 
sociale in collaborazione 
con la Palestinian Medi-
cal Relief Society. La  
CGIL Lombardia è impe-
gnata da anni in Palesti-
na con il sostegno ai 
progetti di Terres des 
Hommes e anche contri-
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“COME SI VIVE SOTTO ASSEDIO?” 

buendo a costruire per-
corsi politici per aprire 
possibilità di dialogo. 

Delegazioni della CGIL 
Lombardia sono state in 
Palestina, nei territori 
dell’Autorità nazionale 
Palestinese e in Israele, 
nel 2008 e nel 2009, 
nell’ambito della missio-
ne Time for Responsibi-
lity, una missione di pace 
a cui hanno partecipato 
400 pacifisti di innumere-
voli associazioni, istitu-
zioni locali e del sindaca-
to. 

La CGIL Lombardia ha 
inoltre deciso di sostene-
re per tre anni, sempre 
con un progetto di Terre 
des Hommes per la pre-
venzione dell’abbandono 
scolastico, 30 bambine e 
bambini palestinesi pro-
fughi nel campo di Ein El 
Helweh, in Libano. 

Rossella 

Panuzzo 

Ufficio stampa 

Terre des 

hommes Italia 

tel.  

02 28970418 - 

340 3104927 

ufficiostampa@td

hitaly.org 

www.terredesho
mmes.it 

 

 

 

 

 

S abato 10 aprile 
alle ore 17.30 

presso il circolo ARCI 
Zenzero , via G: Torti 
35 (Zona s. Fruttuoso- 
S. Martino) il coro Da-

neo canterà per la  
“Fondazione per la 
ricerca sulla fibrosi 
cistica”. 

Nell’intervallo il prof. 
Mauro Mazzei a nome 
della Fondazione darà 
alcune infomazioni su 
questa grave malattia e 
sullo stato della ricerca. 

Il coro Daneo esegue 
canzoni degli anni ’60 e 
’70 arrangiate per coro e 
dirette dal maestro Gian-
ni Martini. 

L'ingresso è libero. Chi 
vorrà, potrà lasciare un 
contributo per la ricerca 
sulla fibrosi cistica. 

RICERCA SULLA FIBROSI  
CISTICA 



w
w

w
.m

ill
em

an
i.o

rg
 

 

L a partecipazione 
è gratuita e aper-

ta a tutti gli illustratori 
italiani e stranieri. Ogni 
artista dovrà presentare 
una sola opera di forma-
to massimo di cm. 29,7 x 
42 originale e inedita, 
realizzata con qualsiasi 
tecnica entro e non oltre 
il 30 aprile 2010, (farà 
fede il timbro postale) a: 
Consorzio Promotur – 
Largo Giolitti 7- 17015 

Celle Ligure- Savona 

Le opere dovranno esse-
re accompagnate dalla 
scheda di partecipazione 
appositamente compila-
ta. 

La giuria composta da 
artisti, illustratori, critici 
ed editori, esperti di in-
tercultura sceglierà le 
opere vincitrici ed avrà 
facoltà, qualora nessuna 
opera venisse ritenuta 
meritevole di questo 

titolo, di assegnare i pre-
mi, tutti o in parte, 
all’edizione successiva. 

Premi: 

·  1° premio 500 euro  
·  2° premio 300 euro. 
·  3° premio 200 euro. 

Ai vincitori sarà inoltre 
offerto il viaggio e il sog-
giorno in occasione della 
premiazione. 

Le illustrazioni seleziona-
te saranno pubblicate 

Pagina 5 ANNO 6, NUMERO 149 

nella pubblicazione 
“Disegni al sole”, edito 
d a l l e  E D I Z I O N I 
DELL’ARCO, che com-
prenderà anche le opere 
selezionate dal concorso 
riservato alle scuole; le 
opere pubblicate potran-
no essere utilizzate dalla 
casa editrice per even-
tuali pubblicazioni; la 
pubblicazione verrà di-
stribuita tramite librerie, 
diffusione su strada e 
botteghe solidali. 

Le opere selezionate 
parteciperanno ad una 
mostra itinerante in alcu-
ne località italiane che 
ospitano la rassegna 
“Libri al sole” e presso la 
ludoteca “Parco della 
Fantasia Gianni Rodari”, 
andranno inoltre ad illu-
strare il calendario 2011 
edito dalle EDIZIONI 
DELL’ARCO. 

La premiazione avverrà 
in occasione della fiera 
“Libri al sole” il giorno 3 
luglio 2010. 

Si può in ogni 

momento 

accedere ai 

propri dati, 

ottenere di non 

ricevere più 

materiale 

informativo e 

pubblicitario, 

opporsi al 

trattamento dei 

propri dati o 

chiedere di 

integrarli, 

rettificarli, ecc., 

rivolgendosi a: 

Consorzio 

Promotur, Largo 

Giolitti 7, 17015 

Celle Ligure, tel. 

019/991774, fax 

019/992522 
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I MARTEDÌ DE  

“A COMPAGNA” 

Pagina 6 ANNO 6, NUMERO 149 

A bbiamo il piace-
re di informare 

che nell'ambito delle 
conferenze titolate "I 
Martedì de A Compa-
gna", che il nostro antico 
sodalizio cura da oltre 
trent’anni, il XXIV appun-
tamento del programma 
2009-2010 avrà come 

tema: 

“Radici, caratteristiche 
e progettualità del vo-
lontariato giovanile a 
Genova:   l’AVO giova-
ni “ 

a cura di Rossana Bampi 

La conferenza si terrà 
martedì 13 Aprile alle ore 
17,00 a Genova, Palaz-
zo Ducale, Sala confe-
renze Francesco Borlan-
di Società Ligure di Sto-
ria Patria, da P.zza De 
Ferrari, atrio primo log-
giato, piano terra. IN-
GRESSO LIBERO 

Come di consueto aprirà 

l’intervento un prologo in 
Genovese 

a cura dell'attrice Maria 
Vietz. 

 

 “Attraverso l’ascolto e la 
compagnia, i volontari 
dell’ AVO donano un po’ 
di calore umano e sere-
nità ai ricoverati negli 
ospedali. A Genova sono 
circa 1300 e non ci sono 
limiti di età al servizio, 
perché grazie alla nasci-
ta della sezione Giovani 
anche i sedicenni posso-
no offrire il proprio tempo 
libero per promuovere le 
a t t i v i t à  e  c u r a r e 

l’animazione, che regala 
un sorriso ai degenti. La 
genovese Rossana 
Bampi, responsabile di 
AVO Giovani, può testi-
moniare come i ragazzi 
siano in grado di orga-
nizzarsi in un volontaria-
to che offra loro riferi-
mento, confronto e  veri-
fica, e come essi costitui-
scano per la città una 
fonte di energia.” 

FESTA DI BENEFICEN-
ZA A FAVORE  

DELL'ASSOCIAZIONE 
JUS VITAE DI PADRE  

ANTONIO GARAU 

G iorno 8 aprile 
alle ore 20,30 

nel locale REPLAY (ex 
Scacco Matto) di Via 
Nicolò Spedalieri n. 2, 
angolo Via Montepelle-
grino in Palermo (vedi 
piantina sotto riportata) 
festeggiamo il mio com-
pleanno con l'Associa-
zione Jus Vitae (onlus) di 
Padre Antonio Garau, 
per aiutare i bambini 
meno fortunati della Sici-
lia e della missione in 
Burundi. 

A tutti gli intervenuti sarà 
fatto dono di un "fiore-
bomboniera". 

Non si accettano regali o 
doni al di fuori di offerte 
a favore dell'Associazio-
ne Jus Vitae, da conse-
gnare direttamente ai 
rappresentanti della 
stessa presenti alla sera-
ta di beneficenza. 

La Cooperativa Sociale 
J us  V i t ae  nas c e 
nell’ottobre del 2008, 
non ha finalità di lucro e 
gli utili vengono utilizzati 
per sostenere attività a 
favore di bambini di Pa-
lermo e del Burundi. 

La festa prevede la pre-
sentazione delle attività 
dell'Associazione con 
momenti musicali, la 
raccolta delle offerte in 

busta chiusa e un buffet 
offerto dal festeggiato, 
che si concluderà con 
torta e spumante alla 
mezzanotte in punto. 

Una bella e gioiosa 
"notte bianca" a favore 
dei meno fortunati! 

Contiamo sulla benevola 
generosità di tutti i parte-
cipanti. 

La partecipazione è a-
perta a tutti, ma è richie-
sto comunicare la pro-
pria presenza in anticipo. 

Per informazioni: 

Viale Strasburgo, 40 
90146 Palermo 
Tel.: 091526914 – Cell.: 
3473354834 

“A 

Compagna” 

P.za della 

Posta 

Vecchia 3/5 - 

16136 Genova  

tel  

010 2469925 

E-mail: 

posta@acomp

agna.org 

JUS VITAE 
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Per 

informazioni: 

Progetto 

Sviluppo 

Liguria  

010 2478588  ·  

prosvil.liguria@l

iguria.cgil.it  ·  

www.prosviligu

ria.org 
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L ocandina dello 
spettacolo che si 
terrà a Genova 

presso il Palazzo Ducale 
nell'ambito del progetto 
Ragazze di Fabbrica: 
Voci e volti di donne. Un 
secolo di lavoro femmini-
le nel ponente genovese. 
Il Progetto è stato curato 
dal Municipio VI medio 
Ponente tramite le Biblio-
teche Bruschi-Sartori e 
Guerrazzi.  

Il tema dello spettacolo è 
il lavoro precario 

Biblioteca Civica 

Guerrazzi - Via 

Nino Cervetto 35 

- Genova 

Tel. 010 

6512027-010 

6515071 

Fax 010 6515060 

e-Mail - 

guerrazzi@comu

ne.genova.it 

Bibliotyeca 

Civica Bruschi-

Sartori 

Via E. Bottino 6 - 

Genova 

Tel.  

010 6041555  

010 9814506 

Fax  0109814508 

e-Mail - 

biblbruschi@com

une.genova.it 
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Tra le finalità, come si legge nello statuto, quel-
le di 
- divulgare all’esterno ideali, notizie e quant’altro 

scaturisca dagli scopi e 
ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite 

vari “Media”;  
- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le 

associazioni di volontariato 
con cui sarà possibile, al fine di promuovere, far 

conoscere e far 
avvicinare tutte le realtà di volontariato; 

- dare risalto alle realtà disagiate per sensibilizza-
re l’opinione pubblica e tentare 

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista 
umano e sociale;  

- servirsi della collaborazione di persone svantag-
giate allo scopo  

di tentare un reinserimento nell’ambito sociale. 

LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI 
PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO 
RANGERS 

 

Dir. Resp. Padre Modesto Paris 
Indirizzo: c/o la Parrocchia San Nicola di 
Sestri Ponente, in Salita Campasso di San 
Nicola 3/3, 16153 Genova  
via XVII Settembre, 12—06049 Spoleto (PG) 

Genova 
Tel.: 010.6001825  
Fax: 010.6593603— 010 8631249 
E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
 
Spoleto: 
Tel. e Fax 0743.43709  

Www.millemani.org 

Www.movimentorangers.org 

 Non riteniamoci de-
gli eroi per ciò che facciamo, 
ma semplicemente persone 
che accolgono la vita come 
un dono e che cercano di 
impegnarlo per il meglio, per 
il bene. Se saremo in tanti a 
compiere questa scelta, il 
mondo sì che potrebbe cam-
biare. 
 D’altro canto, non 
dobbiamo ritenerci indegni o 
incapaci perché tutti possia-
mo, ad ognuno è data la 
possibilità di rendere miglio-
re la propria vita e, insieme 
ad altri, di trasformare il 
mondo. 
 “Se questi e quelli, perché 

non io?” 

Se ognuno pensasse a 
cambiare se stesso, tutto il 
mondo cambierebbe.           

(Bayazid ) 
 

“se molti uomini di poco 
conto, in molti posti di po-
co conto, facessero cose 

di poco conto, allora il 
mondo potrebbe cambia-

re”.  
(Torelli)  

 

  
     E’ l’incitamento di 
Sant’Agostino a non aspetta-
re che inizi qualche altro. 
 Tocca a te, oggi, 
cominciare un cerchio di 
gioia. spesso basta solo una 
scintilla piccola piccola per 
far esplodere una carica e-
norme. Basta una scintilla di 
bontà e il mondo comincerà 
a cambiare. 

Il Nostro Spirito 

Dist. Orizz: 
3, 7, 11, 15 
Largh. Casella: 3,756 


