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Alcuni articoli di questo numero sono altresì 
pubblicati nel nostro sito www.millemani.org 
Questo periodico è dedicato esclusivamente 
alle Associazioni, pubblicando gli articoli, le 
proposte, i progetti che esse vorranno man-
dare. Ciò, è ovvio, con le esigenze di tempo, 
di spazio e di materiale disponibile. Esso 
potrà essere inviato tramite il “Forum” del 
nostro sito, di cui sopra l’URL, o per il tramite 
della e-mail: 
 ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
             Cordiali saluti 
                                        la Redazione ag 

 

dell’hiv. Il personale medico dei 
Centri di Salute ha ricevuto una 
formazione tecnica sulle prati-
che di prevenzione e cura della 
malattia, e viene continuamente 
supportato con sessioni seme-
strali di formazione e assisten-
za. Queste strutture oggi rap-
presentano il primo fondamen-
tale gradino nell’individuazione 
e trattamento dei casi di aids. 

Il programma promosso dalla 
LVIA sta effettivamente limitan-
do la trasmissione dell’hiv, con-
centrando gli sforzi sulla pre-
venzione della trasmissione del 
virus da madre a bambino. Le 
donne incinte sieropositive che 
aderiscono a questo protocollo, 
sono sottoposte a trattamento 
con antiretrovirale dalla 28° 
settimana di gestazione, e 5 
giorni prima del parto un servi-
zio di navetta gratuito garanti-
sce il trasferimento in ambulan-
za all’ospedale di Ruyigi, affin-
ché possano partorire in buone 
condizioni e limitare il rischio di 
trasmissione del virus al proprio 

(Continua a pagina 2) 

L a malattia ha ucciso 
più di 25 milioni di per-

sone dai primi anni Ottanta. I 
dati del “Fondo Globale per la 
lotta all’aids, la tubercolosi e la 
malaria” indicano l’Africa subsa-
hariana come l’area più dram-
maticamente colpita. Qui vivono 
infatti 22 milioni di persone con-
t ag ia te  da l  v i r us  h i v . 
L’associazione di solidarietà e 

cooperazione internazionale 
LVIA lavora in 11 paesi 
dell’Africa sub-sahariana. Tra 
questi, in Burundi, dove ha av-
viato nel 2007 un progetto di 
lotta all’aids.  

La provincia di Ruyigi, dove 
opera la LVIA, è tra le più pove-
re del Burundi. Al di fuori dei 
pochi centri urbani, non vi è 
alcun servizio di assistenza e 
prevenzione. Le uniche strutture 

presenti sono i Centri di 
Salute, semplici dispen-
sari che fungono da 
punto di riferimento per 
qualunque tipo di neces-
sità e che non sono in 
grado di fornire nessun 
servizio legato all’aids.  

Grazie al programma 
avviato dalla LVIA, dieci 
di questi Centri sono 
stati dotati di attrezzatu-
ra medica, medicinali e 
test per l’individuazione 
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bambino. Il programma 
continua a supportare le 
mamme anche dopo il 
parto. I centri, ad esem-
pio, distribuiscono del 
latte e dei kit nutrizionali 
multi-vitaminici per per-
mettere alle mamme 
sieropositive di evitare 
l’allattamento, che provo-
cherebbe il contagio del 
neonato. Inoltre, alle 
donne e ai bambini sie-
ropositivi viene garantito 

(Continua da pagina 1) un supporto medico e 
psicologico, accompa-
gnato dalla sensibilizza-
zione della comunità 
che, attraverso una cor-
retta informazione, viene 
educata ad evitare 
l’isolamento dei malati. 

Questo progetto è stato 
accolto molto positiva-
mente, tanto che la Dire-
zione Sanitaria ha chie-
sto di poter estendere il 
programma a tutta la 
Provincia di Ruyigi.   

Per contribuire: 

Banca Alpi 

Marittime · Cod 

IBAN: IT 61 E 

08450 10200 

000170103178 

Intestazione: 

LVIA · Causale: 

Burundi, lotta 

all’AIDS  

Oppure fai una 

donazione on 

line dal sito 

www.lvia.it 
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N el 2008 a fronte 
dei 3.577 pa-

zienti in attesa di trapian-
to, circa 400 in più rispet-
to al 2007, nel Lazio 
sono stati effettuati solo 
7 espianti. In controten-
denza rispetto al dato 
nazionale, che è andato 
costantemente aumen-
tando, nel Lazio il nume-
ro dei potenziali donatori 
nel 2008 è sceso a 
9.249, dai 9.320 del 200-
7 (fonte: IBMDR). 

Il dato è particolarmente 
allarmante se si pensa 
che solo 1 donatore su 
100.000 è compatibile 
con una persona non 
consanguinea e solo 1 
su 4 con fratelli o sorelle. 
A questo si aggiunge 
che non tutti possono 
effettivamente diventare 
donatori, a causa di limi-
tazioni legate all’età, allo 
stato di salute e ad altri 
fattori. 

A richiamare l’attenzione 
sull’emergenza midollo è 
ADMO, Associazione 
Donatori Midollo Osseo, 
attiva nel Lazio dal 1996 
e fondata in Italia nel 
1 9 9 0 ,  c h e  p e r 
l’occasione rilancia lo 
spot “Voglia di Vivere”. Il 
video, nato in primavera 
con il patrocinio del Mini-
stero del Lavoro, della 
Salute e delle Politiche 

Sociali - Settore Salute e 
del Centro Nazionale 
Trapianti, torna oggi a 
riproporsi in tutta la sua 
attualità. 

Il problema è dovuto al 
fatto che gran parte dei 
donatori sta superando il 
limite massimo d’età, 
ovvero 55 anni, e 
dall’altra parte non ci 
sono giovani pronti a 
“sostituirli”. Questo fa sì 
che il numero dei poten-
ziali donatori diminuisca 
costantemente. 

 “Voglia di Vivere” nasce 
non solo per sensibiliz-
zare i potenziali donatori, 
ma anche per dare infor-
mazioni utili e sfatare 
falsi miti. Un esempio è il 
fatto che a volte il midol-
lo osseo viene confuso 
con il midollo spinale, 
portando così molte per-
sone ad aver paura e per 
questo rinunciare a do-
nare. 

Lo spot è disponibile sul 
s i t o  d i  A D M O 
www.admo.it, oltre che 
sul canale “Tube4Admo” 
di Youtube (link diretto 
http://www.youtube.com/
watch?v=D2IEZMeJrcE). 

Basta un semplice pre-
lievo del sangue per 
diventare potenziali do-
natori. Per farlo, è suffi-
ciente contattare l’ADMO 
e procedere così alla 

classificazione del midol-
lo osseo. I nominativi 
vengono poi inseriti nel 
“Registro Donatori Midol-
lo Osseo”, una banca 
dati con sede a Genova, 
che solo in caso di ne-
cessità si attiva per sele-
zionare un midollo osseo 
compatibile. 

ADMO aderisce al 
“Programma di Donazio-
ne di Midollo Osseo” che 
dal 1989 è finalizzato a 
trovare donatori per pa-
zienti in attesa di trapian-
to per patologie quali 
leucemie, mielomi, apla-
sia midollare, immunode-
ficienze e disturbi del 
metabolismo. 

ADMO, Associazione 
Donatori Midollo Osseo, 
opera nel Lazio nelle 
sedi di Roma, Viterbo, 
Latina e Amaseno (FR).  

L' Associazione 
Donatori Midol-

lo Osseo ha come scopo 
principale informare la 
popolazione italiana sulla 
possibilità di combattere 
le leucemie, i linfomi, il 
mieloma e altre neopla-
sie del sangue attraverso 
la donazione e il trapian-
to di midollo osseo. 
 
Sono molte le persone 
che ogni anno in Italia 
necessitano di trapianto, 
ma purtroppo la compati-
bilità genetica è un fatto-
re molto raro, che ha 
maggiori probabilità di 
esistere tra consangui-
nei. 

Si valuta che in Italia 
siano necessari circa 
1.000 nuovi donatori 
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effettivi all'anno. Una 
stima che è destinata a 
subire un notevole au-
mento, se si tiene conto 
che il trapianto delle cel-
lule staminali presenti 
nel midollo osseo è at-
tualmente al centro di 
ricerche anche nel cam-
po dei tumori solidi, men-
tre stanno diventando di 
routine alcune applica-
zioni in campo genetico, 
come nel caso delle ta-
lassemie.  

ADMO rilancia lo spot “Voglia di 
Vivere”  

EMERGENZA MIDOLLO 

ADMO Regione 
Lazio 

Via Leonardo 
da Vinci 2/d - 
01100 Viterbo  

Tel./fax 
0761.223155 

e-mail 
admolazio@ad

mo.it 
 

---ooOoo--- 
 

Ufficio Stampa 
SPES 

SPES - Centro 
di Servizio per 
il Volontariato 

del Lazio 
Via dei Mille, 6 
- 00185 Roma 

tel. 
06.44702178 

fax 
06.45422576 

email: 
ufficiostampa
@spes.lazio.it 

sito: 
www.volontaria

to.lazio.it 
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Q uando si parla di 
carcere, di pena, 

di giustizia, in ballo non 
c’è soltanto l’equità degli 
uomini, la democrazia di 
un paese, la capacità 
della società di non ca-
dere nell’oblio delle as-
senze, dell’indifferenza.   

Il carcere è stracolmo di 
colpa, di dolore cieco, di 
corpi differenti, di lin-
guaggi della memoria e 
delle relazioni ridotti 
all’ammasso. 

Quanto più forte è uno 
Stato, più forte è il diritto 
di indignarsi di quanti 
non vedono riconosciuti i 
propri diritti: fare giustizia 
significa sanare una feri-
ta, una lacerazione, co-
stringendo il dolore a 
trasformarsi nella soffe-
renza, nella scoperta di 
essere meno indifesi e 
impreparati se esiste la 
possibilità concreta di 
affidarsi agli altri, a que-
gli altri che siamo noi. 

Il carcere come unico 
baluardo al ripristino 
d e l l a  l e g a l i t à , 
all’assunzione di respon-
sabilità, all’educazione 
da ritrovare: riesce diffici-

le  convincersi che sia la 
strada più efficace da 
percorrere per raggiun-
gere gli obiettivi di cui 
sopra, un luogo deputato 
a saldare conti in sospe-
so  con la collettività, uno 
spazio adibito alla molti-
plicazione del dolore, 
una sorta di terra di nes-
suno, dove solo pochi 
intendono posare lo 
sguardo. 

Non si vuole osservare 
quel che accade dentro 
una cella, soprattutto ciò 
che non accade, è lecito 
discuterne per ideologie 
d’accatto, per pancia 
buttata sottosopra, ma 
non ci sarà mai abba-
stanza fatica per rimet-
tersi in gioco, per ritro-
varsi e infine riparare al 
male fatto. 

Finchè la Giustizia per-
marrà signora costretta 
di spalle e con gli occhi 
bassi, non potrà varcare 
con autorevolezza i can-
celli di una galera, per 
offrire forza sufficiente al 
riappropriarsi del proprio 
ruolo e della propria utili-
tà al carcere e alla pena, 
nella differenza che in-
tercorre tra chi entra in 
carcere, e alla meno 

peggio rimane affondato 
al punto di partenza, e 
chi invece azzera la pro-
pria esistenza con un po’ 
di sapone e un laccio al 
collo. 

Progetti a rimbalzare 
sulla realtà che non è di 
carta, dove ci sono le 
persone, che fanno ben 
sperare in una condizio-
ne umana migliore, per-
sone che sebbene dete-
nute non ci stanno a 
essere punite due o tre 
volte da una sopravvi-
venza imposta. 

Esistono le persone in 
questo pianeta,  checchè 
ne faccia dubitare la 
satira estrema a cui è 
ridotto il carcere, la di-
sperazione delle parole 
obbligate a rimanere 
monche, inutili, perciò 
impreparate a dare im-
portanza ai morti che si 
accatastano dentro gli 
spazi iniqui, e quelli ma-
scherati da vivi ma an-
nientati ulteriormente 
nella propria dignità. 

C’è in atto una neanche 
tanto sottile strategia a 
significare che è tutto 
esagerato, eccessivo, un 
film squinternato nella 
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sua sceneggiatura, ep-
pure la prigione non è 
recinto per i soli brutti, 
sporchi e cattivi, anche 
chi sta ai piani alti, nel 
reame dei perennemente 
onesti, dei buoni a tutti i 
costi, si muovono le pe-
dine sacrificali, perché 
non solamente la libertà 
è comandata a sparire, 
con essa la dignità 
dell’ultima volontà di un 
perdono. 

Occorre davvero nutrirsi 
di resilienza, rifiutando la 
quotidianità della dere-
sponsabilizzazione, fa-
cendo un passo indietro, 
scegliendo la fatica, la 
rinuncia, per non dichia-
rarsi sconfitti alla propria 
ritrovata umanità, anche 
all’umanità di chi è di-
sposto a tendere signifi-
cativamente la mano: 
non si tratta di una mera 
concessione statuale, 
bensì di una nuova con-
divisione che è gia di-
ventata conquista di co-
scienza. 

LA GIUSTIZIA A CONQUISTA DI 
COSCIENZA 

 

di Vincenzo Andraous 

Per comunicare 

con l’autore: 

telefono ufficio  

03823814417 

e-mail    

crisecris@interf

ree.it  

S iamo lieti di invitar-
La  alla inaugura-

zione dei locali della 

Sezione E.N.P.A. di Ca-
mogli e Levante Ligure 
Giovedì 10 Dicembre 
2009 dalle ore 17,30 Via 

San Rocco 31/9 – Recco 

Buffet gentilmente offerto 
dalla Ditta Tossini – Rec-
co 

“La crudeltà verso gli 
animali è tirocinio della 
crudeltà verso gli uomi-
ni.” -  Publio Ovidio Na-
sone 

“Non pietà, ma giustizia 
è dovuta all’animale.” 
Arthur Schopenhauer 

1871 - 2009: 138 di 
E.N.P.A. 

ENTE NAZIONALE PROTEZIONE  
ANIMALI onlus 

SEZIONE CAMOGLI E  
LEVANTE LIGURE 
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«SVILUPPO E SOLIDARIETÁ» 
GIORNATE DEL VOLONTARIATO A 
PALERMO 18-19 DICEMBRE 2009 
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18 dicembre 2009: Ta-
vola rotonda - «Dentro e 
fuori la crisi. Coniugare 
sviluppo e solidarietà in 
Sicilia» 

Aula Magna di Palazzo 
Steri – Piazza Marina – 
Palermo ore 16,30-19,30 

Intervengono: 

• Dr.ssa Ketty Vaccaro, 
Censis - Roma 

• Prof. Antonio Purpu-
ra, Facoltà di econo-
mia – Palermo 

• Prof. Stefano Zama-
gni, Agenzia naziona-
le per le Onlus – Bo-
l o g n a  ( v i d e o -

intervento) 

• Prof. Gianni Notari, 
Istituto P. Arrupe – 
Palermo 

• Prof. Ferdinando 
Siringo, CeSVoP – 
Palermo 

19 dicembre 2009: Con-
vention delle associazio-
ni del volontariato paler-
mitano «Vivere gratuità e 
sperimentare partecipa-
zione: nuovi itinerari per 
il volontariato» 

IPSSAR «Paolo Borselli-
no» Succursale – Via 
Spedalieri, 50 – Palermo 

Programma 

Ore 9,00: Registrazione 
partecipanti 

Ore 9,30-13,30: Tavoli 
tematici (famiglia, minori, 

anziani, benessere-
/disabilità, beni comuni) 
di confronto fra le asso-
ciazioni di volontariato 

Ore 15,30-18,30: Conve-
gno 

- Presentazione delle 
conclusioni dei tavoli 
tematici 

- Dibattito e confronto 
con amministratori e 
forze politiche locali e 
regionali 

Ore 18,30: Spettacolo a 
cura dei ragazzi e delle 
ragazze che hanno par-
tecipato ai laboratori del 
tavolo tematico dei mino-
ri 

Obiettivo 

Qual è il ruolo delle OdV 
palermitane per dare un 
contributo positivo alla 
nascita del “mondo nuo-
vo” generato dalla crisi? 
Quali le linee di lavoro 
comuni: i principi ispira-
tori, le finalità, gli obietti-
vi, gli strumenti e le stra-

tegie di intervento, gli 
organismi di rappresen-
tanza? Quali percorsi 
intraprendere insieme? 
Quali le politiche sociali 
e di sviluppo da richiede-
re? Quali interazioni e 
sinergie tra realtà sociali 
per la crescita di una 
comunità solidale? Quali 
progetti comuni a livello 
locale e regionale? 

Conclusioni 

Presentazione della 
Consulta cittadina del 
Volontariato. 

Presentazione del CoRe-
AV – Coordinamento 
Regionale delle Associa-
zioni di Volontariato 

S abato 5 dicembre 
2009 ore 17,00 

presso la  Biblioteca 
Berio – Sala Mostre, Via 
Seminario, 12 Genova - 
ci sarà l’inaugurazione 
della mostra con coctail 
macedone “I Tempi del 
Sacro”. 

Interverranno:  

• P a n c e  V e l k o v  
(Fotografo, Storico 
dell’Arte) 

• M i l e  B o s e v s k i 
(Direttore Biblioteca 
Saint Kliment Ochri-
dski Macedonia) 

Esposizione: dal 7 al 15 
dicembre 2009 con ora-
rio da lunedì a sabato 
(escluso festivi) ore 1-
6.00 - 18.30 

La mostra è composta 
da due parti: la prima 
consiste in quindici foto-
grafie d’autore che illu-
strano il patrimonio sacro 
della Repubblica Mace-
done attraverso le imma-
gini delle chiese e degli 
affreschi medioevali; la 
seconda presenta copia 
dei testi sacri, scritti con 
l’alfabeto cirillico in slavo 
antico. Questi testi sono 
stati composti nelle stes-
se chiese o monasteri tra 

il XIII ed il XVII secolo. 

L’autore delle foto è lo 
storico dell’arte Pance 
Velkov ed i testi sacri 
appartengono alla Biblio-
teca Nazionale e Univer-
sitaria della Repubblica 
Macedone Saint Kliment 
Ochridski  

V.le 

Michelangelo 

2200 - telefax 

0916730352 

e-mail 

info_palermo@ces

vop.org  

I TEMPI DEL SACRO  LE  ARIE  

DEL  TEMPO 

Associazione  

Culturale  

via Lomellini  

3/3, 16124, 

Genova, Italy 

Tel:   

0102468446  

- E-MAIL: 

info@leariede

ltempo  
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L' Associazione 
M i s s i o n a r i a 

"Spazio Aperto" onlus, 
opera in Università  Cat-
tolica del Sacro Cuore di 
Milano dal 1994 propo-
nendo a studenti, docenti 
e personale non docente 
numerose iniziative nel 
campo dell'educazione 

alla mondialità  e inter-
culturalità , nonchè ini-
ziative di solidarietà  
concreta attraverso pro-
getti di â€œAdozioni a 
Distanza e Borse di Stu-
dio a sostegno di bambi-
ni e ragazzi poveri nel 
Sud del Mondo. 

Nata come  Gruppo Mis-
sionario Spazio Aperto, 
nel corso degli anni ha 
cambiato denominazione 
sociale assumendo la 
qualifica ONLUS: Orga-
nizzazione non lucrativa 
di utilità  sociale. 

I nostri progetti di Ado-
zioni a distanza sono 

principalmente diretti a 
sostegno di ragazzi mo-
zambicani. 

Nel 1994, un Padre, Jo-
sè Fernando Rocha Mar-
tins, Missionario della 
Consolata , in Mozambi-
co da 30 anni, venne a 
bussare alla nostra por-
ta, chiedendo aiuto per il 
suo Paese. 

Il Mozambico usciva in 
quegli anni da una san-
guinosa guerra civile 
durata ben 17 anni che 
aveva mietuto numero-
sissime vittime e gettato 
la popolazione nella po-
vertà  e nella disperazio-
ne più nera. 

Sono trascorsi ben 15 
anni da quando Spazio 
Aperto onlus ha  accetta-
to un piccolo progetto 
nella Missione di Majune 
nel nord del Mozambico; 
undici bambini da adotta-
re: sembrava una cosa 
enorme! 

Ora i nostri progetti sono 
dieci sparsi su tutto il 
territorio nazionale mo-
zambicano, abbracciano 
settori molto diversi tra 
loro, Centri nutrizionali, 
asili, scuole, orfanotrofi e 
quasi 1000 bambini usu-
fruiscono del nostro aiu-
to. 

Abbiamo avuto la possi-
bilità  di costruire tre 
piccole scuole in tre vil-
laggi, Escolinha Espaco 
Aberto a Malila, Escola 
EP a Nkangano nel 
Niassa e da ultimo, inau-
gurata il 2 marzo 2009 la 
Escolinha Espaco Aberto 
a Guruè nella provincia 
della Zambezia. 

Abbiamo ristrutturato 

ASSOCIAZIONE MISSIONARIA 
“SPAZIO APERTO” ONLUS 
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l'Asilo Pe Luis Wegher a 
Massangulo e sostenia-
mo annualmente l'ali-
mentazione dei bambini 
che lo frequentano, ab-
biamo ristrutturato un Lar 
per ragazze a Nampula  
che ospita giovani uni-
versitarie e sostenuto le 
spese di un intervento 
chirurgico che ha ridato 
la vista a una giovane 
ragazza di Montepuez. 

Tutto ciò è stato possibi-
le grazie alla generosità  
e alla sensibilità  di mol-
tissime persone che in 
tutti questi anni ci hanno 
seguito con affetto e 
fiducia e grazie all'impe-
gno dei nostri volontari 
che non si sono rispar-
miati hanno sacrificato il 
loro tempo libero hanno 
bussato e fatto breccia 
con il  racconto delle loro 
esperienze nel cuore 
della gente affinchè ogni 
nostro bambino potesse 
sorridere alla vita! 

Per 

informazioni: 

Antonella 

Saporiti 

Telefono: 

3355229658 

0331/619847 

In Universita 

Cattolica del 

Sacro Cuore: 

02/72342219 

e-mail: 

spazioaperto

@alice.it  

spazioaperto1

@virgilio.it 
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Il  Gruppo OFTAL 
(Opera Federativa 

Trasporti Ammalati a Lour-
des)di Novi Ligure intende 
realizzare una serie di ini-
ziative tendenti a far cono-
s c e r e  L o u r d e s , 
l’organizzazione dei pelle-
grinaggi che si realizzano, 
l’impegno dei volontari e a 
raccogliere fondi per esau-
dire il desiderio di almeno 
quattro persone che vorreb-
bero andare in pellegrinag-
gio e visitare  la Grotta di 
Lourdes.  

Il progetto comprende: 

 3 dicembre 2009 - Foyer 
del Teatro “R.Marenco” ore 
11,00 inaugurazione della 
Mostra Fotografica “In Pel-
legrinaggio a Lourdes” 
(apertura mostra dal 3 
all’8/12/2009 con il seguen-
te orario dalle ore 11,00 alle 
ore 12,00 e dalle ore 16,30 
alle ore 19,00). 

 8 dicembre 2009 – Parroc-
chia San Nicolò – Via Girar-
dengo Novi Ligure – 
S.Messa ore 18.00 

 9 dicembre 2009 – Teatro 
“P. Giacometti” ore 20,45  
Commedia brillante in tre 
atti “Pignasecca e pigna 
verde” di E. Valentinetti con 
la compagnia Teatrale “P. 
Giacometti.  

Tortona 

15057 - Via 

Emilia 281 - 

tel.  

0131 862142,  

fax  

0131 862142  
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D a Supercatti-
vo a Supere-

roe: scopri il Natale più 
solidale di Terre des 
Hommes con Cattivik e i 
Superegali 

Non ci crederete, ma è 
proprio lui: il cattivo per 
definizione, il famoso 
sfigatissimo malfattore 
disegnato da Silver, Cat-
tivik insomma, il nuovo 
testimonial dei Supere-
gali di Terre des Hom-
mes, i regali solidali che 
cambiano la vita dei 
bambini più sfortunati. E 
Cattivik - che di sfiga se 
ne intende – per questo 
Natale ha deciso di redi-
mersi e di far redimere 

tutti quelli che sono catti-
vi come lui. Imitarlo è 
semplice: basta andare 
sul sito Superegali.org e 
seguire le sue istruzioni 
per fare il pieno di regali 
solidali.  

Dalle morbide alpache 
alle vaccinazioni, dai 
quaderni alle galline al 
sostegno a distanza, i 
regali disponibili sono 
tanti e tutti utilissimi per i 
bambini e le famiglie 
beneficiarie dei progetti 
di Terre des Hommes. A 
fronte della somma ver-
sata in donazione si rice-
ve una cartolina di rin-
graziamento, da stampa-
re o inviare via mail agli 
amici e familiari a cui 

dedica il regalo. Que-
st'anno si può scegliere 
tra la Superegali Card 
Classica e quella firmata 
Cattivik, per stupire tutti 
quelli che credevano 
avessi un cuore di pietra! 

Ai patiti della tecnologia 
Cattivik e Terre des 
Hommes propongono 
anche una nuova e di-
vertente sfida: “Scopri 
quanto sei Cattivik”, un 
gioco inedito per iPod e 
iPhone, scaricabile gra-
tuitamente dall’iTunes 
Store e dal sito 
www.superega l i . o rg . 
Navigando tra le 100 
domande di questo edu-
game si potrà testare la 
propria conoscenza di un 
mondo ai più sconosciu-
to, quello dei paesi  del 
Sud del mondo, pieno di 
fascino e culture. Gio-
cando e regalando il 
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game agli amici, si potrà  
anche aiutare concreta-
mente l’organizzazione e 
i suoi progetti, scoprendo 
e facendo conoscere I 
Superegali. Il gioco è 
stato realizzato gratuita-
mente da Roberto Ama-
tucci con la collaborazio-
ne  di Silver e  MCK.  

Partner nella realizzazio-
ne del progetto web e 
della creatività dei Supe-
regali è BigChief Design, 
agenzia di graphic de-
sign e comunicazione 
digitale di Milano. 

SUPEREGALI E 
SUPEREROI 

Rossella 
Panuzzo 

Ufficio Stampa 
Terre des 

hommes Italia 
mail: 

ufficiostampa
@tdhitaly 

.org 
tel. + 39-02 
28.97.04.18 
fax. + 39-02 
26.11.39.71 

www.terredesh
ommes.it 
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S abato 5 dicembre 
alle ore 17.00 
presso la libreria 

coop in Via Sestri 46,  

l’Associazione Cultura-
le Sestante organizza un 
incontro pubblico con la 
scrittrice genovese Clau-
dia Priano per la presen-
tazione del suo ultimo 
libro “Smettila di cammi-

narmi addosso”, editore 
Guanda. 

Un romanzo che accen-
de i riflettori su ciò che 
succede tra le mura do-
mestiche, denunciando 
l’assurda violenzache 
alcune donne sono co-
strette a subire. 

Si parla poco delle vio-
lenze subite tra le mura 

domestiche, ma l’ISTAT 
stima che nel 2006 poco 
meno di sette milioni di 
donne italiane hanno 
subito violenze. 

"Smettila di camminarmi 
addosso" è una presa di 
coscienza, un pugno allo 
stomaco di tutti quelli 
che fanno finta di non 
sentire e di non vedere. 

 

Associazione Culturale 
Sestante 

 Contatti : 

 info 

@lepaginedisestante.it    

Tel. 3490620161  

3478894563 
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Tra le finalità, come si legge nello statuto, quel-
le di 
- divulgare all’esterno ideali, notizie e quant’altro 

scaturisca dagli scopi e 
ideali delle associazioni che vi aderiscono, tramite 

vari “Media”;  
- dare spazio, aiutare e collaborare con tutte le 

associazioni di volontariato 
con cui sarà possibile, al fine di promuovere, far 

conoscere e far 
avvicinare tutte le realtà di volontariato; 

- dare risalto alle realtà disagiate per sensibilizza-
re l’opinione pubblica e tentare 

di adottare provvedimenti utili dal punto di vista 
umano e sociale;  

- servirsi della collaborazione di persone svantag-
giate allo scopo  

di tentare un reinserimento nell’ambito sociale. 

LA VOCE DELLE ASSOCIAZIONI 
PERIODICO DI MILLEMANI E MOVIMENTO 
RANGERS 

 

Dir. Resp. Padre Modesto Paris 
Indirizzo: c/o la Parrocchia San Nicola di 
Sestri Ponente, in Salita Campasso di San 
Nicola 3/3, 16153 Genova  
via XVII Settembre, 12—06049 Spoleto (PG) 

Genova 
Tel.: 010.6001825  
Fax: 010.6593603— 010 8631249 
E-mail: ag.tamtamvolontariato@fastwebnet.it 
 
Spoleto: 
Tel. e Fax 0743.43709  

Www.millemani.org 

Www.movimentorangers.org 

 Non riteniamoci de-
gli eroi per ciò che facciamo, 
ma semplicemente persone 
che accolgono la vita come 
un dono e che cercano di 
impegnarlo per il meglio, per 
il bene. Se saremo in tanti a 
compiere questa scelta, il 
mondo sì che potrebbe cam-
biare. 
 D’altro canto, non 
dobbiamo ritenerci indegni o 
incapaci perché tutti possia-
mo, ad ognuno è data la 
possibilità di rendere miglio-
re la propria vita e, insieme 
ad altri, di trasformare il 
mondo. 
 “Se questi e quelli, perché 

non io?” 

Se ognuno pensasse a 
cambiare se stesso, tutto il 
mondo cambierebbe.           

(Bayazid ) 
 

“se molti uomini di poco 
conto, in molti posti di po-
co conto, facessero cose 

di poco conto, allora il 
mondo potrebbe cambia-

re”.  
(Torelli)  

 

  
     E’ l’incitamento di 
Sant’Agostino a non aspetta-
re che inizi qualche altro. 
 Tocca a te, oggi, 
cominciare un cerchio di 
gioia. spesso basta solo una 
scintilla piccola piccola per 
far esplodere una carica e-
norme. Basta una scintilla di 
bontà e il mondo comincerà 
a cambiare. 

Il Nostro Spirito 

Dist. Orizz: 
3, 7, 11, 15 
Largh. Casella: 3,756 


